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FORMÁLI

I.
G arðrœ ktin  1943 varð œði m isfellasöm . Við sjóinn varð  

að visu sœ m ileg uppskera í góðum görðum á sunnanverðu  
landinu, en i norðurhéruðum  landsins varð víðast m ikill 
uppskerubrestur vegna ótíðar. K artö fluuppskeran  er á- 
œ tluð  50— 60 þúsund tu n n u r á öllu landinu, en reynd ist 
um  85 þús. tn . 1942. H efur m ikið  verið f lu t t  in n  a f ka r tö fl-  
um  á árinu, til m atar og útsœðis, en það œ tti  að vera óþarfi 
því að nóg er h œ g t að rœ kta  í landinu  sjá lfu , e f vel er á 
haldið. Hið erfiða árferði h e fu r  greinilega sýn t okkur, hve  
m jög m ish œ f héruð landsins eru til kartö flu rœ ktunar.A ð-  
alfram leiðslan á auðvitað að vera i lágsveitum  sunnanlands, 
á jarðhitasvœ ðum , sandsvœ ðum  og öðrum sérlega h œ fu m  
stöðum  á landinu.

R ó fnauppskeran  varð m jög Util eg h e fu r ró fn a ræ k tin  að 
heita  m á lagst niöur á ká lm aðkasvœ ðunum . S a m t sleppa  
snem m þroska  rófur o ft furðulega við m aökinn . R œ k tu n  
gulróta fer  vaxand i, enda geta þæ r að nokkru  leyti kom iö  
i stað gu lró fnanna , e inkum  á sandsvœ ðum  og i volgri jörð. 
K á lrœ k tin  gekk erfiðlega, bœði vegna tiðarfarsins og e in n - 
ig hins, að nú  fœ s t ekki frœ  frá  N orðurlöndum  a f s to fn u m  
þeim , sem  bezt h œ fa  islenzkum  skilyrðum . M aðkaskem m d - 
ir voru m eð m inna  m óti, enda ha fa  nú  fle s tir  lœ rt varnar- 
ráðin gegn m aðkinum . Langbezt þ re ifs t kál það, sem  alið 
hafð i verið upp í m oldarpottum  (eða u r ta p o ttu m ) . Er ju r t - 
in  þá gróðursett með m oldarhnausnum  i garðinn og bíður 
því engan h n ekk i við gróðursetninguna. Er m oldarpotta- 
aðferðinni lýst a f Á rna Eylands i G arðyrk juritinu  1938. 
R œ k tu n  salats, sp ina ts o. fl. garðjurta, verður stöðugt al-



m ennari m eð ári hverju . Heilbrigði garöjurta  vctr m eð betra  
m óti. M yglu varð vart í ágústbyrjun , en ku ldaköstin  sáu  
að m estu  fyr ir  henni, ásam t varnarúðun, sem  nú  er að 
verða allalgeng hér um  slóðir. Talsvert bar á stöngulveiki 
sum s staðar. (Um kálm aðka  og œ xlaveik i er rœ tt síðar í 
r itin u ). — A furðir gróðurhúsanna m unu  aldrei ha fa  verið  
eins m iklar og árið 1943. Er y lrœ k tin  auðvitað m iklu  síður 
háð du tlungum  veðurfarsins, heldur en garðjurtirnar úti. 
Talið ery að fra m le itt h a fi verið í gróðurhúsunum : T ó m a t- 
ar 120 sm álestir, gúrkur 12 sm álestir og fe ikn in  öll a f blóm - 
um , auk ým isra  fle iri tegunda, sbr. skýrslu  sölufélagsins. 
Talsvert h e fu r  verið byggt a f gróðurhúsum  á árinu, e in k - 
um  í Hveragerði. M unu nýbyggingar. sam tals nem a um  
2400 m 2, og að m eðtö ldum  verm ireitum  á y lrœ ktarstöðv-  
u n u m  m u n u  nú vera um  4y2 ha. g lerþakin rœ ktarjörð  á 
íslandi. M arkaður var ágœ tur, en nokkur vö n tu n  œ fðra  
garðyrk jum anna  sum  staðar. P rentunarkostnaður er nú  
orðinn m jög hár. S tyrk ið  G arðyrkjufélagið  m eð því að 
gerast félagar. Umsóknir m á senda til ritarans Ingólfs  
Davíðssonar, Ásvallagötu 6, R eyk jav ik . G arðyrkjufélag i s 
lands er félag  áhugafólks í garðyrkju  og geta allir gerst 
félagar, hvort sem  þeir ha fa  sérþekkingu  eða ekki. Á rgjald  
er 15 kr. og œ vifélagagjald  100 kr. S tjó rn  félagsins h e fu r  
ja fn a n  sta rfað  kaup laust og vinna  ritstjórans við ritið  er 
einnig ókeypis. Er engum  félaga ofraun, að leggja ögn á 
sig líka og ú tvega  að m in n sta  kosti 2 nýja  félaga á ári. Um 
150 félagar ha fa  b œ tzt í hópinn  tvö síðustu árin cg er 
það góðs viti. Sendið r itinu  greinar um  áhugam ál ykkar  
á sviði garðyrkjunnar, svo að ritið  geti orðið fjö lb rey tt að 
e fn i og sannur ve ttva n g u r garðyrkjum álanna í landinu.

II.
Nú er verið að ganga form lega frá  s to fn u n  lýöveldis á 

íslandi. H öfum  við raunar verið s já lfu m  okkur ráðandi að 
m estu  síðan 1918, svo að aðeins vantaði herzlum un inn . 
Ber þjóðin vonandi gœ fu  til sam þykkis og sam starfs i fra m -  
tíð in n i, svo að innanlandsdeilur beygi hana  ekki a ftu r



undir erlent vald, eins og forðum , er hún  seldi frelsi s itt  
í hendur N orðm anna og síðar Dana. Frá frœ n d þ jó ð u n u m  
á Norðurlöndum  sta fa r okkur engin hcetta lengur; m u n  
v in á tta  og viðskiptabönd k n ý tt  við þœ r að n ý ju  e ftir  stríð - 
ið. — Allm argir m œ na  nú  löngunarfu llum  augum  í vestu r- 
á tt  og ekki laust við, að vesturfarir séu h a fn a r að nýju . 
Á hrifa  V esturheim s gœ tir þegar m ikið  á ís len zk t þ jóðlíf og 
áhrifaríkar raddir vestra  m œ last ja fn ve l til ítaka  hér á 
landi í fram tíð inn i. Ný m enningarsam bönd og viðskipti 
geta verið gagnleg og örvandi, en á h in n  bóginn er lítilli 
þjóð ja fn a n  nauðsyn að vera vel á verði, e f h ú n  sogast inn  
á áhrifasvœ ði stórvelda, þ ó tt ve lviljuð  séu. — Við erum  nú  
að ná langþráðu takm arki, en enginn  skyldi œ tla  að s já lf-  
stœ ð isbará ttunn i sé lokið, þ rá tt fy r ir  það. Við verðum  að 
ku n n a  að varðveita ré ttin d in , ekki síður en að afla  þeirra. 
E fling  a tvinnuveganna  og e fna leg t sjá lfs tœ ð i er nauð- 
synlegt, e f vel á að fara. G ott að geta sem  m est búið að 
sínu, og þar á g a rð yrk ju sté ttin  að leggja til drjúgan ske r f  
í þjóðarbúið. „G arðurinn er heilsulind heim ilisins“, en 
heim ilism enning in  m ótar kynslóðirnar meira en fle s t ann-  
að. Þar flé tta  konurnar o ft örlagaríkustu þ œ ttin a . M inn ist 
þess.

„Þið ungu m eyjar is lands stra n d a ’ og dala  —
þið eigið nýja , betri þjóð að ala;
vort hús er helgur reitur og h a m in g ju n n a r skjól —
oss lengi lýsir m in n in g  um  Ijú fa s t œskuból.
Upp í sveit — ú t við strönd og eyjar  — 
heim ilið  blessa blíðar m eyjar  

heim ilið

S tjórnm ála leg  tím am ót eru nú  í sögu okkar. Ótal verk-  
efn i bíða fram undan . S ýn u m  í verki að við séum  sjá lfstœ ðis  
verðug.

R ey k ja v ik , sunnudaginn  fy rs ta n  í sum ri 1944.

INGÓLFUR DAVÍÐSSON.
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Hóflega hratt Lagið skráÖ eftir Ingólfí Davíðssyni
en ákveðið og raddsett af Hallgrími Helgasyni.
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Kartöfluafbrigði, val útsæðis, stöngulveiki

Það m á h ik lau s t te lja  þekkinguna á öllu því er að k a r t-  
ö flu ræ k t lý tu r g ru ndva lla ra trið i fy rir arðsöm um  afrak stri, 
góðri og h ra u s tr i  uppskeru. Öll aðbúð: Svo sem  jarðvegur, 
iarðvinnsla, se tn in g  k a rta flan n a , sp íru n  þ e irra  inni, áburð- 
ur, h irð ing  og y firle itt öll m eðferð frá  því k a r tö f lu rn a r 
eru  s e t ta r  i jö rð ina  og þ a r til þ æ r eru  kom nar í geymslu 
á h au stin , eru fram k v æ m d ara trið i sem  þ u rfa  að gerast 
a f  fu llri þekkingu og nákvæ m ni, en þó þ e tta  sé „a llt í lag i“ 
er líka þess að gæ ta, að s já lf t  útsæ ðið er fy rsta , og m ikil- 
væ gasta  a trið i k a rtö f lu ræ k ta rin n a r. Án þess að ræ k ta  á r-  
viss kartö fluafbrigð i og að öllu h rau s t, fer öll ö nnur fy r- 
irh ö fn  og kostnaður fy rir lítið. Það sk lp tir því m iklu hvað 
m ikil og góð uppskeran  verður, hvern ig  ræ k tu n a rm a ð u r- 
inn  sér fy rir þessu fy rsta  þ. e. h ra u s tu , vel völdu ú tsæ ði 
a f kartöfluafbrigð i, sem  búið er þeim  eiginleikum  er við 
h e is t viljum  kjósa, svo sem góð uppskera og jö fn  e f tir  á r -  
ferði, af bragögóöum  kartöflum , sem  líta  vel ú t og eru 
fa llegar í ú tliti, ja fn s tó ra r  — ekki of s tó ra r  — m eð ekki a llt 
of d júpum  augum .

En hvern ig  h e fu r verið séð fy rir þessu af því opinbera. 
Æ tla  m æ tti að í landi sem  ekki fram leið ir korn  svo he itið  
geti, væ ri k a r ta f la n  m eira 1 m etum  höfð. Ég á h é r við það, 
að m eira væ ri vandað til ú tsæ ðisins en a lm en n t h e fir ver- 
ið gert, bæði um  val afbrigða og eins hvað h re in le ik a  og 
gæði ú tsæ ðisins sn ertir, einkum  að h v ert það k artö flu - 
afbrigði sem  á boðstólum  væri, væ ri alveg lau s t við sjú k - 
dóm a þá sem  o ft fylgja aðkeyptu  ú tsæ ði frá  útlöndum .

Síðan að G ræ nm etisverzlun in  tók til s ta r fa  1936 h e fu r á 
vegum  h e n n a r  verið f lu tt  inn  a llu r fjö ld inn  af k a rtö flu a f-
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brigðum. Mörg af þessum afbrigðum hafa vaxið hér vel, 
og sum þeirra eins og Kerrs Pink allmikið reynd hér áður 
en þessi innflutningur hófst, en jafnhliða innflutningi 
mörgu afbrigðanna, hafa sjúkdómar ágerst, sem voru á 
þeim og þess hefur alltaf orðið vart, að það er sérstaklega 
stöngulveikin er fylgt hefir hverju afbrigði. Auk þess sem 
nú er orðin hin mesta ringulreið á afbrigðavalinu. Hvað 
mörg afbrigðin hafa verið hefir og valdið þvi, að m argir 
hafa blandað þeim saman, svo að nú er óvíða hæ gt að 
finna algerlega hrein kartöfluafbrigði. E itt er þó verra að 
stöngulveikin er nú 1 meiri algleymingi, en áður var, með- 
an gömlu íslenzku kartöflurnar voru alm ennt ræktaöar. 
Kartöflumygla hefir þvínær alltaf gert vart við sig nú um 
nokkur ár, en þó mest árin 1933 og 1941, en bæði þau haust 
voru afar votviðrasöm og hlý eftir hæ tti. Á móti mygl- 
unni er hæ gt að vinna á tvennan h á tt: Með því að ræ kta 
ónæm kartöfluafbrigði og eins með því að úða eða dreifa 
varnarlyfjum  á kartöflurnar 2-3 sinnum á sumri. Hinn kvill- 
ann, sem veldur miklu tjóni árlega bæði í sjálfum  gróðrin- 
um og svo við geymsluna komandi vetur, er aftu r mjög tíma- 
frekt að ráða við, en þó fært, ef gæ tt er allrar nákvæmni 1 
þeim aðferðum, sem tök er á að beita gegn honum. Er aðal- 
efni þessa greinarkorns, að benda á þá leið, sem virðist 
vera einna öruggust til þess að losna að mestu eða öllu 
við þenna þennan kvilla.

Síðan að byrjað var á kartöfluafbrigðatilraununum  á 
Sámsstöðum og kartöflurækt í stæ rri stíl, hefur ávallt 
borið nokkuð á stöngulveiki í flestöllum afbrigðum. Þeg- 
ar ný afbrigði hafa komið utanlands frá, hafa þau aldrei 
verið alveg laus við þennan kvilla. Á ári hverju hefur a llt
af verið reynt að halda þessum sjúkdómi niðri með því að 
taka upp sjúk grös, 1—2 sinnum á sumri og flytja þau burtu, 
en þessi vinna, sem oft hefur tekið töluverðan tím a hefur 
þó eigi megnað annað en að halda sjúkdómnum niðri 
þannig, að hann  ykist ekki ár frá ári, því að þ rá tt fyrir 
þessa hreinsun í kartöfluræktinni, hefur ávallt borið á 
stöngulveiki árlega,, og einkum í hlýjum  sumrum, síður í
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köldum  sum rum  eins og 1940 og ’43. K a rtö flu rn a r eru tek n - 
a r h é r upp með kartöfluupptökuvél og m á vera, að þaö 
sé verra  vegna sýk in g arin n ar frá  þeim  grösum , er f lu tt  
h a fa  verið á burt, en auðvitað g e tu r borið við að gras og 
g ras verði eftir, þ ó tt fa rið  sé um  garð inn  1—2 sinnum  
um  m iðsum arsleytið  eða nokkru  síðar. En eigi h e fu r þó 
stöngulveikin  verið m inni í a fb rig ð atilrau n u n u m  þó þ a r 
h a f i verið tekið upp með kvísl, og stöngulveiku grösunum  

• h a f i verið hald ið  sér, en aðeins no tað  til ú tsæ ðis frá  heil- 
brigðum  grösum, að m ann i h e fu r virst. H efur þ e tta  orðið 
svo. að komið h efu r fyrir, að næ m u stu  afbrigðin  h a fa  gef- 
ið a llt aö 20% k artö flu r a f uppskeru sinn i u n d an  sjúkum  
grösum . Þ ar sem  þessi aðferð, sem  notuð h efu r verið nú  um  
nokkur ár til að ú trým a stöngulveiki h e fu r ekki gert b e t- 
u r en að h a ld a  sjúkdóm i þessum  niðri, en eigi að ú trým a 
honum  alveg ú r kartö fluafbrigðunum , var tekið til n ý rra  
ráða, og verður h é r sk ý rt frá  þeim.

Vorið 1942 voru valdar 200 k a rtö f lu r af 4 beztu tegund- 
unum , sem  ræ k tað a r eru  hér, eða sam ta ls  800 k artö flu r, 
var þess nákvæ m lega gæ tt, að þæ r væ ru sjáan leg a  ósýktar, 
en til betri trygg ingar voru þæ r baðaðar ú r saltsý ru  og 
sub lim ati áður en þæ r voru se tta r  til sp írunar. Þ egar k a r t-  
ö flu rn a r voru o rðnar vel sp írað a r voru þæ r s e tta r  í go tt 
og vel unnið  garðland, og vax tarým i h a f t  60X60 cm svo 
auðveldara yrði með h re in su n  og a th u g u n  á hv erri plöntu. 
T egund irnar voru G ullauga, Ben Lomond, A lpha og Forus 
(f rá  F o rustilraunastöð  1 Noregi, sennilega kerrs p ink). Um 
sum arið  1942 voru þessar k a r tö f lu r a th u g að a r og kom þá 
í ljós, að þ æ r voru ekki a lla r h ra u s ta r , en þó b a r m jög lit-  
ið á stöngulveiki 1 þeim  þrem  fyrstu , en Forus var með 
töluverðri stöngulveiki. Var nú  tekið það ráð, að velja fa ll- 
egustu og þau grös ein sem  voru s jáan leg a  h ra u s t til á- 
fram h ald an d i ræ k tu n a r. Voru grösin nákvæ m lega skoðuð 
áður en úrval hófst, og aðeins tek in  10 grös, þau  er á lit-  
legust voru. G æ tt var þess að tak a  ekki gras þó fa lleg t væri, 
ef það var í n án d  við stöngulveik t gras.

V ar nú  vegin uppskeran  un d an  h v erju  grasi og reynd ist
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hún ærið misjöfn, og varö hún þannig, fyrir þessi 4 kart- 
öfluafbrigði:

Gullauga 
10 grös: 320—840 gr
Meðaltal: 635 gr
Meðalþyngd not- 
hæfra kartaflna: 56,8 gr

Ben Lemond Alpha 
710—1870 gr 650—1480 gr

969 gr 1151 gr

57,6 gr 76,7 gr

Forus 
670—1210 gr 

882 gr

72,2 gr

Þetta eru allt hrein afbrigði, og þó er uppskeran afar 
misjöfn milli h inna einstöku grasa, en af hverju þessi 
m unur er, er ekki auðvelt aö segja, sennilega sta fa r hann  
að mestu af áburðar- og jarðvegsskilyrðum, þó grösin væru 
að því er virtist við jöfn skilyrði. En nú er eftir að vita 
hvernig þessar kartöflur reynast til útsæðis næ sta ár, eru 
þær hraustar?

Um haustið 1942 var uppskeran undan hverju grasi 
geymd sér, og án þess að aðrar kartöflur kæmu næ rri þeim.

Voriö 1943 var þetta útsæöi ræktað sér undan hverju 
grasi, og kom í ljós, þegar upp var tekið um haustið, að 
uppskeran undan þeim varð æöi misjöfn, bæði innbyrðis, 
og eins eftir afbrigöum:

10 grös 1942, útsæöi 9 kg. varð 70,8 kg. Ben Lomond
--------  6 — — 37,8‘— Gullauga
--------  8 — — 36,0 — Forus
--------  11 — — 33,0 — Alpha

Sumarið var kalt og ekki gott kartöfluár, svo uppsker
an varð ekki mikil, enda landið ekki frjósamt, sem þær 
voru ræ ktaðar i. Ben Lomond og Gullauga gefa mesta upp- 
skeru og jafnasta  miðað við þyngd útsæðis, en bæði Forus 
og Alpha 3-4 falda uppskeru miðað við útsæði. Smælki 
sem ekkert hvorki fyrra né síðara árið. Það se m hér hefur 
unnist, er aðallega það, að stöngulveiki varð ekki vart á 
grösum eða í kartöflunum, og var það aðal tilgangur þessa 
úrvals. H itt er aftu r vafasam t hvort tekst að halda þessum 
stofnum hraustum  áfram , en þaö æ tti að vera hæ gt með
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því, að gæ ta fy llstu  v a rk á rn i í því að lá ta  þ æ r ekki kom a 
í snertingu  við v afasam ar kartö flu r, þó það sé nokkrum  
erfiðleikum  bundið, þ a r sem tekið er upp með vél. Þó ég 
h a fi farið  þan n ig  að við þ e tta  úrval, sem  aðallega er s te fn t 
að ú trým ingu  á stöngulveiki, þá m á fa ra  að á svipaðan h á t t  
við k a r tö f lu ræ k tin a  a n n a rs  s taðar. V enjan h e fu r verið m jög 
víða að tín a  útsæðið sér á h au stin , um  leið og að ra r k a r t-  
öflur h a fa  verið tek n a r upp, en þó að það sé nokkuð m eiri 
trygging fy rir b e tra  útsæ ði, en að ta k a  upp h o lt og bolt og 
velja útsæ ðið á eftir, þá er h i t t  þó tryggast, að velja sérstök 
h ra u s t og falleg grös ú r garð inum  áö u r en aðal u pp tekn- 
ing hefst.

Með því að tak a  upp nokkur grös fy rir h v e rt afbrigði, 
sem  auðsjáan lega eru h rau s t, fæ st m eiri trygging  fy rir 
góðu útsæði, en með því einu að velja útsæ ðið um  leið og 
a lla r k a r tö f lu rn a r  eru te k n a r  upp.

Er tv ím æ la lau st bezt að fa ra  um  kartö flu land ið  og tak a  
útsæ ðið aðeins u n d an  beztu grösunum , h a ld a  því vandlega 
aðskildu frá  öðrum  kartöflum , og baða það ú r  v a rn a r-  
ly fjum  gegn sjúkdóm um  er jafnvel ku n n a  að vera u tan  á 
kartö flunum , einkum  kartö flum  u n d an  þeim  grösum, sem  
h a fa  sm ita st a f stöngulveiki, en h ú n  ekki g rein ilega kom - 
in á  þaö sig að þekk jan leg  sé í f ljó tu  bragði, Við þann ig  
lagað hópval útsæ ðis er h æ g t ja fn h lið a  að fá afbrigðið 
alveg h re in t.

H já  G rœ nm etisverzlun  ríkisins  h e fu r fengist v a rn a r-  
lyfið Hortoson D. P. í  þessu lyfi eru 5% af lífræ n u m  kvika- 
silfurssam böndum , og er gu lt d u ft sem  fæ st í sm ádós- 
um. H ortoson er b landað  1 k a lt vatn , og h ræ r t  vel í. S ty rk - 
leiki 125 gr. a f lyfinu i 100 lítra  a f vatn i. F y rst þ a rf  að þvo 
k a r tö f lu rn a r  vandlega ú r vatni, áðu r en þ æ r eru baðaðar 
ú r lyfinu. Ú tsæðið þ a rf  að baða in n an  só larh rings f rá  
upptöku. Bezt er að baða k a r tö f lu rn a r 1 spírunarkössum , 
því þeir só tth re in sas t þá  um  leið. Vel m á n o ta  húðaðar 
fö tu r við böðunina. Við böðunina þ u rfa  k a r tö f lu rn a r að 
liggja í baðleginum  í y2— 1 m ínú tu , og er ílátið  h re y ft h æ g t 
fram  og a f tu r  1 baðkerinu, til þess að k a r tö f lu rn a r b lo tn i
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sem  h æ g ast og ja fn a s t. E ftir böðunina eru  k a rtö f lu rn a r 
þ u rrk að a r áður en þ æ r eru s e tta r  til geymslu.

Við böðun á m iklu ú tsæ ði þ a rf  að b æ ta  1 baðkarið  ný ju  
lyfi iy 3lítir, fy rir hver 50 kg. a f kartö flum  sem  böðuð eru, 
og þ arf það að vera helm ing  s te rk a ri upplausn, eða 250 
gr. H ortsson 1 100 lítra  vatns.

E r talið, að til þess að baða 1500 kg. kartö fluú tsæ ði, þurfi 
50 kg. af Hortoson upplausn. B aðaðar k a rtö flu r eru  ó h æ f- 
a r  til m a ta r. G æ ta ber þess að fa ra  varlega með lyfið, t. d. 
an d a  þvi ekki að sér, og fleygja a fgangnum  af b löndunni 
á  öruggan stað, þ a r sem skepnur ná ekki í það. Vont að 
fá  það i sá r  eða h ru flu r.

Allt ú tsæ ði æ tti  að baða þannig , því að þó böðunin gagni 
ekki fy rir þ æ r k a rtö f lu r sem o rð n ar eru m ikið sýk tar, þá 
dregur það ú r geym sluskem dum  e'ftir erlendum  tilrau n u m .

H ér var þ e tta  lyf no tað  á  a lla r  tilrau n a  k a rtö f lu r og er 
eigi vitað hvaöa gagn af því verður, en æ tla  m á e f tir  n o tk - 
un  á öðrum  lyfum  við plöntukvillum , að v æ n ta  megi svip- 
aðs á ran g u rs  h ér og erlendis.

Sem sé, stöngulveikin er nú  og verður a n n a r  verzti s jú k - 
dóm urinn  við k artö flu ræ k tin a , og allir v ita  sem nokkuð 
fa s t við k a r tö f lu ræ k t hvað slæ m ur þessi kvilli er bæði ú ti 
við ræ k tu n in a , og eins hvað geym sluþol k a r ta f la n n a  
áh ræ rir . E r þvi áríðand i að allir, sem k artö flu r ræ k ta , og 
ekki síst þeir, sem hyggja á sölu til útsæ ðis eða m ata r, h e fji 
nú  á sum ri kom anda herferð  á þ en n an  vágest k a rtö flu - 
fram leiðslunnar.

K artö fluafbrigð in  eru  mis næ m  fy rir stöngulveiki. Við 
k artö flu a fb rig ð a tilrau n ir á Sám stöðum  h e fu r það verið 
athugað . Y firle itt h a fa  fljó tvöxnustu  afbrigð in  verið næ m - 
a ri fy rir stöngulveiki en s íð sp ro ttin  afbrigði, og y firle itt 
hygg ég, að bezt sé að ræ k ta  m eðal sm em m vaxin og nokk- 
uð seinvaxin afbrigði til haustupp töku , a f tu r  á m óti þ a rf 
að velja nokkuð snem m vaxin  afbrigði, ef ta k a  á snem m a 
upp til su m arn o tk u n ar.

Síðan byrjað  var á a fb rig ð atilrau n u m  á Sám stöðum  h e f
u r verið reyndur þ a r a llu r fjö ld inn  af erlendum  k artö flu -
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afbrigðum auk gulu Akraness kartöflunnar. Gerðar hafa 
verið tilraunir með upptökutím a á snemmvöxnum og með- 
alvöxnum afbrigðum, og skilur þar ekki mikið á milli 1 
uppskeru við fyrsta upptökutíma, einkum ef sum rar illa, 
og svipað verður með sam anburðinn þótt h lýrra sé, en 
m unur á afbrigðunum kemur greinilega í ljós við aðra og 
þriðju upptöku.

Hér á eftir, er árangur af 7 kartöfluafbrigðum  í köldu 
sum ri 1940, og frem ur hlýju sumri 1941. Áburður er jafn  
bæði. árin. Fyrra árið var sett í tilraunirnar 18. maí, en 
síðara árið 15. maí.

Taflan greinir uppskeruna í 100 kg., uppskera alls af ha., 
og svo nothæ fa eða söluhæfa uppskeru þ. e. þegar smælki 
hefur verið aðskilið. (Sjá töflu á næ stu síðu).

Öll 7 afbrigðin eru snemmvaxin nema Kerrs pink (Ey- 
vindur), enda kemur það fram  að hún gefur einna m innsta 
uppskeru við l.upptöku árið 1940, og eins Duke of York. Sýna 
uppskerutölur frá 1. upptöku það greinilega, að ef ilia sum r
ar borgar sig ekki að taka upp til sumarsölu, því flest öll 
afbrigðin tvöfalda söluhæfa uppskeru frá fyrstu upptöku 
til síðustu upptöku. Þessu er á annan veg farið ef sum rar 
vel, þá verður aukningin ekki líkt því eins mikil eins og 
sjá  má af töflunni. Þurefni kartaflanna er mest við síð- 
ustu upptöku (ekki sýnt hér), og hefur auklst mikið frá 
1. til 3. upptöku, t. d. Gullauga úr 19,9% í 24,2% við upp- 
töku 6. September 1941.

Af þeim 7 afbrigðum, sem 1 töflunni greinir er Gullauga 
tvímælalaust bezt til m atar, þar næ st Dúkker og Duke of 
York. Early Webbs, Early puritan og Rósin eru lausar 
og heldur slæm ar m atarkartöflur, enda taka þær ekki 
þeim fyrst nefndu fram  í uppskerumagni, miðað við fyrsta 
upptökutíma, og við síðustu upptöku. standa þær þeim 
að baki í uppskerumagni, nema Early Webbs, en þessi 3 
afbrigði eru með þeim fljótvöxnustu sem reynd hafa ver- 
ið hér í tilraunum . Kerrs pink hefur ekki reynst vel við 1. 
upptöku, því hún hefur gefið næ st minnst allra afbrigð-
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a n n a  e ftir a lia  upp töku tím a bæði í köldu og h lý ju  sum ri, 
en h é r veldur m iklu að h ú n  var ó h rau s t (stöngulveiki).

Ef litið  er á h ita  og úrkom um agn, er hver upptöku tím i 
h e fu r hlotið, m á sjá, að kalda  sum arið  fá  a lla r upptöku- 
tím a r m eiri væ tu  með h itan u m  en h lý ja  sum arið  1941, og 
m u n ar hér þess meir, sem  á sum arið líður. En þó segir h ita -  
og úrkom um agnið  1940 ekki a llt um  veöurlagið, því að 
frábrigð in  1 h itan u m  þ e tta  kalda sum ar veldur h é r m estu
um  hvað uppskerum agnið  varð lítið.

E ftir þessum  tilrau n u m  og eins þeirri reynslu, er fengist 
h e fu r áður með snem m vaxin  kartöfluafbrigð i, v irðist m ér 
4 afbrigði a f þessum  7 vera á litlegust til sum arupptöku ,
þegar á gæði up p sk eru n n ar og m agn er litið, og svo hvað 
auðvelt er aö fá s t við ræ k tu n  þeirra, að: Gullauga, Dúkker, 
Duke of York og Early Webbs séu þau  álitlegustu . Öll 6 
afbrigðin  eru tiltö lu lega næ m  fy rir myglu, en K errs p ink  
ekki, en h ú n  getu r ekki ta liz t snem m vaxinn  k arta fla .

Af síðvaxnari afbrigðum  h a fa  allm örg verið reynd h é r 
á u n danfö rnum  árum  og h e fu r m örgum  verið fleygt úr.
Þau, sem  ég tel að h afi rey n st bezt eru þessi, og h a fa  gefið 
e ftirfa ra n d i uppskeru í köldu og h lý ju  sum ri:

G ular A kraness 
Ackersegen 
St. Skoti 
Forus
Ben Lomond 
Alpha

tn . a f ha.
1940 1941
166,7 376,1
121,3 187,3
139.8 231.6
189.0 207.3
228.7 415.5
190.8 321.7

Þ rjú  síðustu afbrigðin  h a fa  gefið m esta  uppskeru  og ja fn -  
a s ta  þessi tvö ólíku sum ur, og tel ég þau  árvissust, enda 
verður lögð m est áherzla  á ræ k tu n  þ e irra  til útsæðis, 
m eðan ö nnur kom a ekki, sem  ta k a  þeim  fram . Forus, Ben 
Lom ond og A lpha eru tiltö lu lega ónæ m  fy rir myglu, og 
hið  sam a m á seg ja um St. Skota og Ackersegen, en G ular 
A kraness eru n æ m ar fy rir myglu eða svo varð h austið  1941.

Þessi 3 beztu afbrigði eru  með m iklu grasi og frem ur auð-
2
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veld 1 ræ k tu n , skyggja vel jarðveginn, svo að auðveldara 
er með hirðingu, en á fljó tvöxnum  afbrigðum , sem  h a fa  
veigalítið gras. Bezta m a ta rk a rta f la n  er Alpha. Forus gefur 
h en n i þó ekki mikið eftir, en Ben Lomond er sízt hvað 
m atargæ ði sn e rtir; þó m á h ú n  te lja s t all sæmileg, og betri 
en E arly -P u ritan  og Rósin.

En árv issasta  k a r ta f la n  af öllum  afbrigðum , sem  reynd 
h a fa  verið, er Ben Lomond og ónæ m  virðist h ú n  fyrir s töng- 
ulveiki, h e fu r ílangar, fla ta r, h v íta r  k a rtö flu r með grunnum  
augum  og jö fn  að stæ rð , s ja ld an  m jög stór.

E flaust m æ ttl að skaðlausu fæ kka öllu því afbrigðam oði, 
sem  nú er víða ræ k tað  og allm ikið í h ræ rig rau t, en ten g ja  
k a r tö f lu ræ k tin a  við þau  kartö fluafbrigð i, sem  árv issust 
eru  og h a fa  þá eiginleika, er h e n ta  okkar skilyrðum  og 
kröfum  til m atargæ ða. Væri vlst næ gilegt, þó ekki væ ri völ 
á fleiri afbrigðum  en þeim  6—7 er ég hefi talið  á litlegust 
við ræ k tu n in a  hér, og væ ri san n a rleg a  þess þörf, að tek in  
væ ri upp h re in ræ k tu n  a f þeim  til útsæðis, þ a r sem  vel 
væ ri vakað yfir því, að h a ld a  h rey sti þ e irra  við þannig , að 
fáan leg t væ ri útsæ ði sem  öruggt væ ri gag n v art þeim  kvill- 
um, sem m est h a fa  gert v a r t við sig á síðari árum , stöngul- 
veiki, tíglaveiki o. fl.

E flaust m æ tti kom a upp ú tsæ ð isræ k tu n  h ér su n n an - 
lands í beztu sveitum , sem gæ ti unnið  kartö flu fram le ið - 
endum  óm etan leg t gagn. Ú tsæ ðisræ ktun , sem  væ ri u nd ir 
s tröngu  eftirliti. Er h é r óleyst verkefni, sem G ræ nm etis- 
verzlun rík isins þy rfti að koma í fram kvæ m d, og það sem  
fyrst.

Sám sstöðum  í m arz 1944.

K lem enz K ristjánsson .



Gróðurhús — garðyrkjumenning
G róðurhúsaræktin á íslandi á í ár nokkurskonar afmæli, 

því að nú eru 20 ár liðin síðan fyrsta gróðurhúsið var 
byggt. Og það má með sanni segja, að það varö „móður- 
hús“ þeirra, sem á eftir komu, því að árangur ræ ktunar- 
innar var góður í þessu fyrsta gróðurhúsi og því eðilegt, 
að fleiri kæmu á eftir.

En það er fullsnemmt að tala um sögu gróðurhúsanna. 
20 ár eru s tu ttu r tími. Áður en sigrazt hefur verið á byrj- 
unarörðugleikunum, er ástæðulaust að tala h á tt  eða mikið. 
Ég æ tla þess vegna að hlaupa yfir það liðna með því að 
benda á nokkrar tölur. Það er álitið, að ferm etrar undir 
gleri hafi verið sem hér segir:

Árið 1924 ca. 150 m-
—  1935 — 6.700 —
— 1943 — 42.500 —

Maður sér, að þetta  er svo gífurleg aukning, að varla 
þekkist annað eins í nokkru öðru Evrópulandi. Við getum 
að m innsta kosti hrósað okkur af því, að gróðurhúsabygg- 
ingar hér hafa sennilega aukist hraðar en í nokkru öðru 
landi.

En hvað er það svo, sem hefur orsakað þennan hraða 
vöxt, og hvað er það, sem hefur leitt af því, sem ef til vill 
ekki allir sjá, en við verðum að sjá, ef við óskum sté tt 
okkar góðrar fram tíðar?

Er m enn höfðu séð, að gróðurhúsarækt gat gefið af- 
rakstur, kepptust þeir um að byggja. Svo kom hér eins og 
í öðrum löndum innilokunarstefnan, en sam k:æm t henni 
var æ tlast til, að hvert land hjálpaði sér sjálft. Um leið

2*
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stöðvaðist sá litli in n flu tn in g u r, sem  verið hafði, á  tóm - 
ötum  og græ nm eti. Við þ e tta  ju k u st m öguleikarn ir fy rir 
in n len d a  ræ k tu n , því að þjóðin hafð i fengið áhuga  fy rir 
afu rðum  h en n ar.

Ekki v an tað i byggingarlöngunina. G arðyrk jum enn  
byggðu og einnig ógarðyrk ju fróð ir m enn. F y rst og frem st 
hugsuðu m enn  um að fram leiða.

En e itt gleym dist og það var, að það þ u rf ti  m an n afla  til 
að gæ ta  a llra  þessara  gróðurhúsa. M enn gleym du því, að 
það þ a rf  lengri tím a til að m en n ta  g arðy rk jum ann  en að 
byggja gróðurhús. Og svo á t t i  G arðyrk juskólinn  að fylla 
i skörðin og m en n ta  garðy rk jum enn  í einum  hvelli.

E inn góðan veðurdag kom það svo fyrir, að íb ú a ta la  
landsins tvöfaldað ist — eða h é r um  bil, og aðkom um enn- 
irn ir voru v an ir því ú r h eim aland i sínu að no ta  garð- 
y rk juafu rð ir. Dvöl þ e irra  h ér m yndaði frek a ri m öguleika 
fy rir g a rð ræ k tin a .S k o rtu r m en n tað ra  garðy rk ju m an n a  varð 
m jög m ikill og m arg ir neyddust til að veita  nýbökuðum  
nem endum  ú r G arðyrk juskólanum  forstöðu garðyrk jubúa 
sinna. Af þvi leiddi, að garðyrk jubú in  gáfu  ekki a f sér 
eins m ik inn  og góðan a fra k s tu r a f ræ k tin n i og æ skilegt 
hefði verið — og fæ rt  hefði verið með m enntuðum  
garðyrk jum önnum . Þ e tta  a trið i h e f ir  komið nógu skýrt 
í ljós á se inustu  árum . M enn h a fa  rey n t að selja allto f 
mikið a f slæ m um  eða hálfslæ m um  vörum  fy rir h á t t  verð. 
En hvern ig  á t t i  annað  að verða? Hver m aður, sem h e fu r 
öðlazt nokkra  reynslu  í p lö n tu ræ k t, veit, að það er ekki 
h æ g t að fram leiða v iðunandi m ik inn  a fra k s tu r  a f góðri 
tegund, nem a að h a fa  næ gilega þekkingu á ræ k tin n i. 
Það er auðvelt að fá  p lön tu  til að vaxa, en a llt an n að  er 
að fá  h a n a  til að gefa góðan a fra k s tu r  og m ikinn. En það 
er e in m itt þ e tta , sem er skilyrði fy rir fram tíð  garðy rk ju - 
búa á ís land i, eins og fy rir h v erri a n n a ri fram leiðslu, 
sem  er.

H inir ungu nem endur, sem sk rifa st ú r G arðyrk juskól- 
anum  og æ tla  að verða garðyrk jum enn , þ u rfa  nauðsynlega 
að h a ld a  á fram  nám i sínu  á góðum garðyrk jubúum , áður
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en þeir geta tekið að sér forstöðu fyrirtækis, hvort sem 
það er lítið eða stórt. Og enginn æ tti að taka að sér stjórn 
m anna nema hann hafi a. m. k. 5—10 ára reynslu að 
baki sér. Geri hann það, á hann  á hæ ttu  að fá slæma ræ kt- 
unarútkom u og rýra tekjur eiganda fyrirtækisins, og það 
sem verra er, hann eyðileggur álit sitt, svo að hann  á erf- 
iðara með að komast í góðar stöður. Auk þess veit hlutað- 
eigandi ekki um sjálfan sig, fyrr en eftir a. m. k. 5 ára  
raunhæ fa vinnu, hvort hann hefur nauðsynlega hæ fi- 
leika og ré tta  skapgerð til að vera duglegur garðyrkju- 
maður, sem getur tryggt sér sæmilega fram tíð og verið 
landi sínu góð stoð.

Við megum ekki gleyma því, að það kemur dagur eftir 
þennan dag, og þá verðum við ekki aðeins að geta keppt 
hverjir við aðra inn á við, t. d. hvað snertir vörugæði okk- 
ar, en einnig sameinaðir út á við, þvl að það eru mest 
líkindin til að innilokunarstefnan með öllum sínum skað- 
legu afleiðingum fyrir þjóðfélagið komi ekki aftur. Það er 
einm itt sá dagur, sem við verðum að búa okkur undir, 
því að þá fyrst kemur það 1 ljós, hvort garðyrkjubúin á 
íslandi eiga nokkurn tilverurétt. Það er ekki nóg að geta 
fram leitt, við verðum að geta fram leitt ré tta  vöru, þ. e. 
vöru, sem getur staðist samanburð við þá vöru, sem boðin 
er á heimsmarkaðinum.

í  dagblöðunum og öðrum ritum  hefir verið skrifað mjög 
mikið um hina miklu möguleika í sambandi við hagnýt- 
ingu jarðhitans og það hefur oft verið sagt, að 1 fram tíð- 
inni mundum við ef til vill geta birgt nágrannalöndin upp 
með ávexti o. fl. úr gróðurhúsum okkar. Og sá, sem skrif- 
ar stéttarbræðrum  sínum þessar línur man það ennþá, er 
því var útvarpað á stuttbylgjum  frá Útvarpssöð islands á 
2—3 málum til nágrannalandanna, að hér á íslandi væru 
góðar horfur á því, að landið gæti með tím anum  séð sér 
fyrir tóbaki, sem ræ ktað væri — og skorið upp tvisvar á 
ári — í gróðurhúsum okkar. Sérhver garðyrkjumaður, sem 
er með öllum mjalla, veit að slíkt gæti ekki orðið fæ rt 
og varla hugsanlegt, nema tóbaksframleiðslan nyti sér-
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stak lega m ik illar verndar, eða að in n flu tn in g u r tóbaks 
yrði n æ r alveg stöövaður. En slík tollvernd væ ri í ra u n in n i 
skaölegri þ jóðfélaginu heldu r en in n flu tn in g u r tóbaks. 
Saga ú tv arp sin s  um  tóbakið verður aðeins skoðuð sem lo ft- 
k as ta la r ein ir inn  á við og gort ú t á við. H eldur nokkur 
skynbæ r m aður, að íslenzk „ tóbaksgróðurhús“ geti kepp t 
við h in a r v íðáttum ik lu  tóbaksekrur víða um  heim !! S enni- 
lega d irfis t enginn  að n e ita  því, að n á ttú ru g æ ð i is lan d s til 
y lræ k ta r eru  m ikil — geysilega mikil. K ja rn i m álsins er, 
hvo rt við kunnum  að n o ta  þessa auðlegð á þ an n  h á t t ,  að 
það verði til búbóta, en ekki vanvirðu. Við trú u m  því að 
við getum  þaö og þess vegna eigum  við að v inna að því 
s te fn u fas t og án  ág iskana og káks. Við verðum  að kynna 
okkur fullkom lega þ æ r ju rta teg u n d ir , sem við æ tlum  að 
ræ k ta  og nota. Og við skulum  le iö ré tta  þ an n  m ikla m is- 
skilning, sem allto f o ft h e fu r bólað á, að m ögulegt sé með 
2ja og 3ja á ra  v innu að n á  fullkom num  á þessu eða h in u  
sviðinu í p lön tuheim inum . Til þess þ arf m örg ár. En ef við 
stefnum  í ré tta  á tt ,  náum  við líka góðum á ran g ri, sem 
g etu r orðið s té tt  okkar og lan d in u  til sóma. Og sérhver, 
sem vill íslenzkri garðyrk ju  vel, h lý tu r að skilja, að al- 
m ennur dugnaður in n an  s té tta r in n a r  er höfuðskilyrði fy r- 
ir: m ikilli fram leiðslu  og góðri, m ikilli arðsem i og h am - 
ing jusam ri fram tíð .

R eykjum , M osfellssveit í febr. 1944.

Niels Tybjerg.



Garðurinn á Bakka
F rú  G uðrún S igu rðardó ttir á B akka á Eskifirði á t t i  sex- 

tugsafm æ li 7. ap ríl 1943.
Það er vel viðeigandi, að G arðyrk ju ritið  m inn ist h e n n a r  

að nokkru  við þ e tta  tæ k ifæ ri, þ a r sem h ú n  er b rau try ð j- 
an d i í sk rú ð g arð aræ k tu n  á Eskifirði. E innig var h ú n  fyrst, 
ásam t vinkonu sinni, frú  Lukku F rið rik sdó ttu r, til að ræ k ta  
h é r k a rtö flu r og síðan ým sar að ra r m a tju r tir  sm á tt og 
sm átt.

F y rir 18 eða 19 árum  byrjað i h ú n  að ryð ja garð inn  1 u rð- 
inn i fy rir fram an  húsið sitt. Það var aðeins su nnudaga- 
og kvöldstundavinna, því að auk  h e im ilissta rfa  sinna varð 
G uðrún að v inna að fiskverkun og a n n a rr i erfiösvinnu. 
G arðyrk justö rf h en n a r voru þvi ekki u n n in  sem d æ gra- 
sty tting , heldu r u n n in  í hv ildartím anum , sem h en n i hefði 
ekki veitt af. En garðurinn  launað i h en n i erfiðið ríkulega 
með blóm askrúði sínu og stó ru  og fallegu trján u m , sem 
aðeins voru 20—30 cm er h ú n  fékk þau  ú r gróðrarstöðinni. 
Það er ánæ g ju leg t að h a fa  stór tré  í garð inum  sínum , en 
án æ g jan  er þó ennþá m eiri m eðan þau eru að vaxa og 
þ u rfa  um ön n u n ar með. Þ e tta  er reynsla G uðrúnar, eins 
og m arg ra  fleiri. Það er alveg eins og með börn, að h u g u r- 
inn  er ekki eins viö þau  bundinn , er þau  eru  uppkom in 
og fæ r um  að s já  um  sig sjálf. Þessu vilja m arg ir, sem  eru  
að lá ta  gera garða kringum  h ús sin, ekki trú a  og leggja 
hið m esta kapp á að fá  sem s tæ rs t  tré  til g róðursetn ingar.

Þ egar G uðrún hafð i sýnt, að blóm og tré  gá tu  lifað h é r 
góðu lífi, (við tvö eöa þ rjú  hús höfðu rey n d ar áður verið 
g róðursett tré ) , tóku ým sir s m á tt og sm á tt að kom a sér 
upp görðum, en enginn er eins litsk rúðugur og garðurinn
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h en n a r G uðrúnar á B akka. H eita m á að h ú n  h afi nú  ein- 
göngu fjö læ ra r ju rtir , því reynslan  h efu r sýnt henni, að 
aðeins í sérstak lega góðum sum rum  er verulegs á ran g u rs  
að v æ n ta  a f sum arblóm um , sem  dæm i m á n efn a  aö s. 1.

1. mynd. Frú Guðrún ásamt manni sínum og dóttur úti í garö- 
inum. Hortensía á bak við.

sum ar náðu  m orgunfrú r, sem  þó hafð i verið sáð til í kasa, 
ekki að sp ringa  út.

F le sta r a f p lön tum  sínum  h e fu r frú  G uðrún alið s já lf  
a f fræ jum , því h é r var engar p lö n tu r að fá  í fy rsta  garð- 
inn. N okkrar fékk h ú n  að gjöf frá  Akureyri. A llm argar 
fa g ra r íslenzkar ju r tir  h e fu r G uðrún náð sér í til þess að 
prýða garð inn  með, og m á þar helzt n efn a  Þyrnirós (rosa 
spinosissim a), sem er m jög fögur, er h ú n  s ten d u r í blóma.

Þ egar G uðrún á t t i  f le s ta r ju rtir , var ta la  þe irra  m ikið 
á an n að  hundrað , enda er g arðu rinn  fy rir löngu orðinn 
allto f lítill, þó að h a n n  h afi verið s tæ k að u r einum  tv isvar 
s innum  áður. Nú er h ú n  í þ rið ja  sinn  að stæ kka garð inn  
og það svo um  m u n ar eða um  a llt að % frá  núverand i



GARÐYRKJURITIÐ 25

stærð, og er það ein sönnun þess aö trú  Guðrúnar á m átt 
m oldarinnar hefur ekki minnkað, þó aö árin  færist yfir 
hana. í þessu sambandi má geta þess, að undanfarið hef- 
ur áhugi m anna hér í Eskifirði fyrir skrúðgörðum 
aukist mjög og eru nokkrir nú í vor að stækka og lagfæra 
garöa sína.

Inniblómin hennar frú Guðrúnar hafa heldur ekki lá t- 
ið að sér hæða, eins og sjá má á myndinni. Hún er ekki úr 
gróðurhúsi, hortensían að tarna, nei hún er bara vaxin 
upp af venjulegum græðling inni í stofu.

Auk blóm aræ ktarinnar hefur frú Guðrun töluvert feng- 
ist við blómband (sbr. nýyrði frú Ólafíu E inarsdóttir i 
síðasta ársriti), eða nánar tiltekið tilbúning kransa og 
gerfiblóma. Vitaskuld hefur hún hvergi læ rt iðn þessa. 
Kransana bindur hún úr ýmiskonar lyngi og eini, sem hún 
verður fyrst að sækja langt inn á fjall. Síðan skreytir hún 
þá með blómum, sem hún gerir úr „kreppappíru í haglegri 
líkingu ýmissa blóma. Kransa úr lifandi blómum eingöngu 
getur hún sjaldan gert, sakir skorts á blómum.

Frú Guðrún hefur verið fulltrúi Eskifjarðar á þingum 
Skógræktarfélags Austurlands frá stofnun þess, þar til
síðastliðið ár er hún skoraöist undan því. ------  Guðrún og
maður hennar lifa nú orðið aðallega á smábúskap og m at- 
ju rtaræ kt.

Frú Guðrún hefur ýms önnur áhugamál, sem hún h ef
ur unnið að með sömu alúð og garðræktinni.

Anna Sigurðardóttir.

Grein þessi var skrifuð í fyrra, en barst of seint til birtingar 1943.
Ritstj.



JÓ N AS  K R I S T J Á N S S O N ,

Garðrækt og manneldi
Þaö er mælt, aö hverju landi sé svo bezt borgið, og hverri 

þjóð. að hún þurfi sem m innst til annarra að sækja, og 
geti fullnægt sem flestum sínum þörfum. Þetta gildir þó 
öðru fremur um alia næringarframleiðslu, en einnig um 
notfæringu þeirra auðsuppsprettna, sem nauðsynlegar eru 
til menningarframleiðslu og menningarlifnaðar.

Betra er h já  sjálfum  sér að taka en sinn bróður að biðja, 
segir gam alt spakmæli. Þetta hefur oft reynzt sannmæli, 
jafnvel þótt um ágæ tt bróðerni væri að ræða. En bróð- 
ernið reynist ekki ætíð svo gott þjóöa á milli og nauðsyn- 
legt væri. Það sýnir seinni ára reynsla bezt.

Traustir skulu hornsteinar. Engin er traustari undirstaða 
sjálfstæðis og frelsis einnar þjóðar en sú, að geta fram leitt 
nægilegt handa sjálfri sér af lífsnauðsynjum og unað svo 
glaðir við sitt. Það veröur tæplega sagt um oss íslend- 
inga, að vér séum nægjusamir, og h itt þó enn síður, að 
vér unum glaðir við vora framleiðslu. Vér girnumst frek- 
ar allt erlent, þótt lakara sé.

Af engu sta fa r oss meiri h æ tta  en því, að vér erum ekki 
séðir eða slyngir viðskiptamenn í viðskiptunum við aðrar 
þjóðir og seljum þannig frum burðarrétt vorn fyrir fylli 
m atar eða annað, sem verra er, glys og skemmdar eða 
eitraðar vörur. Þar var m jórra m una vant, að vér glötuðum 
sjálfstæði voru með skuldasöfnun. Sú h æ tta  er sízt minni 
fram undan.

Orsakir ófarnaðar. Það mun reynast orða sannast, að 
mikið af kvillasemi vorri stafar af því, að vér höfum ekki 
kunnað og kunnum  ekki ennþá góð skil á hyggilegu vali
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í viöskiptum  viö aö ra r þjóðir, þ a r sem  eru innkaup  á m a t- 
vörum . Þ ar höfum  vér látið  s tjó rn as t af óhollri tízku og 
sk inm enn ingarste fnu , en ekki hyggindum , sem í hag  korria. 
Ekki verður h já  því komizt, að le ita  uppi o rsak ir þess, að 
íslenzka þjóðin er orðin tan n lau s, bo tn langalaus, m agasár 
og m agaskorin  þjóð, ó h æ tt að segja. flestum  þjóðum  frem - 
ur. Jafnvel ág æ t og b a tn an d i sku rð tæ kni b ja rg a r því ekki 
við, að börn  og ung lingar deyi iðulega ú r botnlangabólgu. 
M esti fjöldi ungra  m an n a  h a fa  fengið m agasár og n jó ta  
hvorki eðlilegrar sta rfso rk u  né eðlilegrar lifsgleði vegna 
stöðugra þ rau ta , hvaða ráðs sem leitað  er. Úr þessu verður 
ekki b æ tt nem a með því að fin n a  o rsak irnar. H verjar eru 
þæ r?

Ég lit svo á, að ekki þ u rfi að ganga í g ra fgö tu r til þess 
að lá ta  sig g runa um  orsak ir h in n a  geysilegu innvortis 
kvilla hér á landi. O rsak irnar eru mikil in nkaup  og neyzla 
gervifæðu, og vanþekking á þvi ná ttú ru lögm áli, sem ræ ður 
fu llkom inni heilbrigði.

Ráð til u m b ó ta . Ef oss á að ta k a s t að ráð a  bót á heilsu- 
fa ri voru og efnalegu sjálfstæ ði, verðum  vér að leggja á- 
herzlu  á tv en n t:

1. Að leggja n iður h in  m iklu innkaup  á gervifæðu, en 
fly tja  inn  i þess stað  n á ttú rleg a r, óskem m dar m a t- 
vörur, ja fn f ra m t því að tak m ark a  sem  m est in n flu tn - 
ing á ónauðsynlegum  vörum.

2. Að auka sem m est fram leiðslu  alls konar græ nm etis 
og garðávaxta. Ef ta k a s t m æ tti að vekja áhuga m an n a  
á auk inn i garð ræ k t og ré tt r i  no tfæ rslu  garðávaxta, 
gæ ti þaö b æ tt til s tó rra  m una ú r e inhæ fn i þ e irra  
fæ ðutegunda, sem  h é r eru no taðar, og jafnvel b æ tt 
nokkuð ú r h in u m  tilfin n an leg a  ald inskorti, sem fólkið 
sty n u r und ir h é r á voru a ld insnauða landi. En h in u
m á þó ekki gleyma, að án  ald ina  verður ekki kom izt 

hér, a. m. k. ekki h an d a  sjúkum  m önnum  og ung- 
börnum .

Skyrb júgur  er h é r a fa r  algengur. AS vísu ekki á h áu  stigi, 
held u r á lágu en lan g v aran d i stigi. Hin helztu  m erki þess
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eru bláir b lettir, sem  fólk fæ r á sig, ekki sízt kvenfólk, ja fn -  
vel við svo litin n  áverka, að ekki verður vart. Úr þessu verð- 
u r ekki b æ tt nem a með neyzlu nýs græ nm etis eða lifand i 
g arð m ata r eða ávaxta . G erv i-fjö refn i ráða litla  bót á 
þessu. Þ a r verður öxin að ríða aö ró tum  tr já n n a . O rsak- 
irn a r  verða að hverfa. B urt með gervifæ ðuna, h v ltan  sykur, 
hveitisa llann , hefluðu  h rísg rjón in , fo rnm alaðar korn teg- 
u n d ir og a llt ó n á ttú rleg t sæ lgæ ti.

Vér verðum  aö gera þ æ r krö fur til s já lfra  vor, að h ris ta  
af oss óm enninguna og ræ k ta  s já lf ir  það, sem  nauðsynleg t 
er til heilsubó ta og u n n t er aö fram leiða ú r íslenzkum  
jarðvegi.

Tregðan. Þaö sæ tir  furðu, hve m arg ir eru h a ld n ir sljó - 
leika fyrir skaðlegum  áh rifu m  e itu rn a u tn a , svo sem  tóbaks- 
og áfen g isn au tn ar, óhóflegri kaffid rykk ju  og sæ tin d aá ti. 
Þ e tta  h e fu r jafnvel ekki þ ó tt næ gilegt. Nýlega h efu r verið 
b æ tt við einni e itu rteg u n d in n i enn, þ a r sem  er K óka-kóla, 
sem gerir m enn h ja rtv e ik a  og taugaveila .

Það gengur erfiðlega að san n fæ ra  m enn um  svo eðli- 
legan h lu t og þann , að fæ ðutegundir, sem  sv ip tar eru h in -  
um  beztu kostum , svo sem  fjörefnum , n á ttú rleg u m  m álm - 
söltum  og grófefnum , geti valdið kvillasem i og séu e in m itt 
orsök h in n a r  vaxandi kvillasem i h já  oss. Um afle ið ingar 
e itu rn au tn a , sem öllum  h ljó ta  að vera auðsæ jar, gegnir 
þessi sljóleiki ennþá m eiri furðu. Má um þ e tta  segja, að 
s jáan d i s já  m enn ekki. V irðist svo, sem  þ a rn a  gæ ti h in n a r  
söm u tregðu og h já  sauðkindinni. H ún sp y rn ir fó tum  við, 
hv o rt heldu r m enn d raga  h a n a  upp ú r fen inu  til þess að 
að b ja rg a  lífi h en n ar, eða aö h ú n  er leidd inn  í ro tk lefann , 
þ a r sem h ú n  er aflífuð.

Ju rta líf og m anneldi. Hver m aður veit, að ju r t i r  og an n a r  
jarð arg ró ð u r er h in  eina fæða, sem  m enn og dýr geta no tað  
sér til eldis. E kkert an n að  en lifand i n æ rin g  er hæ fileg  
næ rin g  h an d a  m önnum , an n að h v o rt beinlín is með neyzlu 
ju r ta n n a  s já lfra  eða með því að h a fa  dýr sem millilið. 
Ju rtag ró ð u r er þann ig  m illiliður m illi h in n a r  and v an a  
n á ttú ru  og dýralífsins.
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Jurtalíf og dýralíf er þess vegna óendanlega háö hvort 
öðru. Má þetta af mörgu marka. Menn anda að sér súrefni 
úr andrúmsloftinu, en anda svo frá sér kolsýru, sem er 
sam sett af súrefni og kolefni. Þetta efni kemur jurtunum  
að gagni sem næring. Úr því m yndar jurtin , með aðstoð 
sólarljóssins, sykur og mjölvi. En nokkru af súrelninu 
skila ju rtirn a r aftur og bæta þannig og auðga loftið handa 
dýrum og mönnum. Ju rtirn a r verða svo sjálfar fæða handa 
mönnum og dýrum. En allt það, sem dýrin leggja frá sér, 
verður næ ring fyrir ju rtirnar. Að síðustu falla allar dýra- 
leifar til jarðarinnar og mynda þar gróðurmold. Þannig 
myndar allt líf á jörðu vorri eina sam ræm a lífheild. Þ etta 
er hin eilífa hringrás lífsinns. Má segja, að hér sé um hring- 
rás efnis og anda að ræða. Jörðin gefur ekki. Hún lánar 
og heim tar greiðslu. Að öðrum kosti yrði hin eðlilega hring- 
rás efnisins rofin. Vér veröum að neita lifandi ávaxta og 
grænmetis, að svo miklu leyti, sem unnt er, til þess aö 
njóta allra kosta þeirra. Það er óbreyttrar fæðu og ósoð- 
innar.

Maðurinn upphaflega jurtaœta. Þess er vel vert að m inn- 
ast, að mannkynið hefur verið ju rtaæ tu r og þá jafn fram t 
h ráæ tu r frá upphafi vega sinna og á öllu sínu þroska- og 
framþróunarskeiði. Löngu síðar verður m aðurinn alæta, 
eftir að hann  hefur breiðst út yfir öll belti jarðar. Og enn 
síðar læra menn að taka eldinn 1 þjónustu sína. Er hún 
einkar táknræ n og lærdómsrík, sagan um Prometheus og 
eldrán hans, og sagan um hefnd guðanna og Pandóru. 
Mikill meiri h luti ibúa jarðarinnar eru hreinar ju rtaæ tur. 
Til eru menn, sem lifa einvörðungu á dýrafæðu. En mikl- 
um annmörkum er það bundiö, og h æ tt er þeim við vönt- 
unarsjúkdómum. Þeir verða og þroskaminni en ju rtaæ tu r 
og lifa skemur.

Um ju rtaæ tu r og dýraætur gildir sama meginreglan, 
að fæða þeirra verður að vera lifandi, ef þeim á að fa rnast 
vel. Allir vita, að hrakið og gam alt hey er lakara til fóðurs 
en græ nt grasið á jörðunni. Sama er að segja um fornmalað 
mjöl í samanburði við nýmalað.
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Við sam anburð  ju rta fæ ð u  og dýrafæ ðu  m á vel m m n ast 
þess, að neyzla dýrafæ ðu er m iklu dýrari en neyzla ju r ta -  
fæðu. Við það .að b rey ta  ju rta fæ ð u  í m jólk, te ls t svo til, 
að m enn fá i aðeins 1/12 h lu ta  af fæ ðugildinu. En aðeins 
1/64 h lu ta  við það að fram leiða k jö t í staö  þess að n ey ta  
ju r ta n n a .

G arðrœ kt og ta km a rk  hennar. T akm ark  g a rð ræ k ta rin n - 
a r  er fy rst og frem st fram leiðsla græ nm etis og a n n a rra  
garðávax ta  til m anneld is og þá helz t í því skyni. að þess 
sé n ey tt í n á ttú rleg u  ástand i.

Vér ís len d in g ar lifum  sem  vitað  er í a ld in lausu  landi, 
þ a r sem m eira að seg ja erfiðlega h e fu r gengið að ræ k ta  
annað  en h arðgerðar grastegund ir, þegar kaldast h e fu r 
árað. Þess vegna h e fu r trú in  á arð  g arð ræ k ta r beðið a ll- 
o ft hnekki. En svo h efu r alveg n ý tt og óvæ nt óhapp borið 
að höndum , þ a r sem er in n flu tn in g u r kálorm sins, sem m jög 
h e fu r torveldað ræ k tu n  sum ra ká ltegunda  til m ikils baga 
fy rir arð og á ran g u r garð ræ k ta r. En ekki er óhugsandi, að 
auk in  þekking á g arð ræ k t geti unnið  sigur á þessum  erfið- 
leika. A. m. k. dugar ekki að ö rv æ n ta  eða leggja á ra r  1 bát. 
En þ e tta  ra sk a r ekki þeirri öruggu staðreynd, að garð ræ k t 
a f þekkingu stunduð gæ ti h a f t  h in a r  þýðingarm estu  a f- 
leiðingar, ekki aðeins til b æ ttra r  efnahagsafkom u, held u r 
og til þess, sem  m estu varðar: verulegra heilsubóta.

Ó sam rœ m i í sam setn ingu  fœ ð u n n a r veldur sjúkdóm um . 
A ðalfram leiðsla vor ís len d in g a  er, auk m jólkur, k jö t og 
fiskur. Er því eðlilegt, að vér ney tum  allm ikils af þessu. 
Um þessa fram leiðslu verður ekki annað  sagt, en að h ú n  
sé einhæ f. H ún in n ihe ldu r mikið af eggjahvítu  og lítið a f 
næ ringarsö ltum . Þegar þ a r við bæ tist, að vér ney tum  a ll
m ikils af h v ítu  hveiti, hv íthefluðum  hrlsgrjónum , sagó og 
h reinsuðum  sykri, sem a llt er að m iklu leyti sv ipt n æ rin g a r- 
söltum , fjö re fnum  og grófefnum , þ a rf  ekki glöggan m an n - 
eld isfræ ðing til þess að skilja, að með sam vali þessara 
fæ ðutegunda er sto fnað  til ósam ræ m is, sem  ekkert dýr 
ja rð a rin n a r  m undi þola að ósekju. Þegar svo h é r við b æ t- 
ist, að ungbörnum  er gefið s tra x  eftir  fæ ðinguna rey r-
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sykur, sem er bæði e rtan d i fy rir slím húðír og ólíkur þeim  
sykri. sem börnum  er æ tlaður, sykri m óðurm jó lkurinnar, 
þ a rf  engan  aö undra , þ ó tt þau  fá i skem m dar ten n u r og 
þ ro ta  i slím húðir.

Allir vita, að það er b lá tt  á fram  engt fy rir börn með 
sæ lgæ ti, með ú tstillingum  1 búðargluggum  og sk rum aug- 
lýsingum  um  hollustusem i þessa ó n á ttú rleg a  sæ lgæ tis. Hver 
m aður veit, að sæ lgæ ti það, sem  börnum  er gefið, er ó- 
n á ttú rleg  fæða. Hún vex hvergi og fy rirfin n s t hvergi. Þ e tta  
er ekki annað  en gervifæða, sem h lý tu r að valda ósam - 
ræ m i í e fnasam setn ingu  líkam a m an n a  og dýra og sjúk- 
dómum, þegar til lengdar læ tu r.

Þýðing grœ nm etis til verndar heilsunni. G ræ nm eti, ræ k t-  
að 1 góðum og eðlilegum  jarðvegi, er auðugt aö öllum þeim  
efnum , sem  gervifæ ða er svipt. Mikil neyzla þess gæ ti að 
öllum  líkindum  ráðið bót á þeirri efnavön tun , sem  gervi- 
fæ ða veldur, og þ a r með kvillum, sem  langvinn  neyzla gervi- 
fæðu orsakar.

H inni aðkallandi ræ k tu n  g ræ nm etis og neyzlu þess verð- 
u r tæ plega fu llnæ g t með öðru m óti en að hver b le ttu r í 
bæ jum , sem  n o th æ fu r er til ræ k tu n a r, og hver hönd, sem  
verkfæ r er, sé notuð. Það m undi ekki næ gja, að e instak ir 
m enn tæ k i og geri sér það að atv innu . Þeim tím a, sem var- 
ið er til ræ k tu n a r  og fram leiðslu  h o llra r fæðu, er vel var- 
ið og til tv ö fa ld ra r b lessunar fy rir andlega og líkam lega 
heilsu, í sam anburð i við það að slóra inn i á kaffihúsum , 
sogandi í sig e itrað an  reik ú r vindlingum .

E kkert m undi h a fa  eins uppeld isbæ tand i á h rif  á börn 
og unglinga og ef ta k a s t m æ tti að vekja áh u g a  þe irra  á 
g arð ræ k t og hollustusem i lifand i g ræ nm etis. Þvi fer fja rri, 
að vér höfum  læ rt að m eta  til fulls þau gæði, sem land  
vort býr y fir og notuð voru áður, m eðan land  vort var ein- 
angrað. Því m iður er sö lvaát lag t n iður að m estu og fja lla -  
grös einnig. Neyzla þessara ju r ta  m undi h a fa  komið i veg 
fy rir m arga kvilla, ef vér notuðum  þ æ r í stað  þ e irra r gervi- 
fæðu. sem f lu tt  er h ingað  fyrir of fjá r. H inn m æ ti m aður 
Jón  Pálsson á m ikla þökk skilið fy rir að vekja athygli
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m anna á sölvunum. Meðan sölin voru höfð til m atar, bar 
lítiö eða ekkert á kvilla eins og skjaldkirtilþrota, sem er 
að verða algengur hér á landi.

Bæði á ræktuðu landi og utan  þess vex villt mikið af 
allskonar æ tijurtum , sem vér gætum notað til þess að bæta 
úr grænmetisskortinum. Vér gætum jafnvel þurrkað og 
malað túngrösin, smára og líntöðu. Ég er sannfærður um, 
að þessi túngrös eru ekki síður heilnæm en hið ameriska 
alfa-mjöl, sem reynzt hefur hið bezta til manneldis. Því 
þá ekki að mala töðu og koma þannig í veg fyrir þá kvilla, 
sem grænm etisskorturinn veldur. Arfi og fíflablöðkur (rót- 
arblöðkur) eru ágæ tar jurtir, og sama er að segja um 
vallhumla, smára, skarfakál, súrur og m argar fleiri jurtir.

Drykkjarjurtir. Vér íslendingar kaupum ákaflega mikið 
af kaffi og allskonar gerfidrykkjum. Kaffi drekka menn 
seint og snemma og við öll tækifæri. Enginn efi er á þvl, 
að þessi mikla kaffidrykkja á mikinn þá tt í auknum blóð- 
þrýstingi m argra m anna og æðakölkun. í  staðinn fyrir 
kaffi eða a. m. k. sem kvelddrykk m ætti nota áhellingu 
á ýmsar jurtir, sem vaxa í óræktaðri mold, svo sem beiti- 
lyng, rjúpnalauf, Ijónslöpp, blodberg, vallhumal og muru. 
Þetta  ju rtava tn  er bæði ljúffengt og heilnæmt.

Hugarfarsbreyting. Vér íslendingar eigum eftir að læra 
margt, ef hinu unga sjálfstæði voru á að vera borgið 1 
langri framtíð. Til þess þarf fyrst og frem st hugarfars- 
breytingu, breytingu á uppeldisháttum, skólalærdómi, m at- 
arvenjum og fráhvarf frá nautnasýki. Vér verðum að læra 
að skilja, að vér erum eins og einn hluti þessa lands, sem 
vér lifum á. Þótt þú langförull legðir, sérhvert land und- 
ir fót, segir Klettafjallaskáldið. Til þess að skilja hollustu- 
semi íslenzkrar jurtafæ ðu og ré tta  matreiðslu hennar, verð- 
um vér að gera okkur grein fyrir því, að allt líf á jörðu 
vorri myndar eina sam ræm a og samfellda heild. Ju rtir og 
dýr þjóna hvað öðru og er hvað öðru háð til aukins þroska 
og heilbrigði. Ju rtir sem vaxa 1 islenzkri mold, standa oss 
næ r en erlendar. Þær eru spro ttnar upp i sama jarðvegi. 
Þær hafa fengið þá raforku sólargeislanna, sem hafa  veitt
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oss fjö r og þrek. Vér erum  h áð ir því landi, sem  n æ rir  oss 
og vér göngum  á, og þvi loftslagi, sem  vér ven jum st og önd- 
um  að oss. Hver sk ilur til h líta r  heim þrána, á tth a g a á s t-  
ina. M an sauður h v ar lam b h e fu r gengið. H estar og k indur 
s tr jú k a  1 á tth ag a n a . S ann leiku rinn  er sá, að vér gerum  okk- 
u r ekki grein fyrir, hversu  vér erum  háð ir því um hverfi, 
sem  vér höfum  alizt upp 1.

L ú tur og sýra. E itt er það, sem  gerir m önnum  nauðsyn- 
legt að n ey ta  græ nm etis. Það er sú  staðreynd , að 1 líkam a 
m an n a  og dýra rik ir og verður að r ík ja  ákveðið jafnvæ gi 
m illi lú ta  og sýru. Það er vitað, að sum  frum efn i m ynda 
aðallega lút, ö nnur sýru og sýrusam bönd. Llkam i m an n a  er 
lú ta rg æ fu r að in ihaldi. Þess vegna verður fæ ðan  að in n i- 
h a ld a  m eira af lú ta rg æ fu m  söltum  en súrum . Við a llt erfiði 
og m ikil e fnask ip ti líkam ans m yndast sýrur. í  blóðinu verða 
því að vera til nægileg lú ta rg æ f sölt til þess aö gera sý r- 
una óvirka, jafnóðum  og h ú n  m yndast. Að öðrum  kosti 
veldur sýran  óþolandi þ rey tu  og o rkuhvarfi og gæ ti ja fn -  
vel valdið snöggum  dauða. Það er fæ ðan, sem  h e ld u r sý ru- 
jafnvæ gi og lú ta rja fn v æ g i líkam ans í ré ttu  horfi.

L ú ta rg æ fa r fæ ðutegund ir eru fles ta r tegund ir g ræ n m et- 
is, garðávextir, ald in  flest og m jólk. S ýrugæ far eru  h in s- 
vegar: egg, k jö t og fiskur ú r dýrarík inu . og b au n ir ú r 
ju rta rík in u , og að nokkru  leyti e innig  k o rnm atu r.

Það segir sig sjá lft, að þ a r sem  svo m ikils er n ey tt a f 
sýrugæ fum  fæ ðutegundum , þá er alveg sérstök og kný jand i 
nauðsyn  á fram leiðslu garðávax ta  og græ nm etis, til þess 
að ráða bót á ým sum  kvillum, sem  ofneyzla sý ru g æ fra r 
fæ ðu veldur, svo sem  gigtarkvillum , eksem útbrotum , 
taugab ilun  o. fl. H itt er a f tu r  á  m óti næ stum  óþekkt, að 
lú tarþo li líkam ans verði ofboðið. L ú ta rg æ fa r fæ ðu tegund- 
ir gerir m enn og dýr þolm eiri til lan g v in n ra r áreynslu. 
H estur með þungan  m an n  á baki getu r uppgefið ljón  á 
há lfu m  degi. En h es tu rin n  lifir, sem  vitað er, á  grasi, sem 
er lú ta rg æ ft, en ljónið er k jö tæ ta .

G eym sla garðm atar. Það er e r f itt  að geym a g ræ nm eti 
yfir h in  langa vetu r til dag legrar neyzlu. Af því s ta fa r,

3
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að sky rb júgur á lágu ög iangv innu  stig i er svo algengur á 
ísland i, ekki sízt síðara  h lu ta  vetra r. G ræ nm etið  er við- 
kvæ m t fy rir geymslu og vill m issa mikið a f C -fjörefnum  
sínum . Þó er það m is ja fn t um  ým sar káltegund ir. Þ ann ig  
er græ nkálið  e inna lífsk rö ftugast. Það ge tu r staðið  ú ti i 
görðum  fram  yfir ný jár, en verður lélegt ú r því. B ezta að- 
ferðin  til geymslu þess hygg ég vera þá, að s tin g a  það upp 
að h au stin u , þann ig  aö nokkur mold fylgi ró tinn i, og leggja 
þ e tta  þ é tt  sam an  í ú tihúsi, þ a r sem  engin h itu n  er, án  þess 
að það frjósi þó til m una. Má þá skera  grasið of an  a f  e ft-  
ir því sem  þörf k refu r. Er þ ann ig  h æ g t að geym a það lif- 
and i og óskem m t fram  yfir sum arm ál. H vítkálið geym ist 
bezt sem  súrkál. Er það einföld geym sluaöferö, sem held - 
u r kálinu  og kostum  þess óskertum  fram  á vor. (S já G arð- 
y rk ju ritið  1943).

M atreiösla garðávaxta. Öllu g ræ nm eti er það sam eig in- 
legt, að það þolir illa suðu. F jö refn i þess og n æ rin g arsö lt 
eru  flest lau s t bund in  í því, og h v erfa  f l jó tt  ú t 1 suðuvatn - 
ið. Er því e inkar nauðsynleg t að n o ta  soðið til m ata r. En 
einnig  þ a rf  að g æ ta  þess, að sjóöa a llt g ræ nm eti sem 
skem m stan  tím a.

N áttúrleg  rœ ktu n , gervirœ ktun . Ég hef tekið það fram , 
að ju rtae ld i og dýra og m anneld i væ ri hvað öðru háö. 
Ju rta lífið  fram leið ir a lia  fæ ðu oss til h an d a , en k re fs t a f t-  
u r alls þess, sem  frá  m önnum  og dýrum  fellur, og síðustu 
ja rð n esk ra  leifa þeirra . til þess aö m ynda gróðurm old. Þess 
vegna er það, að vilji m enn afla  kostauðugra ju r ta  til 
m anneldis, verða m enn að leggja jö rð inn i til b ú fjá r-  
áburð eða áburð frá  m önnum . Með gerv iáburðarno tkun  
fæ r jö rð in  aðéins nokkurn  h lu ta  þess, sem  h ú n  læ tu r a f 
hendi. H itt verður h ú n  að tak a  frá  s já lfr i  sér, og ganga 
á  sinn  forða. Þessi ræ k tu n  h e itir  á ré ttu  m áll rányrkja . 
Það er að ta k a  og gefa ekki fu llt verð fyrir. Slík ræ k tu n  
endar með þvl, að jö rð in  læ tu r  af hend i lélega vöru. H ún 
geldur líku líkt. H ún fæ r einhliða áburð  og skilar e fn a- 
snauðum  ju rtag róð ri. Afleiðing þessara viðskipta verður
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minni þroski og lélegt heilsufar neytenda, hvort heldur 
þeir eru menn eða dýr.

Það þykir sannaö, að sjúk jörð, þaö er óeðlilega nærð 
jörð, framl. óeðlilegar afurðir. En óeðlilegar afurðir jarð- 
ar framleiða sjúka menn og dýr. Þetta er allskostar eðli- 
legt og náttúrlegt lögmál.

Síðan notkun tilbúins áburðar varð svo algeng, sem á 
sér stað, þykir bera mjög á kvillasemi í kúm. Þannig fá 
kýr, sem fóðraöar eru með töðu, sem vex upp af tilbúnum 
áburði, og fóðurbæti, iðulega doða, ekki aðeins eftir burð, 
heldur oft þess á milli. Þessar kýr fá gerfiheilsu, sem sí- 
fellt þarf lækniseftirlitis við og stoðar þó ekki. Það þyklr 
staðreynd, að þar sem mikið er borið á tún af tilb. áburði 
eða i kálgarða, þar dregur mjög úr orma- og gerlalífi í 
jarðveginum. Ormar og gerlar auðga jarðveginn mjög að 
ýmsum kostum og stuðla aö myndun gróðurmoldar, og 
bæta þannig skilyrðin til þroskaðri og kröftugri jurta. Þar 
sem tilbúinn áburður er mikið til eingöngu notaður i garða, 
þar smárýrnar jarðvegurinn oft og eyðist að efnum.

Það er í samræmi við þetta, að kálfar, sem fá litla mjólk 
og talsvert af síldarmjöli, fá undantekningarlaust bein- 
kröm. Pelabörn fá beinkröm, ef þeim er gefinn gervisykur 
eða hvítur hreinsaður sykur 1 m at eða sæ tt hveitibrauð 
eða sælgæti. Og þau fá ekki aðeins beinkröm, heldur lít- 
ur út fyrir, að með þessu sælgætisáti sé lagður grund- 
völlurinn að magasárum, botnlangabólgu og mörgum öðr~ 
um kvillum.

Börn mæðra, sem hafa tregar hægðir, fá sjálf undan
tekningarlaust tregar hægðir, séu þau höfð á brjósti.

Rœktun lýðs og lands. Menn tala oft um ræktun lýðs 
og lands í sömu andránni, sem eitt og sama hugtak eða 
tvennt, sem fer saman og er óaðskiljanlegt. Þetta er ré tt- 
ara en margur mun ætla. Það er jafnóhugsandi ræktun 
annars þessa aðila án hins og ef talað væri um mann- 
eldi án jurtaeldis. Ræktun og neyzla garðávaxta, g ran - 
metis og aldina er ein öruggasta leiðin til mannræktar. 
Hún er vísasta leiðin til þess að efla jafn t líkamlega

3*
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hrey sti sem  siðferðilegan and legan  þ ró tt. En þessi ræ k tu n  
verður að vera í fu llu  sam ræ m i viö n á ttú r le g t n æ rin g a r-  
lögmál.

Forngrikk ir táknuðu  fullkom inn og vel á sig kom inn 
m an n  með h u g tak in u  kalos kai agaþos. Það þýðir: fagur, 
h rau s tu r, v itu r og góður m aður. Lasburða eða ó h rau s tir  
m enn eða m enn með skapbresti og m isindism enn náðu  
ekki þessu hug tak i. Hreysti, fegurð og göfgi varð að vera 
fy rirm yndarm önnum  sam eiginleg.

Allt m anneld i þ a rf  að s te fn a  að þessu m arki. En því 
verður ekki náð með rán y rk ju , vegna þess að rá n y rk ja  
svíkur þann , sem  h a n a  frem ur, og gerir h a n n  að léleg- 
um  einstaklingi.

Hin b linda efn ishyggja h e fu r þu rrkað  ú t þessa ím ynd 
m annlegs fullkom leika, eins og h ú n  h e fu r þ u rrkað  ú t 
n á ttú rleg a  ræ k tu n  landsins og in n le itt rán y rk ju . í  s tað - 
inn  er kom inn k rónum aður og krónum enning . Um þ e tta  
s ten d u r stríðið. Það gildir ekki fram leiðslu m anna, sem  eru 
kalos kai agaþos, h e ld u r m an n a  með gildi fa llin n a r krónu. 
Það eru  30% eða 50% m enn i h æ s ta  lagi.

Það h e fu r verið sag t um  sveitina, að h ú n  væ ri vagga 
m annkynsins, en borgin gröfin. í  borgum  verða m enn 
hóglífir og sæ llífir og þ a r af leiðandi kvillasam ir. Þ ar 
v en jast m enn á iðjuleysi og illa  siði, sem  spilla þeim  sið- 
ferðilega, heilsu farslega og andlega. Borgir, sem  ekki er 
gróður 1, eru hálfgerð  eyðimörk. Þ a r  h rö rn a r  a llt líf, þ rá tt  
fy rir auðæ fi og a llsnæ gtir, óhóf og sk rau t, vegna þess, 
að þ ar lifa  m enn ekki í sam ræ m i við hið gróandi líf.



Grasblettur o g  lim gerði
Iðgræ nu  tú n i h e f ir  löngum  verið viðbrugðið fy rir feg- 

urð. B ylgjandi k o rn ak u r er ljóm andi fallegur; en þaö er 
sn a rró ta p u n tu rin n  líka, einkum  þegar hæ g u r b læ r vaggar 
honum . Eða língresið m júka og fíngerða, sem  víða prýðir 
tún , lau tir  og lágar fja llah líð ar. í  sáðslé ttunum  eru h á -  
liðagrasiö og vallarfoxgrasið, höfði h æ rri en fles tu r gróður 
an n a r. Ekki er heldu r sköm m  að ilm andi sm árab reið - 
unum . H vítir eða rau ð ir b lóm akolla rn ir sk rey ta  m jög g ras- 
lendiö og fallegu þ rísk ip tu  blöðin eru bezta  fóður. Þ au  
h a fa  auk þess á sér æ fin tý rab læ , sk ip ta  um  lit e ftir  sól- 
argang i og „sofa<{ á n ó ttu n n i. B örnin  le ita  að fjórblöð- 
uðum  sm ára  og óska sér einhvers ef þau  fin n a  h an n . Svo 
er sm árin n  ekki a llu r þ a r sem h a n n  er séður. Á ró tum  
h an s  lifa bak teríu r, sem  v inna k ö fn u n are fn i ú r lo ftinu  og 
bera þ ann ig  á fyrir sm áran n  og ju r t i r  þær, sem  h já  h o n 
um  vaxa. Þ ann ig  verður h a n n  áburðarg jafi. Þeir sem  ekki 
h a fa  tú n  kringum  bæ inn  sinn, kosta kapps um  að ræ k ta  
að m in n sta  kosti g rasflö t 1 garð inum  sínum , því að „a llt 
er væ nt, sem  vel er g ræ n t“. Eru ven ju legast n o tað ar þök- 
u r 1 g rasb le ttinn , en sé h æ g t að v erja  h a n n  ágangi, æ tti  
h e ld u r að sá grasfræ i. B le ttu rin n  verður þá fallegri en ella 
að jafnaði.

G rasb le ttir í görðum  eru slegnir o ft svo að grasið verði 
þ é tt  og fagu rt. Það er v en jan  og við hugsum  s ja ld n as t 
um  hversvegna b le ttu rin n  í ra u n  og veru verður fallegri 
en ella ef o ft er slegið, jafnvel einu sinn i í viku um  h á -  
sum arið. Við horfum  á heyið með velþóknun og fly tjum  
það burtu . Hvað er það eiginlega sem  við erum  stöðugt að 
ræ n a  g rasb le ttin n ?  Af nýslegna grasinu  eru  80—85 a f
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hverjum  h u n d raö  pundum  vatn , sem ju r ta ræ tu rn a r  h a fa  
náð úr jarðveginum . Sú staðreynd  að m un o fta r  þ a rf  að 
slá í væ tu tíð  en í þurkum , bendir líka til þess að mikið 
v a tn  sé í grasinu. í  sum um  ju rtu m , t. d. a rfa , er sam t 
m iklu m eira  af v a tn i en í grasipu. Auðvitað er m eira 
v a tn  í gróðrinum  þegar rak i er næ g u r í jö rðu  og lofti en 
ella. Af söm u ástæ ðu eru  neðstu  urtablöðin , sem n æ st 
liggja m oldinni og eru í m eira skjóli og ra k a ra  lofti en 
h in  efri, vatnsauðugust. Þegar sífellt er slegið verður 
grasið ja fn a n  lág t og vatnsm ikið, en sam t er það v a tn s- 
m in n a  1 sólskini og vindi, held u r en í lygnu, röku veðri. 
Þ urefn i grassins, heyið, er oft 15 h es ta r  a f d ag slá ttu  á 
vel ræ k tuðu  tú n i og m un m eira h lu tfa lls lega  a f  g rasb le tti, 
sem leikið er við, liggur í skjóli og fæ r nógan  áburð. í  
hey inu  eru ým s lífræ n  efni, sem  gróðurinn h e fir  m yndað 
ú r vatn i og koltvísýringi ásam t steinefnum , sem  ju r tin  
h e fu r náð ú r m oldinni. Þegar heyið er stöðugt f lu tt  b u rtu , 
ræ n u m  við um  leið m iklu verðm æ ti frá  gróörinum , sem  
e f tir  vex, því an n a rs  hefðu ju r t i rn a r  ro tn að  og orðið að 
áburði, þ. e. horfið  til ja rð a r in n a r  a ftu r. Sum  k ö fn u n a r- 
efnissam bönd, sem  fa ra  forgörðum  með heyinu, endur- 
n ý jas t stöðugt í m oldinni vegna s tarfsem i bak tería . sem  
lifa  í jarðveginum  eða t. d. m ynda h n ú ð a  á ró tu m  belg- 
ju r ta n n a . V inna h in a r örsm áu b ak te ríu r kö fnunarefn ið  ú r 
lo ftinu  og m yndast við iðju þ e irra  sa ltp é tu rsú r sölt í 
m oldinni hæ fileg  h a n d a  gróðrinum . Súr jarðvegur d regur 
ú r v innu b ak te rían n a . En þ rá tt  fy rir hið  dý rm æ ta s ta r f  
b ak te r ían n a  í g rasb le ttunum , þá eykur kö fn u n arefn is- 
ábu rður (t. d. sa ltp é tu r eða b ren n is te in ssú rt am m oníak), 
s tundum  grasvöxtinn  að m un. Sýnir það hve m ikil köfn- 
unarefn isþ ö rfin  h e fu r verið. Auk köfnunarefn isins. sem  
gróðurm oldin m issir, þegar heyið er flu tt  b u rtu , er einnig 
tö luvert a f kalki og fosforsýru í því og hvorttvegg ja  eru  
nauðsynleg efni fyrir gróðurinn. E nglendingar te lja , að af 
100 fe rm etra  g rasfleti séu f lu tt  b u rtu  með heyinu  árlega 
um  3 pund  a f köfnunarefn i, 1 y2 pund  af kalki og 1 pund  
a f fosforsýru.) Regnið, sem  fellu r á  b le ttin n  og v æ tla r um
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m oldina, v innur einnig að eyðingu kalksins í jarðveginum . 
H afi enn frem u r verið borið á am m onium sulfa t til að b æ ta  
við köfnunarefn ið  í m oldinni, þá kom a fram  efnab rey t- 
ingar, sem valda því að regnvatn ið  eyðir helm ingi m eira 
en ella af kalki úr m oldinni. Engin viðreisnaröfl í ja rð - 
veginum  b æ ta  um kalkið og fosform issirinn, nem a þá 
nóg sé af ánam öðkum  1 m oldinni. Þeir d raga  ú r eyðsl- 
unn i eða efnam issinum , með því að d raga ju r ta le ifa r  n ið- 
u r í jarðveginn  og fly tja  ó tæ m da mold neðanað  upp í 
gróðurlagið. Þegar á rin  líða tæ m is t ja rðvegurinn  æ m eir 
a f  frjóefnum  og verður o ft sú r að lokum. Hið sm ágjörva 
gras, sem  bezt h æ fir  grasflö tum , þolir fu rðan lega h in  
erfiðu kjör, enda m á b æ ta  um með áburði. — F ífla r og 
fle ira  illgresi sæ k ir m jög í g rasb le tti og m un m eir 
í þá sem oft eru slegnir, held u r en í óslegna jörð. 
Orsökin er aðallega sú, að á óslegnu landi verður grasið 
a llh á tt  og fæ rt  um að keppa við illgresið og jafnvel kæ fa  
það; en sé o ft slegið er grasið ja fn a n  lág t og ekki eins 
sam keppn isfæ rt. B laðhv irfingar f íflan n a  vaxa n iður við 
m oldina og sleppa fu rðan lega þegar slegið er, einkum  ef 
slá ttuvél er notuð. Lága grasið skyggir ekki á fíflan a  og 
þeir b re iðast óðum ú t — og bola b irtu n n i frá  snoðslegna 
grasinu. — Sé græ ðisúra o. fl. b lað h v irfin g ja ju rtir  g ra fn a r 
upp með ró t og hald ið  um  aðalró tina ,. beyg jast blöðin 
b rá t t  n iður á við. f  b jö rtu  sólskini þ rý s ta s t blöð slík ra 
ju r ta  n iður að m oldinni — vegna þess að efri hlið  b laðstilks- 
ins vex h ra ð a r  en sú neðri. En vaxi þessar ju r t i r  í skugga 
t. d. in n an  um  óslegið gras, beyg jast blöðin ekki niður, 
h e ld u r vaxa upp á við og skyggja m inna á n áb ú an a  en 
ella. f  venjulegri g rasflö t er hörð  b a rá tta  bæði um  n æ r-  
ing are fn in  í m oldinni og um  b irtu n a . Með slæ ttin u m  er 
dregið ú r  hæ ðarvex ti gróðursins og m ism unur teg u n d - 
a n n a  hvað hæ ð sn e r tir  n ý tu r  sín  þ a r  lítt. F íf la r o. fl. ill
gresi í g rasflö tum  skem m ist furðu  lítið, við vé larslá tt, lág - 
vöxnu b lað h v irfin g a rn ar h a ld a  ó trau ð a r á fram  vex tin - 
um  á kostnað g rasanna, F íf la rn ir  e flast þ an n ig  1 rau n in n i 
þegar oft er slegið. Við verðum  að n o ta  e itu re fn i eða g ra fa
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þá  upp öðru hvoru. E in æ rar ju r t i r  n jó ta  sin  illa i þéttum , 
hávöxnum  gróöri, sem skyggir á þ æ r í æsku, en á  snögg- 
sleginni g rasflö t gengur þeim  betur, séu þ æ r lágvaxnar 
eins og t. d. blóðarfi o. fl. A lgengt er að s já  e in æ rar ju r t i r  
(a rfa  o. fl.) þ jó ta  upp í k a lb le ttum  á tú n u m  eða auðum  
b lettum  í nýræ kt. G rastegund ir með h liðarspro tum , sem  
m ynda þ é tt v aran leg t graslag, eru  auðvitað  bez ta r í 
grasb le tti. Þ æ r h a ld a  illgresinu helzt i skefjum  eins og 
t. d. túnvingull. Snöggslegin g rasflö t h lífir  jarðveginum  
frem ur lítið. Þ rý stin g u rin n  af regndropunum  leiðir að lok- 
um  til þess að skorpa m yndast efst í m oldinni, svo að 
m inna lo ft kem st n iður í jarðveg inn  en ella. Er s lík t a l
gengt 1 grasflötum , þ a r sem grassvörðurinn  er ekki vel 
sam feldur. Þ a rf  þá að losa jarðveginn. Væri g rasb le ttu r 
ekki slegin um  n okkurra  á ra  bil, m undu fífla r og að ra r 
b laðhv irfingaju r tir  og e in æ rar ju r t i r  h v erfa  að m estu. 
G rastegundir, einkum  stó rvaxnar, o. fl. þ rekm ik lar ju r t 
ir  m undu b rá tt  n á  algerðum  yfirráðum . Við þekkjum  líka 
vel að engi, sem  árum  sam an  eru  lá tin  liggja óslegin verða 
oft lyngi og h rísi vaxin. S lá ttu r in n  hé lt runngróðrinum  í 
skefjum . Fé og stórgrip ir, sem b e itt er á tú n , h a fa  svipuð 
áh r if  á gróðurinn og s lá ttuvé lin  eða ljá rin n . Dýrin lau n a  
aðeins að litlu  leyti fy rir sig með áburðinum , sem  þau 
sk ilja  e ftir  á beitiland inu . Er a lk u n n u g t h é r á landi og 
víðar, hvern ig  of m ikil b e it getur valdið uppb læ stri og lan d - 
auðn. En hæ fileg  beit b rey tir aö m in n sta  kosti æ tíð  gróðr- 
inum ; en ú t 1 þá sá lm a skal ekki lengra fa rið  að sinni. — 
A lgengast er, að búa til g rasfleti h é r á land i með þökum. 
Er þá m ikils virði að þ ö k u rn a r séu r is ta r  á h re in u  graslendi, 
en á  því er o ft m isbrestur. G óðar grasþökur eru ág æ ta r 
til að n o ta  í grasb le tti. Sé sán ingarað fe rð in  notuð, þ a rf  að 
v in n a  landið snem m a vors, h a f i það ekki verið undirbúið  að 
h au s tin u  — p læ gja  og s tin g a  upp, h rífa  og fly tja  b u rtu  g rjó t 
og g rasleyfar eða g ra fa  þ æ r n iður í b le ttinn . R o tna þ æ r þá 
og verða að áburði. Þ egar h re in su n  og jö fn u n  er lokið og 
yfirborðið m ulið vel, er go tt að gera sm áholur eða rispur 
í a llan  b le ttin n  með gaddafjöl, eða herfi, sé um  s tó ran  b le tt
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að ræða. K em st þá lo ft og áburður vel n iður 1 m oldina. 
S íðan er borið á. M alað eða vel unnið  sauðatað  er gott, en 
h rossatað  eða m ykja eru óheppil-egri vegna illg resisfræ j- 
anna , sem ja fn a n  fylgja þeim  áburði. A lgengt er einnnig  
að no ta  tilbú inn  áburð og fiskim jöl. Þegar búið er að dre ifa  
áburö inum  skal vökva vandlega. K em st þá ábu rðurinn  
n iðu r i h o lu rn a r; en n iður í m oldina á h a n n  æ tið að fa ra  
sem fyrst. G ra s ræ tu rn a r vaxa dýpra en ella ,ef ábu rður- 
inn  er n iðri í m oldinni en ekki allu r á y firborðinu og 
grasið þolir b e tu r þ u rrk a  og hvers konar áfelli. E fsta  m old- 
arlagið  þ a rf  að vera sérlega gott, lau st við illgresi, rusl og 
g rastre fja r . S iðan er g rasfræ inu  sáð vel og vandlega, helzt 
1 logni og valtaö  á eftir. Bezt er að m oldin sé rök þegar 
valtað  er, en ekki sam t ren n an d i b lau t. H afi rign t, er bezt 
að lofa m oldinni að þorna ögn fyrst. Ella getur m oldin 
orðið klest og loftlítil, en ju r ta ræ tu rn a r  þ u rfa  að anda, 
eins og að rir ju r ta h lu ta r . Ja fn a n  skal rennvökva, sé vökv- 
u n a r þörf á  an n að  borð. Lítil vökvun b leytir aðeins yfir- 
borðið og kem ur ró tu n u m  til að vaxa efst í m oldinni, þ a r 
sem  þeim e in m itt er h æ tta s t  við ofþornun. S árk a llt vatns- 
leiðsluvatn  eða kaldaverm sluvatn  er óheppilegt til vökv- 
unar. Er m iklu b e tra  að lá ta  vatn ið  s tan d a  fy rst 1 tu n n u  
eða öðru ilá ti og vökva svo með þvi ilvolgu. Þ egar grasflö t 
er slegin í fy rsta  s inn  skal ljá rin n  (eða s lá ttuvé lin ) liggja 
fja rri, svo að h an n  tak i aðeins of an  af grasinu. Við seinn i 
s læ tti m á liggja næ r, en sam t er a llta f  b e tra  að loðslá oft, 
held u r en að snöggslá sjaldan . Ef m iklir þ u rrk a r ganga, 
er varlegast aö fresta  s læ tti á m eðan. Komi g raslausar 
skellur 1 flö tin a  þ arf að rispa þ æ r og sá síðan  þ a r að nýju. 
G ott er að d re ifa  sauðataðsm ylsnu  eða fiskim jöli á gras- 
b le ttin n  að hau stin u . H rossataðið og m ykjan  eru varh u g a- 
verð vegna illg resisfræ janna, eins og áður er nefn t.

Stöðug klipping lim gerða h e fu r svipuð á h rif  og s lá ttu r  
g rasb le ttan n a . Moldin er ræ n d  og verður að b æ ta  h en n i 
skaðann  með áburði. Limgerði veita skjól og geta verið 
m jög fögur. F as t h já  þeim  gróa sam t ju r t i r  o ft ilia, vegna 
þess að ru n n a rn ir  1 gerðinu eru gráðugir og tæ ra  jarðveg-
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inn  að frjóe fnum  og vatn i. T íður s lá ttu r  eða klipping virð- 
as t held u r d raga ú r þroska ró tan n a . R ótin  þ a rf  ekki að 
afla  eins m ikils m a ta r og áður, en verður þó h lu tfa lls lega 
stór, í sam anburð i við g rasstú fan a  sem s tan d a  eftir  s lá tt-  
inn. Sé g rasinu  eða ru n n u n u m  leyft að vaxa verður ró tin  
að þ roskast að sam a skapi til að geta séð fy rir næ gum  m at 
ú r m oldinni. Það er h æ g t að slá eða klippa of oft, einkum  
ef snöggslegið er. Bæði við s lá tt  og klippingu ræ n u m  við 
gróðurinn m iklu a f blöðum, sem  eiga að afla  m a ta r  ú r 
lo ftinu  ju rtu n u m  til han d a . M atarv innslan  h lý tu r þá  að 
m innka, m inna  verður að ,,bíta og b ren n a  “ Þess vegna 
er b e tra  að loðslá oft, h e ld u r en að n au ð rak a  gróðurinn, 
þ ó tt ekki sé eins o ft gert. G rasið m yndar þá ja fn a ri og 
fegurri ábreiðu og lim gerðin þola b e tu r þ u rrk  og verða 
fríðari en ella. Lim gerði eru allto f sjaldséð h é r á  landi, 
enn  sem komið er. Er sam t sýn t og sannað , að góð gerði 
m á gera ú r víði, birki, ribstegundum , geitblöðungi, rósum  o„ 
fl. tegundum . Sé um  stó r svæði að ræöa, kom a skjólbelti 
til greina, eins og ræ tt  verður um í grein G isla Þorkelssonar. 
En gerðin geta  se tt an n a n  og hlýlegri svip á m argan  sm á- 
garð inn  en m argur hyggur, og það  með litlum  tilkostnaði. 
Þ a rf  að h e f ja s t h an d a  með ræ k tu n  sk jó lbelta  og lim gerða. 
Við það fr ík k a r landið stórum  og verður m iklu gróðursæ lla 
en það er nú. — Gerðið verndar garðagróðurinn  fyrir næ ð- 
inngunum , sem  eru versti óvinur b lóm anna, einkum  h é r 
í n æ r skóglausu landi. Limgerði gefur líka garbinum  og 
býlinu fag ran  og h lý jan  svip.

(Heimildarrit að nokkru: „House and Garden,“ janúarhefti 1943).

<
Reykjavik, á vetrarsó lhvörfum  1943.

Ingó lfur Davíðsson.



Vetrargarðar — gróðurskálar
Á garðyrkjusýningunni hér um árið kom i ljós dæm afár 

áhugi h já alþýðu m anna fyrir blómum og skrautgróðri. 
Margt m anna tók upp þann sið að koma á sýninguna árla 
morguns og dveljast þar meðan fólksstraum urinn var 
m innstur. Þetta varð til þess, að sú hugmynd skaut upp 
kollinum einn daginn, er við vorum nokkrir að rabba þar 
saman, hvort tiltækilegt væri að halda svona sýningu eða 
blómaskála opnum að staðaldri. Vitanlega hlau t það að 
kosta nokkurt fé, — en hvað er það, sem ekki kostar fé 
nú á dögum? Okkur kom saman um, að bæ jarstjórn  Reykja- 
víkur og Garðyrkjufélagið gæti leyst þetta mál í samein- 
ingu og hrundið því í framkvæmd. Folk gæti keypt að- 
göngumiða, er gilti allt árið, og yrði þetta þá nýr „félags- 
garður“, þar sem félagsmenn fengju ákveðln hlunnindi, 
svo sem plöntur til gróðursetningar, fram yfir þá, sem 
ræ kjust inn endrum og eins gegn ákveðnum aðgangseyri 
1 hvert skipti. En þar sem bæ jarstjórnin hafði engan á- 
huga fyrir málinu varð ekkert úr hugm yndinni 1 það sinn. 
H itt er þó ekki ósennilegt, að henni skjóti upp aftur og 
komizt þá í framkvæmd. En út frá þessu um tali vaknaði 
h já  mér önnur hugmynd, sem sé um vetrargarft& í sam- 
bandi við íbúðarhús, eins og og víða tíðkast í öðrum lönd- 
um. Mér virðist sú hugmynd liggja býsna næ rri nú, þeg- 
ar hitaveitan er komin í framkvæmd.

Vetrargarðar eru nú á tímum blóma- og jurtastofa, í 
nánu sambandi við heimilið. Oft á tlðum eru þeir b látt 
áfram  miðdepill þess, þar sem meðlimir fjölskyldunnar 
leita samvista.

Samband vetrargarðsins við íbúðina fer vitanlega eftir
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staðháttum  og húsaskipun, en yfirleitt gildir sú regla, að 
ein hliöin snúi í sólarátt. Enn fremur veröur að taka til 
greina jaröveg, hitun, vatn og loftræstingu.

Það er örðugt að setja reglur um byggingu vetrargarða, 
vegna þess aö fyrirkomulagið hlýtur að mótast af stað- 
háttum  þeim, sem fyrir eru. Sem dæmi ætla ég samt að 2

O / Z 3 ?

2. mynd. Jurtastofa hússins.

hugsa mér einbýlishús, 12X.14 m að stærð, með sambyggð- 
um vetrargarði eins og 2. mynd sýnir. Ein hliðin snýr mót 
suðri, og þakið er vitanlega úr gleri. Með þessu fyrir- 
komulagi vinnst það í fyrsta lagi, að garðurinn stendur í 
nánu sambandi við aðalvistarverur hússins, í öðru lagi er 
auðvelt að hita hann og halda hitanum  sæmilega jöfnum, 
og í þriðja lagi liggur hann ekki allt of opinn fyrir aug- 
um þeirra, er fram hjá ganga.

Efni í vetrargarðinn er hér um bil hið sama og í venju- 
leg gróðurhús. Það, sem verður að hafa í huga, er að veita 
plöntum sem bezt lífsskilyrði og jafnfram t að gera þar
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þæ gilegan dvalarstað . Verður að g ra fa  fy rir g runn i og 
steypa h a n n  á sam a h á t t  og u n d ir að ra  veggi hússins. Er 
h æ fileg t að h a fa  veggina 25 cm þykka og 50 cm  h æ rri en 
gó lfflö tur vetrargarðsins. O fan á m ú rinn  eru  s tey p ta r lóð- 
ré tt  nokkra r 2” pípu stoðir eða T -já rn , er n á  í hæ ð við þak - 
b rú n in a  eða loftið 1 húsinu. Of an  á m úrinn  er fest liggjandi 
2” plönkum , og of an  á já rn s to ð irn a r sömuleiðis. í  p lan k - 
an a  eru festir rim lar bæði á hliðum  og þaki, og þ u rfa  þeir 
helzt að vera með dropskör. Á m illi rim lan n a  er svo þakið 
með gleri, sem  lag t er í k itti og fest með glerlistum . Verður 
að festa  rúðunum  svo vandvirknislega sem u n n t er til þess 
að húsið verði þétt. Ó vandvirknin  í því efni getur h e fn t 
sín  ónotalega síðar.

Skilrúm  m illi vetra rgarðsins og a n n a rra  h erb erg ja  verð- 
u r að sm yrja  með asfa lti eða öðru vatnsheldu  efni, þ a r 
sem  þau veröa aö þola vökvun og ra k t loft. G luggar á já rn -  
um  verða að vera bæði á þaki og hliðum . Vil ég m æ la með 
því að h a fa  gluggana 3 X 2 rúður í h liðunum  og 2X2 rúður 
á þakinu, ef miðað er við 45X60 cm rúðustæ rð .

H itap ípum  er þann ig  fy rir komið, að svo lítið beri á  þeim  
sem  u n n t er. En þ æ r lá tn a r  liggja fram  með veggjunum , 
u nd ir þak inu  og m eðfram  gólfinu eða 1 stokkum  í gólfinu, 
með ristum  ýfir. Til le iðbeiningar um  pípulagningu  og 
vlddir, sem þ a rf  til að h a ld a  viöunanlegum  h ita , skal þ e tta  
tekið fram :

Varm atapið  á  f la ta rm e tra  á klst., ef h itam u n u r ú ti og 
inn i er 1° C, er h é r um  bil sem h é r segir:

E in faldur glerveggur 5 h itae in in g a r
Tvöfaldur — „— 2,5 .------
E in faldu r steinveggur 1,7 ----

Sé til þess æ tlazt, að h itin n  fa ri a ldrei n iður fy rir 15°. 
þ ó tt ú ti sé 15 stiga  frost, verður dæm ið á þessa leið: 
G lerþak og glerveggir 46 m 2 X  5 h itae in in g a r

X 30° h itam ism u n u r =  6900 he 
S teinveggir 50 m 2 X  1,7 h itae . X 30° h itam . =  2550 —

S am tals 9450 he.
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Þ ar við b æ tis t vegna súgs, u p pgufunar og
lo ftræ stin g a r 15% =  1418 he.

V arm aþörf alls á klst. 10868 he.
M eðalhita vatnsins m á æ tla  75° C, og varm aútgeislun  

á len g d arm etra  af pípum  við +  15° C h. u. b.:

1.5 þum l. p ípur 75 h itae in in g a r 
2 þum l. p ípur 95 h itae in in g a r

2.5 þum l. p ípur 140 h itae in in g a r

í  dæ m inu h é r að of an  þ arf því 10868 : 95 =  115 m af 
2 þum l. pípum .

Gólfið þ a rf  helzt að vera lag t helium . Eru þæ r lagðar 
í sand  til þess að þ æ r þorni f ljó tt e ftir  vökvun, enda dreg- 
u r loftið rak a  síðan ú r sandinum . Veggir eru  kalkaðir 
eða m álaðir, og er heppilegra að h a fa  litin n  heldu r gulleit- 
an  eða g ræ n le itan  en hv ítan , svo sem ven ja er til, því að 
p lö n tu rn a r n jó ta  sín  b e tu r með því móti. T régrind  og p ípur 
æ ttu  að m álast með svipuðum  lit. Vilji m enn kosta til 
veggjanna, m á klæða þá m arm arahellum , en eigi að gróð- 
u rse tja  p lö n tu r í þá, er bezt að klæ ða þá með kóralkalk - 
s te in i eða islenzku h rau n g rý ti, og eru þá lá tn a r  verða h æ fi- 
lega s tó ra r ho lu r í vegginn fy rir p lö n tu rn ar, þegar h a n n  er 
gerður.

Ju rta ílá tu n u m  er komið fyrir m eðfram  veggjunum . G eta 
þau  annað  h vort verið ú r tré  eða steyp t ú r sam a efni og 
veggirnir. Þau  m ega ekki vera yfir 50 cm á dýpt og ekki 
un d ir 20. cm. B reiddin getur verið m ism unandi e ftir  því, 
sem rúm  leyfir, en æ tti  y firle itt ekki að vera yfir 120 cm. 
Það er m jög áríðand i að ganga vel frá  a frennsli i botni 
ílá tan n a . Er m jög heppileg t að s e tja  2—3 cm þykkt lag af 
h raunm ylsnu  á bo tn inn , áður en þau  eru  fy llt af mold, 
sem  verður að vera frjósöm  garðmold. Úr botni ílá tsins 
verður v itan lega að liggja afrennslisp ípa , svo að va tn  geti 
ekki sa fn as t þ a r fyrir.

Þegar h é r er komið, m á fa ra  að hugsa fy rir g róðursetn-
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ingunni, sem  er aðalatrið ið . í  þessu efni er við ým sa erfið- 
leika að e tja  hér, vegna þess að fle s ta r garðyrk justöðvar 
ræ k ta  aðallega tó m ata  og h a fa  því hvorki aðstöðu né á - 
h uga fy rir að ala  upp heppilegar p lö n tu r fy rir gróðurskála 
eða v etrargarða, né heldu r áhuga fy rir að veita upplýsingar 
um  ræ k tu n  í heim ahúsum . En vonandi lagast þ e tta , þegar 
fram  líða stu n d ir, en þangað  til verða þeir, sem  u n n a  blóm - 
um  og skilja, hv ílíkur ynd isarður er að því „að eiga blómgv- 
aöann  ju rtag a rð ,“ að b ja rg a  sér sem  bezt þeir m ega á eigin 
spýtur. Þeir verða b lá tt  á fram  að n o ta  þæ r p löntur, sem  
þeir geta  náð  i, og no ta  b rjó stv it s itt, án  þess að h æ tta  sér 
a llt of langt, enda held ég ekki, að slík t komi að sök, ef 
m enn lá ta  sér fy rst og frem st um hugað um  að skilja lífs- 
þarfir hverrar einstakrar p löntu.

H ér þýðir því ekki að þy lja  upp lan g an  lis ta  yfir p lön tur, 
sem  æ sk ilegastar eru  í gróðurskála, þ a r sem  þ æ r eru  fles ta r 
ófáanlegar, eins og sak ir s tan d a . En ég vil geta  þss, að það 
er á g æ tt að fá  sér eina eöa tv æ r v ínberjap lön tu r, því að 
vínviður er h in  fegu rsta  sk ra u tju rt, bæði vegna h in n a  rós- 
te n n tu  blaða og b láleitu  þrúguklasa. Þ a r fer sam an  gagn 
og gam an. Hið sam a yrði h ins vegar ekki sag t, ef m enn  
gróðurse tja  tó m ata  eða gúrkur. Að vísu geta þessar p lön t- 
u r verið engu að síður fa g ra r á að líta  en ým sar aðrar, en 
þó aðeins m eðan þæ r eru að vaxa upp. S íðar m eir verða 
þ æ r s töngu lberar neðan  til og blöðin skorpin  og hálfvisin . 
Auk þess eru  vaxtarsk ilyrð i þessara tveggja p lön tu teg u n d a  
svo ólík, að ekki er ráð leg t að g róðurse tja  þ æ r í sam a húsi.

Hins vegar m á vel h a fa  ja rð a rb e rja p lö n tu r í ju rtap o ttu m  
eða kössum  á hillum  m eðfram  veggjunum . Einnig m á 
g ra fa  p o ttan a  n iðu r i p lön tuhálf, svo að ja rð a rb e rin  
verði sem jað arp lö n tu r, þangað til að berin  eru fullþroskuð. 
P lö n tu rn a r bera hv ít og falleg blóm, þ ó tt þau  eigi sér ekki 
lan g an  aldur. En h in  rauðu  ber þ e irra  eru engu að síður 
fögur og girnileg, er þau h an g a  ú t yfir b arm inn  á ju r ta -  
kassanum .

Enn m á n efn a  vafn in g sju rtir, sem  eiga með fullum  ré tti  
skilið virðulegan sess í gróðurskálanum . Þ æ r eru  einkum
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vel til þess fa lln a r að hy lja  veggina, annað  hvort meö því 
aö vinda sig upp e ftir  þeim  eða h an g a  n iður með þeim. 
Ég æ tla  að n efn a  h é r eina plöntu , sem auðvelt er að fá

3. mynd. í  gróðurskála.

og v an d a lau st að h irð a  um, sem sé Cobea scandens. Er sáð 
til h e n n a r i apríl eða maí. H ún vex ö rt og ber fjó lublá eða 
hvít, stó r blóm, þegar líður á sum arið. Þ e tta  er fögurt ju rt, 
sem  ja fn a n  er h in  m esta  híbýlaprýði.

Um hirð ingu  garðsins æ tla  ég að lokum  að reyna að gefa 
fáe in ar vísbendingar.

M oldin á helzt að vera ú r góðu graslandi. Gömul túnm old, 
sem mikið er í af g rasrótum , m un vera heppilegust fy rir 
fle s ta r p lön tu tegund ir, sem um  er að ræ ða, eins og sak ir 
s tanda. H eppilegast er að g róðurse tja  p lö n tu r eða fæ ra  
þæ r til í ap ríl eða maí. N auðsynlegt er að s já  p lön tunum  
fy rir næ gilegri n æ ringu  a llt sum arið, einkum  af k ö fn u n ar- 
efni, kalí og fosfór. Er heppilegast að vökva p lö n tu rn a r 
einu sinn i eða tv isvar á m ánuði með \%cc upplausn  a f þess- 
um  efnum  (þ. e. 1 gr. 1 1 1. af v a tn i ).
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Að vetrinum  ber að vökva með varúð og æ tíð  fy rri h lu ta  
dags. Að vorinu þ arf að auka  vökvunina, bæöi vegna þess 
að uppgufun  verður m eiri og p lö n tu rn a r þ u rfa  m eira  vatn , 
er sp re ttan  byrjar. Þýðingarm ikið a trið i í h irð ingu  garðs- 
ins er úðun yfir blóm lausu p lö n tu rn ar, einu s inn i á dag að 
vorinu, en oft á dag að sum rinu , þegar b e ita s t er, er líka 
úðað yfir veggi og gólf til þess að kæ la loftið og h in d ra  of 
m ikla uppgufun frá  p lön tunum  sjálfum . L oftræ sting  er 
líka m ikils verð til að h in d ra  of m ik inn  h ita  m eðan sól er 
h æ s t á lofti.

S íðast en ekki sízt verður að h a ld a  p lön tunum  heilbrigð- 
um, bæði a f völdum  sveppa og sn ik judýra, því að s jú k ar 
p lö n tu r eru hvorki til sk rau ts  né ánæ gju , en þ e tta  efni 
er svo víðtæ kt, að h é r er ekki tæ k ifæ ri til að rek ja  það 
n án a r. E inungis vil ég d repa á það, að gegn blaðlús, sem 
m jög er algeng, er það óbrigðult m eðal að úða þæ r með 
1 %0 n ikó tín sápuvatn i, en þá er ja fn f ra m t nauðsynleg t að 
geta  lokað öllum  loftrásum , til þess að gufan  kom ist ekki 
inn  i að liggjandi herbergi. Sé tekið e ftir  óþrifunum  þegar 
í by rjun  er h æ g t að tak a  fy rir þau  með þvi að sópa lúsunum  
með m júkum  b u rs ta  eða pensli n iður í skál með sápuva tn i 
og s trá  síðan ögn af n ik ó tín d u fti á h ja rtab lö ð in  og yngstu  
sp ro tan a , því að þ ar se tja s t lýsnar fy rst að. Ýmis konar 
önnur meöul m á fá  gegn óþrifum , en y firle itt er ráð legast 
að le ita  til sérfræ ð inga með alia p lön tusjúkdóm a, hvernig  
svo sem  þeir lýsa sér. Þeir eru  b lá tt  á fram  sem  læ k n ar á 
s ínu  sviði. í  R eykjavik er Ingó lfu r Davíðsson m agister sá 
m aður, sem  bezt er að le ita  til í þeim  efnum . M un h a n n  
fúslega h já lp a  með ráðum  og dáð þeim, sem  til h an s le ita  
í þessum  sökum.

Að lokum  vil ég ráða öllum  þeim, sem  áhuga  h a fa  fy rir 
þessum  m álum  að lesa Ju rtasjúkdóm a  e ftir Ingólf Davíðs- 
son, en það m un vera bezta ritið , sem  h ingað  til h e fu r verið 
gefið ú t h é r á landi um  það efni.

Reykjavik, í ja n ú a r  1944.
Ole P. Pedersen, 
garðyrkj ukandídat

4



Riddarastjarna
Fjöldi afbrigða er til a f rid d aras tjö rn u , en hið þ ek k tasta  

og fegu rsta  er A m aryllis H yppeastrum . Það er sú tegund, 
sem vanalega er á t t  við þegar ta lað  er um  Amaryllis.

N afnið H yppeastrum  þýðir á íslenzku „R id d arastja rn a" , 
og er það sannnefn i, því að bæöi er það, að blómið er m jög 
s tó rt en þó ja fn f ra m t fag u rt og fíngert.

Þ ek k tu stu  teg u n d irn a r og þ æ r sem m est eru ræ k tað ar, 
eru  H. aulicum , H. puniceum , H. Reginæ , H. Johnsonii o. fl.

Eins og áður er sagt, eru til m arg a r teg u n d ir a f H yppe
astru m  og eru  þ æ r til o rðnar fyrir vixlfrjóvgun m arg ra  
tegunda.

Slík víxlfrjógvun er m jög seinleg sökum  langs v ax ta r- 
tím a og sökum  þess, að síðan verður að fjö lga ný jum  teg- 
undum  kynlaust, til þess að h a ld a  þeim  hreinum . — 
Þegar blómið er frjóvgað, er það látið  s tan d a  þangað  til 
fræ h u ls trið  b y rja r  að opnast, en  þá eru fræ in  tekin , að- 
greind og þeim  sáð í ap ríl—m aí. (F ræ in  geym ast m jög 
illa). Bezt er að sá í kassa í lé tta  mold. F ræ in  eru hu lin  
með sandi blönduðum  til helm inga í sam skonar m old og 
sáð er í. S já lfsag t er að h a fa  gler og papp ír y fir kössunum , 
það heldu r ja fn a r i rak a  og h itin n  verður stöðugri, um  20 
—22°C. Þ egar fræ in  h a fa  spírað, er p ap p írin n  tek in n  af 
og síðan glerið. Þ egar sm álaukar fa ra  að m yndast á p lön t- 
unum , eru  þ æ r s e tta r  1 kassa í h e ld u r s te rk a ri mold. Seinna 
um  sum arið þ a rf  svo a f tu r  að g róðurse tja  í ábu rðarríka , 
s te rka  mold og h a ld a  ju rtu n u m  í jö fnum  vexti í 16— 18°C. 
Það þ a rf  að p o tta  einu sinni til tv isvar áður en b ú ast m á 
við því að ju r tin  blóm gist.

Á v e tu rn a  er nauösynleg t að r id d a ra s tja rn a  fái fu llkom na
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hvíld með 8— 12°C. h ita  og þ u rru  en fersku  lofti. J a fn -  
fra m t verður að gæ ta  þess, að p o tta rn ir  séu þu rrir , og m á 
alls ekki vökva þá n e itt. S læ m t er og að lá ta  p o ttan a  s tan d a  
í mold, því að það er h æ tt  við að þeir d ragi til sín rak a  ú r 
henn i. Síðast í desem ber b y rja  svo k n ú p p arn ir að kom a 1 
ljós og þ a rf þá að y firlíta  alia p o ttan a  vikulega og fly tja  
þá, sem byrjað ir eru 1 h e ita ra  hús, 1 20—22 °C. h ita . Tvisv- 
a r til þ risvar á dag þ a rf  að úða v a tn i lé tt y fir p lö n tu rn a r 
og v æ ta  borð, gólf og veggi hússins til þess að h a ld a  röku 
lofti í húsinu.

V analega vex b lóm knappurinn  á u n d an  blöðunum  og 
blóm in þroskast áður en blöðin verða fullþroska. Blómlegg- 
u rin n  er langur, um  70 cm., og blóm in eru oft frá  tveim  upp 
1 sex, og oft eru blóm leggirnir tveir á hverjum  lauk. Eins 
og gefur að skilja, þ a rf  að styð ja  blóm leggina og siðan 
blöðin. G æ ta verður þess þó, þegar bundið er upp, að h a fa  
bandið  vel rúm t.

Á stæða er til að æ tla , að ekki sé v ert að h e f ja  reglulega 
vökvun fy rr en p lan tan  h e fu r blóm gast og blómið verið 
skorið af, þá  m á segja, að bezt sé að h e fja  reglulega vökv- 
un, því að nú  ríður á að h a ld a  ju r tin n i í jö fnum  vexti. Þeg- 
a r  líður fram  á sum arið, er h itin n  læ kkaður í 16— 18°C., og 
nú  h efs t reg lubundin  áburðarvökvun. B ú fjáráburður, leyst- 
u r upp 1 v a tn i tv isvar 1 viku fy rst fram an  af og síðan m á 
gefa þeim  fosforsýruáburð  við og við. A ðalatriðið er að 
lau k a rn ir vaxi og þroski sem bez tan  blóm knapp fy rir 
n æ s ta  ár.

N auðsynlegt er a llan  v ax ta r tím an n  að úða ju r t i rn a r  með 
N icotini eða Albolinium gegn sník judýrum , svo sem  blaðlús, 
kögurvæ ngjum  (trips) o. s. frv.

Á h au stin , þegar blöðin gulna og fa lla  af, þ a rf  að h re in sa  
húsið, tín a  upp dauð blöð, stokka og annað, því að nú  h efs t 
hvíldin.

Á tveggja til þ rigg ja  á ra  fresti þ a rf  að um potta , og er 
það ým ist gert i by rjun  eða lok hv íldartím ans. Þ á eru h lið- 
a r la u k a r tek n ir af, sem h a fa  m yndazt á eldri laukunum . 
O ft eru m arg ir h lið a rlau k a r áh v e rju m  m óðurlauk, a llt upp

4*
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í 10, og er þ e tta  s já lfsag ð asta  og fljó ta s ta  fjö lgunin , 
þegar r id d a ra s tja rn a  er ræ ktuð  í stó rum  stíl. H liðarlaukum  
er ým ist po ttað  s trax  eða þeir se ttir  1 kassa, fer það e ftir 
s tæ rð  þ e irra  og þroska. G æ ta verður fy llstu  v a rk árn i þegar 
skipt er um  po tta , þ a rf  að h ris ta  gömlu m oldina og gam lar, 
dauðar ræ tu r  af. P o tta  verður fa s t og s já  um  að m oldin 
kom ist vel á m illi ró tan n a , sem oft eru s tó ra r og 1 flæ kju , 
sérstak lega á eldri laukum . N auðsynlegt er að h a fa  m ikið 
a f p o ttab ro tu m  á botn inum , til þess að auðvelda v a tn sa f-  
rennslið . Þegar po ttað  er, er hæ fileg t að % h lu ta r  lauksins 
s tan d i upp ú r m oldinni, því að gera m á ráð  fyrir, að m oldin 
sigi sam an  við vökvun og verður þá m esti h lu ti lauksins upp 
úr.

V erstu sn ík judýrin  á r id d a ras tjö rn u  eru u llarlýs og snigl- 
ar. Mjög e r f itt  er að fá s t við u llarlýsnar, þ a r sem  aö algeng 
v arn arú ð u n  virðist lítil sem engin  á h rif  h a fa . Það þ a rf  
beinlín is að b an a  hverri e in stak ri og er því árlega farið  
y fir alia lau k an a  og þeir grandskoöaðir og penslað ir upp ú r 
Albolinium, upp lausn  3%.

Snigla m á veiða á m arg an  h á tt ,  og næ gir þ a r að benda á 
grein 1 á rs ritin u  1943: „G ætið sn ig lan n a“ , bls. 50, e f tir  Sig- 
urð I. Sigurðsson. Þó m á geta þess, að h a fi sn ig lar náð  að 
skem m a A m aryllislauk verulega, er go tt að skafa sárið  
vandlega upp og bera  á það b ren n iste in sd u ft.

Við um búning  og sendingu, þ a rf  að ganga þann ig  frá  
blóm unum , að þau  skem m ist ekki í flu tn ing i. Það er bezt 
gert með því að vefja  bóm ull um  h v ert e in s tak t blóm, 
leggja þau  1 pappakassa  í m jú k an  papp ír og forðast svo 
a llt óþarfa  hn jask , því að blóm in eru m jög viðkvæm  og 
h æ ttir  við að m erja st við m in n stu  viðkomu.

Það er ekki ráð leg t að h e f ja  ræ k tu n  rid d aras tjö rn u , 
nem a að h a fa  aflað  sé r n ákvæ m rar, v íð tæ k rar þekkingar 
1 öllu sem  þ e tta  varðar, og veldur þ a r einkum  h in n  m ikli 
kostnaður 1 upphafi og það, aö dý rt er að ræ k ta  lélegar 
rid d a ras tjö rn u r. En a f tu r  á m óti er fá tt  öllu ánæ g ju leg ra  
en vel hep p n að u r rid d arastjö rn u -g ró ð u r.

Arnaldur Þór.



H ortensíur
H ortensíu r eru  á g æ ta r in n iju r tir . B lóm gunartím inn  er 

lan g u r og h in ir endingargóðu rauðu, h v ítu  eða bláu  blóm - 
sk ú fa r og þ rek legar g ræ n ar u r tirn a r  eru prýði h in  m esta  
hverri stofu. H irðingin er auðveld, eiginlega aðeins fólgin 
í því, að vökva þæ r nægilega. T ekst iðulega að lá ta  þæ r 
lifa  og blóm gast árum  sam an, ja fnve l í venjulegri stofu. 
F arið  var að ræ k ta  h o rten síu r 1 Evrópu um  1800, en þ æ r 
höfðu þá verið ræ k tað a r öldum  sam an  (eins og p resta fífl-  
a rn ir  (C rysan them um )) 1 K ina og Ja p a n  og verið d ro ttn in g - ' 
a r  h ins a u s træ n a  blóm aheim s lík t og ró sirn a r í V esturlönd- 
um, H ortensíu r eru a f æ ttin n i H ydrangea og skyldar s te in - 
brjó tum , fallegu fja lla - og ste in h æ ð aju rtu n u m , sem  flestir 
þekkja. í  Evrópu var afbrigðið H ydrangea m acrophylla  fy rst 
ræ k tuð ; h ú n  ber ljósrauða, s tó ra  blóm skipun. Seinna var 
h ú n  k y nbæ tt og eru afbrigðin  n ú  breytileg að lit og lögun 
blóm anna, s tæ rð  og þ roskahraða. f  íslenzkum  gróðurhús- 
um  h a fa  e f tir ta lin  afbrigði reynzt vel til ræ k tu n a r:

M me. Emile Moullíére er ágæ t til ræ k tu n a r  snem m a. H ún 
ber sn jóhv ít blóm í stó rum  blóm skipunum , og er með 
vikóttum  blómblöðum.

Elm ar er þrekleg og blóm sæl m jög og getu r verið m jög 
snem m vaxin. Blómin eru dökk-karm ín rauð  og vikótt. 

D eutschland  er rauð, m eðal-snem m þroska og góð til b lám - 
u n a r (b lá litu n ar) .

N iedersachen  er rósrauð  og þreklega vaxin. Meðal snem m - 
þroska og góð til b lám unar.

Blauer Prinz er dökkrauö og seinþroska. Ágæt til b lám unar.
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Golíat er m jög stórvaxin , mgð m jög stó rum  rauðum  blóm - 
um. H ann  er seinvaxinn.

H ortensíum  er fjölgað með græ ðlingum , sem venju lega 
eru tek n ir a f  blóm lausum  (blindum ) sp ro tum  á h in u m  
vöxnu (fram d rifn u ) ju rtu m . í  feb rú ar—m arz er þeim  
stungiS  í jarðvegsblöndu af sandi, gam alli g rasró tarm old

4. mynd. Hortensíurœkt í Blómvangi.

og mó. Er bezt aö lá ta  sandlag  ofan  á m oldarb lönduna í 
kössunum  eða beðunum , sem  g ræ ð lingarn ir eru se ttir  i. 
Skal vera h e it t  í uppeldishúsinu og k y rrt (lokað) loft. Þ a rf  
að úða eða döggva græ ðlingana og skyggja á þá með pappír, 
svo að blööin verði ekki m áttlau s. Þegar g ræ ðlingarn ir 
h a fa  fest ræ tu r, eru þeir endu rg ró ð u rse ttir í kassa, eða 
litla  u rtap o tta , i b lending  af gam alli grasró tarm old , mó 
og sandi. Ögn a f sauðatað i, hornspónum  og beinam jöli er 
b landað  1 m oldina. Þ egar ju r t i rn a r  h a fa  náð  góðum vexti 
eru  þæ r venjulega k lip n ar í (eða yfir) fjó rum  blaðöxlum . 
H afi g ræ ð lingarn ir verið se ttir  snem m a, m á klípa h lið a r- 
sp ro tan a  a ftu r. Verður ju r tin  þá s tæ rri og þ ró ttu g ri en 
ella, en o fta s t er ráð leg t að klípa þ æ r aðeins einu sinni. 
Þegar ræ tu rn a r  tak a  að vaxa ú t í (eða fylla) p o ttin n  eru 
ju r t i rn a r  g róðurse tta r 1 5" p o tta  og þegar þ æ r h a fa  náð
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öiuggum vexti, eru þær fluttar út í vermireit og er þar 
í fyrstu haft heitt á þeim og séð um að döggva þær og sjá 
þeim fyrir skugga. Smámsaman er meira lofti hleypt að, 
unz gluggarnir að lokum eru teknir burtu og aðeins settir 
á i miklu regni eða kuldakasti. Að áliðnu sumri er dregiö 
úr vökvun til þess að sprotarnir nái aö þroskast. Úti eru 
hortensíurnar hafðar meðan unt er, en þar eð þær þola 
aðeins örlítið frost, verður aö flytja þær inn 1 loftgott, 
frostlaust hús, áður en verulegt haustfrost kemur. Þær 
eru nú lítið vökvaðar unz farið er að herða á þeim. Þegar 
svo hert skal á vextinum (Drivning) eru þær fluttar 1 heitt 
hús — hitastig um 18°. Húsrúmið verður að vera gott. Fyrst 
er vökvað sparlega, en er þær taka að vaxa smámsaman, 
vex vatnsþörfin og úðunarþörfin. Einnig skal vökva með 
áburðarlegi einu sinni í viku. í  mjög björtu sólskini þarf 
að skyggja á ju rtirnar eða húsið. Binda skal jurtirnar 
snoturlega upp, að svo miklu leyti sem unt er. Er ella 
hæ tt við að hinar stóru, þungu blómskipanir sigi niður 
og sligist, einkum ef jurtin  hefur orðiö þurr. Þegar bláma 
skal hortensíur (þ. e. blálita blómin) er ögn af álúni 
blandað í moldina um leið og síðast er skipt um potta. 
Meðan á aðalvextinum (Drivningen) stendur, er vökvað 
með álúnblöndu vikulega.

Blómvangi í marz 1944.

August Möller, garðyrkjumaður.



Trjágarðar
„Skógarlundur skemmtir mér, 
skýldu lengi bænum mínum, 
reynir kóngur rauð með ber, 
ríklát drottning björkin er; 
víðigerði vaxa fer,
— vörn og yndi görðum þínum —. 
:;: Skógarlundur skemmtir mér, 
skýldu lengi bænum mínum

Á síðustu árum  hefur vaknað nokkuð alm ennur áhugi 
h já  fólki fyrir því, aö koma sér upp skrúðgörðum við heim- 
ili sín. Rækta þar blóm jurtir og trjágróður.

Vel sé þeim, er viljann sýnir, því það er göfug og góð 
hugsjón að prýða heimili sín að ytra útliti, sem og hið 
innra.

Hver einn snotur og vel ú tlítandi bústaður, hvort heldur 
harm er 1 bæjum eða til sveita, leggur fram  drjúgan skerf 
1 heildarútlit þess umhverfis,' er harm stendur í.

Landið okkar er frem ur fátæ kt af gróðurfarslegu skrauti, 
og því æ ttum  við að gera sem mest til þess að klæða það 
„skrúðgrænum skógi“, og þetta vinnst okkur því léttar, sem 
fleiri ljá starfinu hug sinn og hendur.

Hver sá er gróðursetur tré, hvort heldur er við þröng- 
- býlisaðstæður eða í dreifbýli, má teljast að taka virkan 

þ á tt í skóggræðslu landsins, um leið og harm skreytir heim 
ili sitt, sjálfum sér, fjölskyldu sinni og afkomendum til 
varanlegrar gleði og ánægju.

Þó að m argir hafi komið sér upp mjög fögrum trjágörð- 
um við heimili sin, hafa og margir gefizt upp af þeim, er 
af stað fóru, og þó enn fleiri, sem ekkert hafa að gert. 
Mistökin geta verið af mörgum rótum runnin, en tiltölulega
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oft er því um  aö kenna, að folk er of b ráð lá tt. Það h efu r 
enga þolinm æ ði til að bíða þess, að trén  verði stór, og 
kostar því kapps um að fá sem a llra  s tæ rs ta r  p lön tu r til að 
gróðursetja .

5. mynd. Stóru-Hámundcirstaðir á Árskógsströnd 1933.

6. mynd. Stóru-Hám undarstaðir 1943.
,Tel ég pað mikinn yndisarð, að annast blómgaðan jurtagarð.“
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En þetta er nokkuð varhugaverður og hæpinn hugs- 
unarháttu r, eins og seinna mun getið verða. Fæstir eru 
trjágróðri andvígir, en allt of m argir vilja eignast stór tré 
strax.

Satt er það að vísu, að langur tími líður, þar til örsmá 
hrísla er orðin að stóru tré. En tréð stendur líka lengi og 
lltur m argan ferðafélaga sinn verða gráan fyrir hærum  og 
hníga í valinn, á meðan það sjálft stendur enn 1 blóma lífs- 
ins. Öll trjá ræ k t er því unnin fyrir fram tíðina. Komandi 
kynslóðir n jó ta ekki hvað m innst þess, sem gert er, og þau 
handtök verða að kallast mjög nýt, er vara um æfiskeið 
m argra m anna.

I. Skipulag garðsins.
Það, hvernig skrúðgarðurinn er skipulagður og gerður í 

fyrstu, er mjög mikið atriði, enda vanda verk nokkurt. Al- 
gildar reglur um hvernig hann skuli vera, er tæplega hægt 
að gefa, því að bæði ráða smekkur hvers einstaklings, jarð- 
vegur og staðhæ ttir ýmsir hér miklu um. En mikilvægt a t- 
riði er, að garðurinn sé ekki stæ rri né m argbrotnari en það, 
að eigendur hans geti að mestu komizt yfir aö hirða hann 
sjálfir.

Gamlir blómagarðar hér á landi líta venjulega þannig út, 
að samfelldur grasflötur er næ rri enginn, heldur er hann  
allur krassaður sundur af gangstígum og f jölda mörgum ör- 
smáum blómabeðum. Sjálfsagt hefur þetta einhverntím a 
þótt mjög fínt, en telst það nú tæ past lengur, auk þess sem 
vitað er, að viðhald og snyrting á þannig gerðum garði, 
þarf mikillar vinnu með. Sundur krassaður grasflötur er 
ill sláandi með ljá, svo vel sé, ef blóm og tré eru hingað og 
þangað, og alveg er ókleift að nota handsláttuvélar, sem 

. þó eru næ rri sjálfsögð verkfæri í hverjum  skrúðgarði.
Gangstígar æ ttu  að vera sem fæ stir og reglulegir. Ný- 

bygging þeirra, viðhald og hirðing krefst mikillar vinnu. 
Nokkur opin moldarbeð verður þó jafnan  að hafa 1 garðin- 
um, fyrir einær og fjölær blóm. Einnig er runnum  nauð- 
syn að standa í opnum beðum, þótt þroskaðir séu, svo og 
reyniviðartrjám . Aftur á móti gerir það birkitrjám  minna,
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þ ó tt g rasró t fá i aö vaxa upp að stofn i þeirra , e f tir  að þau  
eru  nokkuð vaxim 

í  s tu ttu  m áli, g arðu rinn  sem e in fa ldastu r. Að m estu  heil- 
legur g rasflö tu r í m iðju, þó m ega þ a r s tan d a  stök tré , e ink- 
um ef um er að ræ ða tegundir, er þ u rfa  go tt skjól.

R unnar, svo sem víðitegundir, sem skjól fy rir helztu  
v indaá ttum . Tré s tan d an d i í reglulegum  og beinum  beöum, 
venjulega sem eins konar ram m i um  g rasflö tinn . G ang- 
s tíg ar ekki fleiri en h æ g t er að kom ast af með og blóm a- 
beö m eðfram  þeim  og við húsveggi.

II. Vorverkin.
Vorverkin í trjág a rð in u m  þ u rfa  að h e f ja s t allm ikið fy rr 

en venjuleg vorstörf. Þ au  gæ tu  jafnvel, sum  þeirra , k a llast 
vetra rverk , en þau  eru þó oil u n n in  til und irbún ings und ir 
vorið og sum arið.

í  m arz er ja fn a n  byrjað  á því að nem a b u rt a f tr ján u m  
og ru n n u m  þ æ r greinar, er skem m st h a fa  a f storm um  og 
fan n ferg i vetra rin s. Þ an n  trjá sk u rð  þ a rf  að gera árlega. 
E innig þ a rf að grisja  flest tré  og ru n n a  nokkrum  sinnum , 
en ekki n æ rri á r  hvert. Með g risjun  s já lfra  t r já n n a  er á t t  
við, aö tek n a r séu b u rt þæ r greinar, er vaxa á an n a rleg an  
h á tt ,  eru bognar eða vaxa inn  á við i k rónu  trésin s og 
skyggja á að ra r efnilegri g re inar. A nnars fer það nokkuð 
ef tir  sm ekk hvers e instak lings hvaða g re in ar eru tek n a r 
þegar grisjað  er. T ilgangurinn  er tvennskonar. Að b irt-  
u n n a r  n jó ti sem ja fn a s t  á öllum greinum , og að tréð  verði 
sem  fríðast að vaxtarlag i. Æ skilegast er að sto fn  hvers trés  
vaxi ógreindur spöl y fir jörðu. Skal því nem a b u rt a lla r 
sm ágreinar, er sæ k jast e f tir  að vaxa ú t ú r honum  n eðan- 
verðum, og einnig  sm á spro ta  þá, er seinna v ilja  teyg ja  sig 
upp frá  ró tinn i.

T ré og ru n n a  skal áva llt k lippa áður en b ru m k n ap p ar 
þ e irra  fa ra  að springa út, og séu s tó ra r g re in ar tek n ar, 
verður að saga þ æ r af, ja fn a  svo sá rflö tin n  með b e ittu m  
h n íf  og bera m áln ingu  yfir á eftir, til að h e f ta  blæ ðingu 
frá  trénu ,
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III. Kvillar.
T rjágróður, og a n n a r  gróður, þ já is t allm ikið a f ým sum  

sjúkdóm ssníkjum , bæði sveppum  og dýrum . A lgengastar a f 
dýrum  eru  skógarm aðkar (b irk io rm ar), er ásæ k ja  fles ta r 
tegund ir a f tr já m  og runnum , og en n frem u r blaðlýs. V örn- 
um  gegn sn ík jum  þessum  verður bezt við komið með úð- 
un  tr já ly f ja  seinni h lu ta  v e tra r 1 þ u rru  og frostlausu  veðri. 
Til þ e irra r ú ðunar er bezt að n o ta  C arbokrim p í b löndun- 
a rh lu tfa llin u  1:10. Tréð þ a rf að b lo tna vel og d repur þá 
lögurinn egg fiörilda og blaölúsa, er ja fn a n  h a jd a  sig í 
b rum hnöppunum  og í sprungum , er k u n n a  að vera á berki 
tr já n n a .

Gegn sveppum  m á einnig úða að vetri til og þá með 
b renn iste insly fjum , svo sem b renn iste inska lk i, að sty rk - 
leika 1:9.

Til sum arú ð u n ar eru  o ftas t n o tað ir tóbaksvökvar (Niko- 
tin ) , og gegn blaðlúsum  er nokkur h já lp  í að n o ta  sáp u v a tn  
á tré  og ru n n a . (S já í P lön tusjúkdóm um  e ftir  Ingólf D a- 
víðsson).

IV. Gróðursetning.
E itt aðal vorverkið í trjág a rð in u m  er gróðursetning 

n ý rra  p lan tn a . H ún er v an d asam t verk, enda o ft rang lega 
a f  hend i leyst. H en n ar skal því h é r að nokkru  getið.

T rjáp lö n tu rn a r kom a að vorinu ú r græ ðireitum  uppeld- 
isstöðvanna, þá  venju lega 3 ára , en þó m jög m is ja fn a r að 
þroska. Ó ráðlegt er að p a n ta  eldri p lön tu r, vegna þess, að 
með hverju  a ld u rsá ri g re inast og vaxa ræ tu r  p la n tn a n n a  
stöðugt, og verður því örðugra að n á  p lön tunum  upp, án  
þess aö ró tin  skaðist verulega, þvi eldri sem  þæ r verða. 
Á stæ ðan fy rir því, að o ft gengur illa að fá  s tó rar, m arg ra  
á ra  p lö n tu r til þess að lifa þ a r sem þeim  var æ tlað u r stað - 
ur, er o fta s t sú, að ró tark erfið  er svo skaddað, að o fan - 
ja rð a r  g re in ar p lö n tu n n ar fá ekki næ ringu  eins og til þarf.

Þegar tr já p lö n tu r  eru  g róðurse tta r, þ ó tt sm áar séu, þ a rf  
n æ rri a llta f  að klippa  b u rtu  e itthvað  af o fan ja rð a r g re in- 
unum  til þess að lé tta  nokkuð á s ta rf i ró ta r in n a r, sem er í 
sárum . Æ tti þá s trax  að tak a  til a th u g u n a r hvern ig  helzt
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er óskað að tréð  líti ú t 1 fram tíð inn i. P lö n tu n n i verður 
m in n a  um  þ ó tt g re in ar séu k lip p ta r a f h en n i á unga aldri, 
en h en n i verður síðar.

Hola er stu n g in  fyrir p lö n tu n a  og fer s tæ rð  h e n n a r og 
lögun nokkuð e f tir  gerð ró ta r in n a r. Þó m á h ú n  tæ plega 
vera g rynnri en tvæ r spaðastungur. Áburði er b landað  
sam an  við m oldina og h ú n  vel m ulin  áður en p la n ta n  er 
se tt niður. A llar g re inar ró ta r in n a r  þ u rfa  að vera ré tta r  og 
vel h u ld ar 1 moldu.

Þ rýsta  skal vel að ró tinn i, vökva s trax  e f tir  g róðursetn- 
ingu og einnig næ stu  daga á eftir, ef þurrv ið ri ganga.

A far þýðingarm ikið a trið i er, að h rís lan  sé se tt ja fn  
d jú p t í jörðu og h ú n  áður stóð, en hvorki dýpra né g rynnra . 
Lendi h ú n  dýpra en áður var hún , tak a  að m y n d ast ró ta r-  
an g a r á þ an n  h lu ta  stofnsins, er var of an  ja rð a r  og fe r þá 
m ikill h lu ti þ e irra r n æ rin g ar, sem  ró tin  getu r dregið til, 1 
þ en n an  vöxt, h in ir  h lu ta r  p lö n tu n n ar verða ú t undan . H itt 
skilst v æ n tan lega  flestum , að h e ldu r ekki m ega ræ tu rn a r  
vera of an  ja rð a r.

Beð þau í garðinum , sem æ tluð  eru  fy rir sum arblóm , 
skulu stung in  upp og 1 þau  se ttu r  auðleystur ábu rður vor 
hvert. í  kringum  tré  og ru n n a  skal einnig se tja  auðleystan  
áburð, og nokkuð m á ýfa upp efs ta  lag m oldarinnar, þó 
varlega þ a r sem ræ tu r  liggja ofarlega. Sé b ú fjá ráb u rð u r 
no taður, er bezt að se tja  h a n n  á að h au stin u , en þó m á 
h a n n  engan  veginn liggja fa s t upp að stofni tr já n n a  yfir 
vetu rinn .

S u m arstö rfin  eru viðhald á garðinum . B ardagi gegn ill- 
gresi og s lá ttu r  á g rasfletinum , sem verður að en d u rtak as t 
allo ft yfir sum arið.

V. Hauststörfin.
Þ au  eru a f tu r  á m óti að búa gróður garðsins sem  bezt 

u n d ir að ta k a  á m óti fönnum  og frosti ve tra rins. Þ roska- 
litla r  tr já p lö n tu r  verða helzt varðar fyrir skem m dum  af 
snjóþyngslum , með því að stinga prik i n iður n á læ g t þeim  
og b inda þ æ r upp við. Þó m á ekki b inda svo fast, að börk- 
ur p lö n tu n n ar sæ rist. Sennilega er þó bezta aðferðin  að
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stinga fjó rum  fjöium  niður kringum  p lö n tu n a  og b inda svo 
u tan  um  þ æ r allar, Verður þá h rís lan  s já lf  innilokuð en 
þó engin bond um g re in ar h en n a r.

R unna er helzt h æ g t að v erja  fy rir þyngslum  af snjó með 
því að slá band i u ta n  um  þá þannig , að engin  grein  geti 
lagzt ú t af.

Oft líða ræ tu r  tr já n n a  nokkurn  skaða af völdum  hol- 
k lakam yndunar í jarðveginum .

Það helzta , sem til v a rn a r g etu r orðið, er að se tja  reið- 
ingstorf, eða an n að  þ u rr t  to rf, um hverfis trén , yfir þ a r sem 
flestsy: ræ tu rn a r  liggja. Mosi og lyng er einnig ág æ tt. Þ e tta  
eru v arú ð arráð s ta fan ir , sem sjá lfsag t er að gera á h v erju  
h au s ti áður en frost og fa n n ir  leggjast að. S andur kringum  
trén  gerir líka gagn.

Mörg eru  þau  stö rf við skrúðgarð inn  yfir vorið, sum arið 
og haustið , sem ekki þýðir að sk rifa  um  hvern ig  skuli af 
hend i leyst. Það skal því lá tið  n æ g ja  að tak a  fram  h é r að 
lokum, þó m arg t sé enn  ósagt, að því aðeins verður g arðu r- 
inn  til ánæ gju , að h a n n  sé vel h ir tu r  og um gengni öll góð, 
enda verður þann ig  garður h v erju  heim ili til sóma.

En ilia h ir tu r  tr já g a rð u r  er öm urleg sjón, enda h ró p a r 
h a n n  v an h irð u n a  og trassask ap in n  ú t í um hverfið. H ann  
er einnig spegilm ynd þess hvern ig  fer þegar fólk tek u r að 
vasast í þeim  verkum , sem það ber lítið skyn á. Þá er b e tu r 
heim a setið með m inna.

T rjág a rð u rin n  um hverfis húsið gefur að ja fn að i vegfar- 
endum  nokkra  hugm ynd um hvernig  þ a r m uni um horfs 
vera in n an  dyra, enda fer um gengnin  u tan  húss og in n an  
a llo ftas t sam an.

S nyrtilegur tr já g a rð u r  veitir eigendum  sínum  fjö lm argar 
án æ g ju s tu n d ir þá h an n  er 1 sum arskrúða sinum , og verður 
hverjum  þeim  til yndis, er um  h a n n  gengur. Við skulum  
því setj a m arkið  h á t t  og segja: Sem flestir fag rir tr já g a rð -  
a r rísi upp í íslenzkri mold.

R eykjavik í m arz 1944.

B jarni F. Finnbogason.



Melgrasifc
(Elýmus arenárius L.)

Um melgrasið segir Eggert Ólafsson 1 ferðabók sinni: 
„Meíurinn vex einungis í sandi, og það jafnvel í hinum 
þurra svarta sandi og eldfjallaösku, eins og hvítum sandi, 
sem er muldar hálf veðraðar skeljar og er þó þetta harla 
ólíkt. Hann vex einnig í venjulegum sjávarsandi af muldu 
blágrýti

Það má svo segja að melgrasið sé breitt út um allt land, 
þar sem sandur er í hreyfingu og nokkur skilyrði eru til 
þess, að fræ geti spírað, — en auðvitað þroskast það því 
betur, sem vaxtarskilyrði eru betri, veðrátta mildari og 
jarðvegur frjórri, er þurrt er og laust í kringum rætur þess.

7. mynd Sandgrœðsla.
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M elgras lifir ekki þ a r sem  v a tn  s ten d u r að s tað a ld ri og 
ekki á föstum  né seigum  jarövegi, t. d. hvorki í m ýrlendi 
eða deigulmó, ekki h e ld u r á ísaldarm elum , ho ltum  né öðr- 
um  m ala rjarðvegi. M elgrasið breiðist bæði ú t a f fræ i og 
ró tarstöng lum , sem það sk ý tu r ú t 1 a lla r á ttir .

M elgrasið er h in  gagnlegasta  ju rt, sem  völ er á h é r 
á landi til að h e f ta  sandfok  og græ ða upp sandfokssvæði. 
Um það segir Eggert Ó lafsson er h a n n  ræ ðir um sandfoks- 
sv e itirn a r í S kaftafellssýslunum  og víðar. „Guð h efir bless- 
að þessar öm urlegu þ u rru  sandsveitir með því að lá ta  þessa 
nytsöm u ju r t  vaxa þar, og fólkið þ ar skoðar h a n a  sem  
sérstak a  guðsgjöf.“ M elgrasið m á slá llk t og annað  gras 
og er það á g æ tt fóður bæði fy rir kýr og a n n a n  fénað, e ink- 
um  með öðru lé tta ra  heyi og beit.

Áður fy rr var m elkornið mikið no tað  til m anneldis, bæði 
í b rauðm at og g rau ta .

Árið 1929 var m elkornið e fn ag re in t og er frá  því ský rt 
1 „E fnarannsóknum “ B únaðarfélags. islands, skýrslu nr. 3, 
árið  1930. Þ a r er sam an b u rð u r á m elkorni og þrem  öðrum  
korn tegundum .
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H a f r a m j ö l .................................. 1 3 ,1 1 6 ,8 8 6 3 , 7 6 2 ,1 1 1 .6 7 8 7 , 5 3 3 8 7 , 5 3

R ú g m j ö l ...................................... 1 0 ,8 6 1 ,8 6 6 7 , 5 0 3 , 7 9 1 ,9 9 8 5 .9 7 1 5 8 6 , 0 0

M a í s ................................................ 9 , 8 9 1 ,2 2 6 8 , 8 5 2 ,6 2 1 ,4 2 8 6 ,9 8 . 1 5 8 7 , 0 0

M e l k o r n  m e ð  h ý ð i .  . . 1 2 ,0 7 1 .4 8 4 6 , 6 6 1 6 ,3 2 7 ,1 8 8 3 ,7 1 3 8 3 ,7 1

M e l k o r n  a f h ý t t .................... 1 8 ,6 2 1 ,5 7 5 9 , 3 2 3 ,3 7 2 ,9 2 8 5 , 8 0 2 8 6 , 8 0

T aflan  sýn ir að h a fram jö l er n æ rin g a rr ík a ra  en rúg - 
m jöl og maís, enda er það talið  h a fa  m est næ ringarg ild i 
a llra  korn tegunda. E inkum  er fe itin  mikil.

En það sem  einkum  er þó athyg lisvert við tö flu n a  er
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efnasam setn ing  m elkornsins. A fhý tt h e fu r það m eira  a f 
kö fnunarefn is-sam ljöndum  en nokkur önnur kcrn tegund . 
E nda þ ó tt efnag re in in g ar séu — aðeins 2 — af afhýddu 
m elkorni, þá v irðast þ æ r greinilega benda í þá á tt, að h é r 
sé um  verðm æ tan  eiginleika að ræ ða. Og það því frem ur 
sem  m elkornið h efu r aldrei, hvorki h é r  né a n n a rs  staðar, 
verið ræ k tað  og kynbæ tt, en það h a fa  k o rn teg u n d irn a r 
verið um  lan g an  aldur. H ér er þvi að lík indum  s tó rt verk- 
efni til ran n só k n ar, sem  e. t. v. getu r orðið m ikilvæ gt, ekki 
aðeins fy rir ís lend inga h eldu r og an n a rs  s tað a r .“

M eltanlegt fóðurgildi m elgrasins h e fu r m ér enn  ekki tek- 
ist að fá. Það verkefni h e fir  A tvinnudeild  H áskólans til 
m eðferðar og k an n  vera að lausn  fá is t á því a trið i b ráð - 
lega.

M elkornið þ roskast vanalega í sep tem berm ánuði og sést 
það glöggt, því að þá b liknar axið og losnar kornið i því, 
fýkur það viða um  og sa fn a s t sum s s tað a r í h rúgur. Mikið 
ést a f korninu, bæði a f fuglum  og m úsum , en nokkuð sá ir 
sér s já lf t  og kem ur upp n æ sta  vor. M elfræið b ers t o ft um  
í foksandi og sandhríðum , bæði að vetrinum  og á vorin 
e ftir  að þaö sp írar, það það þolir vel að vera á kafi í sand i 
og fræ p lö n tu r festa  o ft ræ tu r, þó að þæ r h a fi s litnað  upp 
og borizt með sand i lan g a r leiðir, ef ju r t i rn a r  h a fa  að- 
eins nokkurn  tím a  til þess að festa  ræ tu r. Þó að san d - 
h r íð a rn a r  tæ ti  i su n d u r að rar p lö n tu r t. d. tr já teg u n d ir, 
ru n n a  og grös, þá sést ekki á m elgrasinu fy rir því. Þ egar 
þ u rr t er v efjas t blöðin sam an  og eru uppm jó og hvöss 
eins og nálaroddur. Þ egar væ ta  er b re iðast blöðin út.

Ef m elfræ i er sáð er bezt að gera það sem  fy rst að vor- 
inu, til þess það h á fi sem  lengstan  v ax ta rtím a  fy rs ta  árið. 
G ott er að p lan tan  n á i sem m estum  þroska fy rsta  sum - 
arið, h e fu r h ú n  þá m eiri ró tfe stu  og v iðnám sþró tt í v e tr- 
arbyljum  og vornæ ðingum , n æ sta  vor.

M elfræ inu skal sá í þ u rra n  og lau san  m oldarjarðveg eða 
sand . R eynzt h e f ir  bezt að sá í plógför, þvert við fo k á ttin a , 
sem  sandfokinu  veldur. Við sán in g u n a  er vanalega no tað u r 
hreykiplógur og einn h es tu r lá tin n  d raga h an n . Um 30 cm.

5
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eru  h afð ir m illi p ló g faran n a  og gæ ta  skal þess að sá fræ - 
ínu s tr já l t  1 plógförin. Liggi fræ ið  sam an  m yndast ró ta r -  
flæ kjur, þegar fræ ið  h efu r spírað  og p lð n tu rn a r fa ra  að

8. mynd. Varnargarðar fyrir sandfok

vaxa, v a n ta r  þá o ftas t næ rin g u  i jarðveginn, fræ p lö n t- 
u rn a r b likna upp og deyja o ft síðari h lu ta  sum ars. H æ fi- 
legt er að sáð sé 100 kg. fræ  pr. ha. M elgrasið h efu r lan g ar 
ræ tu r  og lifir í ó frjóum  jarðvegi ef þ u rr t er og lau s t svo 
að það geti teygt sig ú t 1 a lla r á ttir .  Sé sáð 1 plógför þ a rf 
ekki að breiða mold yfir fræið, það sa fn as t vanalega mold 
og san d u r að fræ in u  1 plógförunum  sm á tt og sm átt, og 
s lé tta s t yfir a llt að lokum. í  h o lu r er líka h æ g t að sá, er 
það gert helzt ef ekki er h æ g t að no ta  plóg t. d. ef g rjó t 
er mikið. H olur eru  gerðar ca. 10 cm. d jú p ar, s lé tta r  þ u rfa  
þ æ r að vera í bo tn in n  a n n a rs  er h æ tt  við að fræ iö  falli 
ekki ja fn t. Ekki skal sá  svo m iklu að fræ ið  liggi sam an. 
Mold eða sandi er sáld rað  yfir fræið. H olu rnar eru ekki 
h a fð a r s tæ rr i en 70 cm. 1 þverm ál og lík t lan g t á  m illi 
þeirra. Þ æ r eru s e tta r  þannig, að auðar rá k ir  m yndist ekki 
milli þ e irra  í beinar lín u r held u r loki þ æ r fy rir auð m illi- 
bil á víxl. M elfræi m á breið sá lík t og grasfræ i, — en þá 
þ a rf  að breðia yfir það hrís, lyng, heyrusl. þang  eða þara . 
Sé það gert v a rn a r það að fræ ið  fjúk i m eðan það fe stir
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ræ tu r. Þ akn ing in  v a rn a r uppgufun  ú r b le ttinum , sem  sáð 
var i og gefur áburð að fræ inu , einkum  ef það er þ a ri eða 
þang, sem b re itt er yfir. Að sá m elfræ i á bersvæði á sendn- 
um uppb lástu rs  löndum  er hæ pið  að komi að tilæ tluðum  
notum , ef ekki er h æ g t að breiða y fir sán inguna. Þ a rf  þ a r

9. mynd. Frá Gunnarsholti. Fimm ára gamall melgróður.

að gera skjólgarða, ef h æ g t er að fá  efni 1 þá. S andurinn  
sa fn as t að görðunum  og m yndast h ryggur við garðinn. F ræ - 
inu er svo sáð i skák h lé  m egin við garðinn. G arð arn ir eru  
lá tn ir  liggja þvert við aða lfokátt, þ. e. sé fo k á tt frá  norðri 
til suðurs eru g arð arn ir lagðir í au s tu r og vestur. G arð- 
a rn ir  eru gerðir úr ýrnsu efni, e f tir  því hvern ig  til hagar, 
t. d. h rau n g rý ti, tim bri, h rísi, snyddu o. s. frv. Það sem  
um  ræ ðir, er að safn a  sand inum  í garða eða hryggi. O fan 
á sandhrygg inn  er svo se tt  2—3 steinalög, sem  tryggilega 
er um búið að ekki blási u n d an  og er það gert meö því að 
þek ja  hrygg inn  und ir g rjó tinu , eða með því að m oka að 
neðsta  steinalag inu , svo að v in d u rin n  n á i ekki að g ra fa  
u n d an  undirstöðusteinunum . Þ e tta  g rjó t efst 1 h ryggnum  
v a rn a r því, að v indurinn  rífi o fan  af honum , en svo vill 
það fa ra  ef g arð arn ir eru gerðir efst ú r to rfi, h rís i eða 
tim bri. Þegar tim b u r er no tað  í garða er það aðeins h a f t  
til að sa fn a  sand inum  í hryggi, grjó tið  er þá  se tt o fan  á

5*
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þá, en tim brið  f lu tt  á an n a n  stað  til að m ynda n ý jan  sand- 
hrygg. Sam a tim brið  er o ft no tað  til að m ynda 20 san d - 
hryggi, eða fleiri. h v ern  eftir  an n an .

A lltaf sa fn as t san d u r og m oldarryk  í m elgrasið þ a r sem  
það vex, af því m yndast m ishæ ðir. M elgresistopparnir h laða 
í sig jarðvegi, sem fýkur að og h æ k k a þeir því fljó tt. Þessa 
m elgrashóla þ a rf  að slá  að o fan  og breiða grasið m illi 
þeirra , svo ja rð rak in n  verði ja fn a r i  og landið  m ishæ ða- 
m inna. Á sandfokssvæ ðum  m ega helz t hvergi vera sk arp ar 
m ishæ ðir, né þ rö n g ar geilar eða skörð. Það sam a gildir 
um  vindinn  og vatnið, því þ rengri farvegur, því h a rð a ri 
strau m u r. S andgræ ðslan  k re fst að landið  sé sem  ja fn a s t  
og ja rð rak in n  sem  líkastu r, að því v innur m elgrasið, ef það 
er ^kynsam lega notað, því að það teygir sig ú t 1 a lla r 
á ttir .

1. ap ríl 1944.

G unnl. K ristm undsson .



Gúrkukvillar

G ú rk u ræ k t fer óðum vaxandi á ísland i. Fólkið er að kom - 
a s t á bragðið og san n fæ ra s t um  m atargæ ð i þeirra. G úrkur 
eru h ér eingöngu ræ k ta ð a r  1 gróðurhúsum . Skrifaði H auk- 
u r Baldvinsson, garðyrk jum aður að L indarbrekku  í H vera- 
gerði, glögga grein um  ræ k tu n  þ e irra  í G arðyrkj u ritið  1943. 
Skal h é r til v iðbótar ögn m in n st á helztu  kvilla, sem  ásæ k ja  
gú rkurnar.

KVILLAÁKVÖRÐUN EDA Y FIR L IT :
I. S töngullinn dökknar neðst, á sam t ró ta rh á ls in u m  á ung-

ju r tu n u m  (k ím plöntum ), svo að þæ r velta  um  koll og 
deyja. S v a r t r ó t .

II. K villar í vöxnum  ju rtu m .

A. S tö n g u lskem m d ir:
a) S töngullinn  fæ r óeðlilegan lit og m eiri eða m inni vot- 

ro tn u n  kem ur 1 ljós i honum  neðan til eða neðst. J u r t -  
in  v isnar þá  oft all skyndilega. Er um tv en n t að ræ ða:
1. R ó tarh á ls in n  (eða vefir h an s) m jú k u r og v o tro tn - 
aður: S t ö n  g u l v  e i lc i .  (R odhalsraad).
2. Neðri h lu ti stöngulsins vatnsósa og venjulega slím - 
kenndur eða fitukenndur. In n i 1 stöng linum  sést svepp- 
u r lík t og v a tt eða baðm ullarþófi og að lokum  m ynd- 
ast þ a r  sv a rtir  sveppahnúðar eða h n o ð ra r: S t ó r i  
b i k a r  s v  e p p u r .

b) Engin vo tro tn u n  1 stönglinum , en sjúku  ju r t i rn a r  eru 
m áttv an a , einkum  á daginn  og h an g a  þ á  oft n iður og 
visna að síðustu. Á þversneið a f stöng linum  s já s t dökk- 
ir b le ttir. Þ e tta  er s v e f n s ý k i ,  sem  kranssveppur eða 
slím sveppir valda.
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B. Blaðskemmdir:
1. Blöðin blettótt, ljósir og grænir dílar skiptast á: T íg  l a 

v e  i k i .

2. Litlir, kantaðir, gulgráir eða brúnleitir, visnandi blettir 
í blöðunum og gúrkunum: R ú ð u v e i k i .

3. Ljóst duft leggst á blöðin líkt og mjöl eða kóngurlóar- 
vefur: M j ö l s v  e p  p i r .

C. Ávaxtaskemmdir (gúrkuskem m dir):
1. Blettir eða grunnar lautir með gulleitum slímdropum 

og dökkgrænleitum svepp: D r o p a v e i k i .
2. H lutar af gúrkum skreppa sam an og rýrna: G ú r k u -  

r ý r n u n .

Þetta eru sveppakvillar. Ýms óþrif af dýravöldum geta 
líka ásótt gúrkujurtirnar og skal þeirra helztu getiö:

1. Blaðlýs sækja oft í brumin á sprotaendunum, sem þá 
aflagast og verða veiklulegir. Blöðin geta orðið hrukkót 
og visnað, þegar blaðlýsnar sjúga safa úr þeim.

2. Blöðin geta gulnað og visnað ef kögurvœngjur (Thrips) 
eru neðan á þeim. Kögurvængjur eru litlar, mjóvaxnar 
gular eða dökkar að lit.

3. Roðamaurar (Rödt Spind) valda svipuðum skemmdum. 
Þeir eru varla sjáanlegir með berum augum, en spinna 
sýnilegan hjúp eða vef neðan á blöðin. Verða blöðin oft 
öskugrá eða silfurlituð, hvít og brúnflekkótt.

Oft ber all mikið á því, að gúrkur verði beiskar. Orsakir 
geta verið margar, t. d. miklar sveiflur i vexti, þurrkur eða 
ofvökvun og vökVun með köldu vatni. Einnig ef ju rtirn ar 
hafa  verið sniðnar eða klipnar um of, eða borið of mikið 
á af köfnunarefnisáburði. Komi b jart sólskin á eftir dimm- 
viðri ber að skyggja á gúrkujurtirnar. Sprotaendar og brum 
eyðileggjast stundum ef vöxtur er of ör (blind brum) vegna 
of mikils köfnunarefnisáburðar og of mikils hita. Of mik- 
ill raki og súgur geta líka valdiö. Eru stundum  settir bréf- 
pokar eða „kram arhús“ á sprota, sem í hæ ttu  eru. Rýrn- 
unarveiki (þ. e. þegar ungar gúrkur skreppa sam an og



GARÐYRKJURITIÐ 71

eyðileggjast) o rsakast oft a f of m iklum  h ita  í m jög röku 
lofti. Þ a rf þá að hleypa m eira lofti í húsin. Nýr m egn á- 
buröur getur eyðilagt rœ turnar. S árk a llt v a tn  skem m ir 
þæ r einnig. Klór 1 áburði eða 
of mikið am m óníak geta  enn- 
frem ur valdið sviðnuum  blað- 
b lettum . Ó jafn  h iti og rak i 
geta  h a f t  svipuð áh rif.

Ef s jú k ar ju r t i r  eru  í gúrku- 
húsinu, er a llu r v arin n  góð- 
ur, og skal ja fn a n  skera og 
m eðhöndla þ æ r á e f tir  h in - 
um  heilbrigðu til þess að 
forðast sm itun. Eigi að fly tja  
veikar ju r t i r  burtu , verður 
að gera það með m ikilli var- 
kárn i. Þá er og gott að skera 
sundur stöngu linn  niður við jörð, lofa siðan ju r tin n i að 
v isna alveg, og fly tja  þ æ r svo burt, b ren n a  þæ r eða g ra fa  
niður. R étt er að þvo h en d u r og áhöld oft ú r sápuvatn i.

VARNIR GEGN KVILLUM.
1. Svartró t er algengur kvilli á ým sum  u n g ju rtu m  og 

o rsakast o fta s t af sveppum , sem geta borizt með fræ i eða 
lifað 1 m oldinni, kössum  eða vökvunarvatn inu . Ef b ir tan  
er lítil, þ u n g t lo ft eða skorpa á m oldinni og treg u r vöxtur 
1 ju rtu m . geta svepparn ir valdið m iklum  skaða í gróður- 
húsum  og verm ireitum . 1. Vökvun með lyfinu U spulun, 25 
gr. í 10 1. va tns gefst m jög vel, en lyfið fæ st ekki sem s ten d - 
ur. 2. Vökvun með S u b lim at-sa ltp é tri (50 gr. súb lim at +  50 
gr. C h ilesaltpétu r 1 100 1. af v a tn i). S um ar ju rtir , einkum  
Begonia og H ydrangea vilja sviðna við þ e tta , en v en ju - 
lega gefst þ e tta  vel. Til þess að v arn a  sm itun , er go tt að 
só tth re in sa  fræ ið  og m oldina á sam t po ttum  og könnum . 
E r lýsing á því 1 G arð y rk ju ritin u  1943, i g re inn i „Ögn um  
ræ k tu n  rauðald ina  og só tth re in su n  ja rð v eg sin s“ S tand i 
ju r t i rn a r  m jög þétt, er h æ tta ra  við sv a rtró t en ella. J a fn
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hiti er auðvitað mikilsverður og frem ur þurrt loft. Bezt 
er að vökva árdegis og hleypa svo lofti að, ef veður leyfir.

Vel reynist, aö hafa blöndu af 
sandi og viðarkolum ofan á mold- 
inni.

2. Stöngulveiki orsakast af bakt- 
eríum, og er algeng á gúrkum og 
melónum, einkum ef of blautt er 
kringum stöngulinn í moldinni (t. 
d. kalt er í húsunum ). Gott er aö 
láta  blöndu af kalki og viðarkolum 
kringum stöngulinn, neðst, eftir að 
búið er að skola burt eða hreinsa 
sjúku vefina. Einnig er til bóta, 
að láta sand að stönglinum og 
vökva með kalíum perm anganati, 
1 á móti 1000. — Megn áburður 
má ekki liggja að stönglunum. 
Forðast skal mold með leifum af 
gúrkum eða melónum 1. — Vökvun 
kringum rótarhálsinn meö súblí- 
m at-saltpétri, á hálfsm ánaðar 
fresti, reynist vel erlendis.

11.mynd. Dropaveiki. 3- stóri skemmir
m argar jurtategundir, einkum 

ef raki er mikill. Ju rtirn a r visna og verða oft fyrst, 
sem soðnar eða sviðnar væru. Vefur sveppsins er 
gróskumikill og vattkenndur. Myndast í honum hvítir 
hnúðar, sem seinna harðna og verða svartir. Sjást hnúð- 
arn ir u tan á jurtunum  eða inni 1 þeim. Stærðin er breyti- 
leg (fáir mm til margir cm). Mjög sýktar ju rtir  skal flytja 
burt og eyðileggja, en sjúkar greinar má skera af og bleyta 
sárið með kalkvatni eða súblímatvatni. Nóg loft og góður 
hiti draga úr veikinni. Sótthreinsun moldar er jafnan  æski- 
leg ef verulega ber á sveppakvillum. Notið heita vatnið.

4. Svefnsýki. Gott þykir að skyggja á ju rtirn a r og láta  
h itann  vera um 25°. Vökva oft, en lítið í einu. Mjög sýktar
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j u r t i r  s k a l  f l y t j a  b u r t  s e m  f y r s t .  N ý j a  s e n d n a  m o l d  m á  
l á t a  a ð  s t ö n g l i n u m .  V ö k v u n  m e ð  s ú b l í m a t - s a l t p é t r i  k e m u r  
e i n n i g  t i l  g r e i n a .  M u n i ð  a ð  m o l d i n  e r  s m i t u ð  o g  þ a r f n a s t  

s ó t t h r e i n s u n a r .  N o t i ð  e k k i  m o l d  ú r  k a r t ö f l u g ö r ð u m .
5. Tíglaveikin l i f i r  í  s a f a  j u r t a n n a  o g  e r  b r á ð s m l t a n d i .  

S j á  T ó m a t a k v i l l a r  í  G a r ð y r k j u r i t i n u  1 9 4 2 .  B l a ð l ý s  o g  g a r ð -  

y r k j u f ó l k i ð  s j á l f t  ú t b r e i ð i r  v e i k i n a .
6. Rúðuveiki. H ú n  k e m u r  e i n k u m  1  l j ó s  e f  k a l t  e r  í  h ú s u m  

á  n ó t t u m  o g  j u r t i r n a r  e r u  d ö g g v o t a r  í  k u l d a n u m .  S j ú k a  
j u r t a h l u t a  s k a l  f l y t j a  b u r t  s e m  f y r s t .  Ú ð u n  m e ö  B o r d e a u x -  
v ö k v a  e ð a  k o p a s ó d a v ö k v a  g e r i r  t a l s v e r t  g a g n .
7 .  Mjölsveppir g e r a  e i n k u m  s k a ð a  e f  o f  k a l l t  e r  í  h ú s u n u m .  
B r e n n i s t e i n s l y f  g e f a s t  v e l  g e g n  M j ö l s v e p p u m  ( s j á  G a r ð -  
y r k j u r i t i ð  1 9 4 3  —  P l ö n t u l y f ) .

8. Dropaveiki. N ó g  l o f t  o g  h i t i  e r  g ó ð  v ö r n ,  r a k a m æ l i r  á  
a ð  s ý n a  m i n n a  e n  8 5 °  e f  e i t t h v a ð  b e r  á  v e i k i n n i .  V ö k v a  
s k a l  a ð  m o r g n i n u m .  B r e n n i s t e i n n  e ð a  b r e n n i s t e i n s l y f  r e y n -  
a s t  v e l .  V e i k a r  j u r t i r  s k a l  s t r a x  f l y t j a  b u r t .  H ú s i ð  s k a l  
s ó t t h r e i n s a  a ð  l o k i n n i  u p p s k e r u .  S k a l  b r e n n a  b r e n n i s t e i n i .  
U m  v a r n i r  g e g n  blaðlúsum, kögurvœngjum  o g  roðamaurum 
m á  l e s a  í  G a r ð y r k j u r i t i n u  1 9 4 3 ,  í  g r e i n i n n i  J u r t a l y f ,  o g  
e i n n i g  í  G a r ð y r k j u r i t i n u  1 9 4 2 .  L y f  o g  v a r n a r r á ð  g e t a  g e r t  
s t ó r m i k i ð  g a g n  e f  v e l  e r  á  h a l d i ð .  E n  g r u n d v ö l l u r  a l l r a r  
r æ k t u n a r  e r  s á ,  a ð  l á t a  j u r t u n u m  l í ð a  v e l ,  s v o  a ð  þ æ r  n á i  
e ð l i l e g u m  þ r o s k a .  E f  þ v í  e r  e k k i  f u l l n æ g t ,  e r  ö l l  l y f j a n o t k u n  
á r a n g u r s l í t i l .

R e y k j a v i k  á  h l a u p á r s d a g i n n  1 9 4 4 .

Ingólfur Davíðsson.



Fræ og spírun
í  fullþroskuðu fræ i er ja fn a n  fólginn vísir að ungri ju r t, 

sem liggur þ a r á fósturskeiði sínu. í  ú lfab au n  eða ven ju - 
legri m atb au n , er unga u rtin  fy rirferðarm ik il með stórum  
kím blöðum  fullum  af m a t h an d a  fóstrinu  eða kím inu, eins 
og það oft er nefn t. Ef baun in  er lögð í bleyti, þ rú tn a r  h ú n  
b rá tt  og örlítill stöngull kem ur í ljós. H ann er boginn í an n -  
an  endann  og þ a r s já s t tvö örsm á laufblöð, en í h inum  end- 
anum  m yndast b rá tt  örlítil ró t, ré tt  h já  o fu rlitlu  opi á 
fræ skurn inu . Á ró tin  þess vegna h æ g t með að n á  f ljó tt í 
v a tn  og þ rú tn a r  sk jó tt ú t a f vatn inu . í  sum um  fræ ju m  
eru kím blöðin lítil, en í þess stað  er m atarfo rð i, sem fræ - 
h v íta  nefn ist, geym dur h an d a  ungu ju r tin n i. H já korn- 
tegundunum  t. d. er kím ið lítið og liggur í enda kornsins, 
sem  er fu llt af fræ hv ítu . Þ ar er einnig kím blaðið aðeins 
eitt. Allir u rta fo re ld ra r safn a  þ ann ig  foröa í nesti h an d a  
börnum  sínum . S tundum  n ey tir „ungbarn ið“ nestisins 
strax , áður en dvalartím i fræ sins by rjar, en ö nnur é ta  m at 
s inn  er fræ in  vakna ú r dvalanum  . Alveg eins og ef k rakki 
fæ ri að sofa meö pelann  sinn fu llan  a f m jólk h já  sér og 
drykki þegar h a n n  vaknaði, en an n að  b arn  teygaði m jó lk- 
ina áður en það fæ ri að sofa. Kímið sem n ey tti m a ta r  fy rir 
svefninn, b y rja r að þ rú tn a , einkum  kímblöðin. M atu rinn  er 
æ tlaðu r k ím inu til vax tar. Er h a n n  venju legast mjölvi, 
egg jahv ituefn i eða olíur. Þegar við borðum  brauð, g rau ta , 
h n e tu r  o. s. frv. erum  við að n eý ta  m a ta r  sem ju r t i rn a r  
h a fa  æ tlað  afkvæ m um  sínum  og safnað  h an d a  þeim. Til 
eru risastó r aldin, full a f forða. T rö lla-kókoshnetu r geta 
orðið 25—30 pund að þyngd, en þ æ r eru  líka 8— 10 á r að 
n á  fullum  þroska. Ungi kókospálm inn er m jög lengi „á
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brjósti“ og lifir á móður sinni. Slíkur pálmi ber aðeins fá 
aldin um æfina. Sum fræ spíra mjög fljó tt t. d. fræ arfans 
eða hrafnaklukkubróðurins, en önnur seint — á öðru eða 
þriðja ári jafnvel. Margar hraðvaxta u rtir eins og arfinn 
eru mjög vatnsmiklar. Eru oft 9/io h lu tar af þeim vatn. 
En 1 fræjum  er ekki nema 1/io  hluti vatn að jafnaði. Er 
eölilegt að fræin þurfi að sjúga 1 sig vatn til að geta spírað, 
því að efnabreytingarnar verða að fara fram  í upplausn. 
Einnig þarf nokkurn h ita  til þess að breytingarnar geti 
gengið sæmilega ört. Hækki h itinn  um 10° C, verða efna
breytingarnar um helmingi örari en áður. Þess vegna get- 
um við venjulega flýtt spírun fræ ja með því að hafa 
h lý tt á þeim. Súrefni er líka nauðsynlegt, því að án þess 
fæst ekki nauðsynleg orka til efnabreytinganna, sem spírun 
eru samfara. Margt er ennþá óljóst um spírun fræ janna. 
Geta athugulir menn, sem fást viö sáningu og ræktun, 
smám saman aukið við þekkinguna á þessu sviði og sam- 
starf þeirra er vísindamönnum til mikillar aðstoðar. Fræ in 
halda viö æ ttinn i og þess vegna eru þau útbúin til að geta 
þolað misjöfn kjör — súrt og sætt, og til þess beitt mörgum 
ráðum. Þau eiga að geta þroskast, dreifst spírað og orðið 
að fullþroska jurtum . Hjá einærum jurtum  lifir fræið eitt 
af hinn langa og stranga vetur h já  okkur, eða þurkatím - 
ann 1 heitu löndunum. Vindurinn ber iöuglega fræin lang- 
ar leiðir og þau þola þetta  vegna þess hve vel þau eru 
varin gegn þurki og hnjaski. Þroskuö fræ eru furðanlega 
harögerð á ýmsa lund og þola miklu meira en ju rtin  sjálf, 
sem ól þau. Sum vel þur fræ þola jafnvel sjóðandi vatn 
s tu tta  stund án þess að skemmast meira en það að þau 
hafa getað spírað á eftir 1 rökum jarðvegi (Himber af 
Rubus-ættkvísl). En þó að þurr fræ þoli vel hita, þá stand- 
ast ýms þeirra kulda ennþá betur. Fræ af sólarblómi, 
Funkia, eða Convolvulus tricolor, sem eiga heima í Suður- 
Evrópu og fræ af Balsam frá heitu löndum Asíu voru i 
tilraunaskyni látin vera undirorpin hitastigi fljótandi lofts 
1 fjóra daga. Engin þessara frætegunda sýndi nein merki 
m innkandi spírunarm áttar, þó 'að  þau hafi orðið að þola
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183—192° frost á C. Meðal f ræ ja n n a  voru bæði stó r fræ  
t.‘ d. b au n ir og h in  sm áu fræ  apablóm sins (M imulus 
m oschatus). A m erikum önnum  h e fu r ja fn v e l tek iz t að 
geym a fræ  í fljó tan d i lofti í n æ rfe llt tvo m ánuði, án  þess 
að þau  m isstu  sp íru n arh æ file ik an n  eða gróm agnið. Auð- 
sjáan lega geta  frum ur, sem lítið  er 1 a f vatn i, þolað m jög 
erfið kjör, en sömu fru m u r þola m iklu m in n a  ef þ æ r h a fa  
i sér m ik inn  raka. F ræ in  þola svona mikið vegna þess að 
fóstrið  eða unga ju r tin  1 þeim  liggur í dvala. Er það lík- 
lega aðallega v a tn ssk o rtu r sem er u n d irró t dvalans. H efur 
dvalinn  eða hv íldartím i fræ sins verið ran n sak að u r allm ik- 
ið. Voru fræ  geym t rú m t ár; sum  1 lo fttóm u rúm i, en önn- 
u r 1 ým sum  lo fttegundum , m eðal an n a rs  í kolsýringi G á tu  
fræ in  auðvitað  ekki andað  við slík skilyrði. Þ rá t t  fy rir 
þ e tta  héldu  bæði b au n ir og karsi, sem fy rst höfðu verið 
þ r já  m ánuði í lo fttóm u rúm i og síðan e itt á r  í kolsýringi, 
60% af gróm agni sínu, þ. e. 60 fræ  af 100 spíruðu að til-  
ra u n in n i lokinni. D valartím i fræ ja  er m islangur, en v en ju - 
lega virð ist því vera ákveðin takm örk  se tt  hve lengi fræ  
liggur i dvala, án  þess að kím ið m issi gróm agn s itt  að 
nokkru eða öllu leyti. Sum u fræ i þ a rf  að sa fn a  fljó tt e f tir  
þroskun, ef það á að duga að fullu. S um t víðifræ  m issir 
t. d. m ikið a f gróm agni sínu á einn i viku við venjueg kjör, 
en heldu r því m un lengur við lágan  h ita , einkum  ef loftið 
er þ u rrt. Sum  fræ  þola a f tu r  á m óti a fa rlan g a  geymslu, 
einkum  ef fræ skurn ið  er h a r t. H veiti h e fu r spírað 16 á ra  
gam alt, og m arg t b e lg ju rta fræ  þolir langa geymslu. Sagt 
er ja fnve l að fræ  af b e lg ju rtin n i Senna, og fræ  af Lotus 
(Nelum bium  speciosum  og lu teum ) geti sp írað  80— 100 á ra  
gam alt, þ ó tt affö llin  séu þá auðvitað  m ikil. O rsakir dval- 
a r tím a  fræ ja n n a  m unu  vera m arg þ æ tta r. Var áður m in n st 
á þu rk inn . Svo er kím ið á m jög m isjöfnu  þroskaskeiði. H já 
skógarsóley (Anem one) o. fl. tegundum  af só ley jaræ tt, er 
það m jög óþroskað og varla  h æ g t að greina e instaka  h lu ta  
þess — kímblöð o. s. frv. En h já  baunum  t. d. er kím ið 
vel þroskað, eins og áður er m in n st á. í  þroskuðu skógar- 
só ley jarfræ i er kím ið eiginlega aðeins frum uhópur. En
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um  h austið  og n æ sta  ve tu r þ roskast kím ið og er fullbúið til 
sp íru n ar um vorið. Svipað er að segja um ým s lilju fræ . 
Þroskaleysi kím sins er líklega ástæ ð an  til dvalar- 
tím a fræ ja n n a  h já  eitu rlilju , fe rlau fasm ára  og m arg ra  
an n a rra . M un þvi vera svo farið , að ákveðinn þroski kím s- 
ins sé nauðsynlegur til þess að fræ ið  geti sp írað  að ja fn -  
aði. S am t er það ekki æ tíð  á þ an n  veg, að því er virðist 
og slíkar teg u n d ir þ a rf að ra n n sak a  vandlega. Má n efn a  
sum ar rósir., h a fþ y rn ir, ep la tré  o. fl. sem dæm i. í  fræ ju m  
þ e irra  tegunda er kímið fullþroskað að y tra  ú tliti, en sam t 
liggja fræ in  nokkurn  tím a  í dvala áður en þau  spíra. 
Ý m sar tilrau n ir  h a fa  le itt í ljós, að dvalartím i fræ ja n n a  á 
o ft ró t sína að rek ja  til h in s h arð a  skurns u tan  á þeim.. 
K em st þ a r l í t t  a f lofti og v a tn i í gegn. E innig þ a rf  tím a 
og orku til þess að fræ in  geti þ rú tn aö , er þau  sjúga í sig 
vatnið . Ý m sar b e lg ju rtir  t. d. sum ar b au n a teg u n d ir og 
um feðm ingsgras, fram leiða tvenns konar fræ . Sum eru 
lin. V atn  og loft kom ast auðveldlega gegnum  fræ sk u rn in a  
og þau  spíra fljó tt. Ö nnur eru m eð h a rð ri sku rn  og þau  
liggja lengi í dvala áðu r en þau  spíra. H efur áöu r orðið 
b rey ting  á fræ sk u rn in n i — af völdum  b ak te ria  o. fl. orsaka. 
Sé h in  h arð a  skurp  tek in  a f fræ junum , er h æ g t að lá ta  
þau  sp íra  álíka f ljó tt eins og lin fræ . Þess vegna er algengt 
að rispa hörð  fræ , skera í þau  eða n ú a  með sandpapp ír, velta 
þeim  1 sandi o. s. frv. til að flý ta  sp írun inn i. Þ ann ig  er 
farið  að við ú lfab au n ir og ým sar b au n ir o. fl. V atn  og loft 
kom ast þá sk jó tt að kím inu, þegar h in n  h arð i v a rn a r-  
veggur er n u m in n  b ro tt. Sum  b e lg ju rta fræ  ú r h itab e ltin u  
og m jög hörö rósafræ  eru  oft lá tin  liggja í a lls te rk ri 
b renn iste in ssý ru  20—30 m ín ú tu r til þess að örva sp írun ina. 
F ræ  dvergm isp lanna (C otoneaster d ivaricate  og C. ho ri- 
zontalis) eru jafnvel lá tin  liggja í s te rk r i b renn iste in ssý ru  
2 y2 og 1 y2 tím a, með góðum áran g ri. S jóðandi v a tn  g e tu r 
s tundum  flý tt sp írun, þ ó tt u n d arleg t k u nn i að virðast. 
R eyn t var að lá ta  37 á ra  gam alt fræ  s to rk an e fsu rta r in n a r 
(G eran ium  böhem icum ) sp íra  á venju legan  h á tt ,  en það 
tókst ekki. En það spíraði vel, e ftir  að það hafð i verið n iðri
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i sjóðandi vatninu! Heitt vatn örvar einnig spírun gam- 
alla Abutilon-fræja. Eftir skógarbruna í Ástraliu hafa 
menn líka tekið eftir því, að fræ A casíutrjánna spiruðu 
örar en áður voru dæmi til við venjuleg kjör.

Ég nefndi fyr, að rósafræ spíruðu örar en áður, ef fræ- 
skurnið er tekið burtu. En samt þurfa þau nokkurn hvíld- 
artím a. Með sérstakri aðferð (eða eftirþroskun), er samt 
hægt að sigra hvíldartím ann. Fræ in eru lögð í lög í rakan 
sand um tím a og h itinn  aðeins látinn vera um 0°—5°C. 
Hefur reynzt vel, að láta  fræ sum ra rósa, ferskja, epla og 
Cornus florida liggja þannig um fjóra mánuði. Epla- og 
ferskjufræ, sem vanalega þarf slíkrar meðhöndlunar m án- 
uðum saman, spírar tiltölulega miklu fyr ef skurnið er 
fyrst tekið burt, en fræ ju rtirnar vaxa mjög hægt í fyrstu. 
Sýnt er og sannað, að frost flýtir spírun ýmsra frætegunda 
— t. d. maríuvanda, fjallabrúðu, m argra bláklukkna, 
Ribes prostratum  og fleiri. Þetta er líklega að þakka 
sprungum í fræskurninu, sem frostið veldur. Fræ sumra 
Berberistegunda spíra vel eftir að hafa þolað á víxl h ita  og 
kulda. Fræ  Hyoscyamus spíra bezt eftir að hafa veriö 
stu ttan  tim a i lágum hita — ré tt yfir frostmarki, og síðan 
nokkru lengur i 30° hita. Spírun þyrniepla (Datura) er aft- 
ur á móti hægt að flýta mest, ef þau eru fyrst höfð alllengi 
í 15° h ita  og síðan stu ttan  tim a í 30° hita. Hlutföllin (eða 
samræmið) milli h ita  og spírunar virðast mjög m argbrot- 
in. Áhrif h itans á spírunina byggjast ekki aðeins á því hve 
lengi áhrifin  eru, heldur einnig á hitasveiflunum.

Mörg fræ spira miklu auðveldar ef h itinn  er misjafn, 
heldur en í jöfnun hita. Hægt er að örva myndun og þroska 
ýmissa tegunda með því að gegnvæta fræin og hafa þau 
siðan í lágum hita (1—3°C) um hálfs m ánaðar tima. Þann- 
ig örvað hveiti m yndar öx hálfum  mánuði fyr en venju- 
lega. Þessa örvunaraðferð (Vernalisation eða yarovisation) 
má nota við fræ, sem ekki er hæ gt að sá þegar í stað. Má 
þurrka fræið og geyma alllengi án þess að það missi hinn 
aukna þroskunarflýti. Ekki er undarlegt, þótt fræ  spíri 
fljótast, ef h itinn  er breytilegur, því að þannig er þessu
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farið  ú ti i n á ttú ru n n i. Er þ a r venjulega m iklu h lý rra  að 
degi en nó ttu . F ræ in  h a ld a  aðeins eðli sínu óbrey ttu . G efa 
þessar stað reynd ir bendingu  um, að gróðurhús eða verm i- 
re itir, þ a r sem h itin n  er o fta s t nokkuð ja fn , séu ekki á - 
va lt ák jósan legustu  staö ir til að a la  í ju r t i r  upp a f fræ i. 
Eschscholzia, Cosmos, Z innia og B alsam ju rt sp íra  bezt 1 20° 
h ita , enda eru  þ æ r a lla r æ tta ð a r  ú r heitum  löndum . Nor- 
ræ n a r  tegund ir sp íra a f tu r  á m óti bezt í m in n i h ita  — 
ým sar draum sóley jar, t. d. í 10— 15° h ita . V ax ta rs tað u r 
teg u n d an n a  gefur a llta f  bendingu um  það við hvaða k jör 
fræ ið  spíri bezt. D aglengdin h efu r m ikil áh rif  á þroskun 
gróðursins. En h æ g t er að d raga ú r b irtu n æ m i m arg ra  
tegunda. Sé gegnvæ tt fræ  h a f t  i 20—30° h ita , m islangan  
tim a, e ftir því um hvaða tegund  er að ræ ða, og í m yrkri, 
þá þ roskast ju r t in  fy rr en ella, og er auk þess orðin m jög 
ónæ m  fyrir b irtu tím an u m  eða daglengdinni. A nnars m á 
venju lega sk ip ta  ju rtu m  1 þ rjá  flokka: L angdeg isju rtir, 
sem blóm gast bezt þegar d ag u rin n  er langur. Er því þann ig  
varið  með fles ta r n o rræ n a r ju r tir . S kam m degisju rtir eru 
a f tu r  á m óti a lgengar í h e itum  löndum ; þ æ r blóm gast 
bezt þegar b irtu tím in n  er s tu ttu r . Loks eru  til ónæ m ar 
tegund ir, eða því sem næ st. — R eynt h e fu r verið að leggja 
fræ  i ým sar efnab löndur (upp lausn ir) til þess að reyna að 
örva sp írun ina. Ý m sar þ u n n a r upp lausn ir örva sp írun , ef 
fræ in  eru lá tin  liggja í þeim . Má n e fn a  þ u n n a  upplausn
af ortofosforsýru, sem m yndast i n á ttú r in n i við ro tn u n  
lífræ n n a  efna. Sýran er líka 1 súperfósfati, sem notað er 
til áb u rð ar (1—5% ). G etu r hú n  örvað sp irun  grasfræ s 
(5—6 sinnum  m óti venjulegum  sp íru n a rh rað a ). T ilrau n ir 
með sp íru n arö rv u n  eru  ekki ný bóla. Um 1600 reyndi 
F ranc is  Bacon að örva sp írun  fræ ja  með ým sum  ráðum . 
T. d. b ley tti h a n n  fræ  í rauðvín i og sæ tum  vín tegundum , 
en ekki varð það að gagni. A ftur á m óti tókst honum  að 
örva fræ  með því að leggja þau 1 ým iskonar áburðarlög. 
Er slikur áburðarlögur venjulega súr og m á sennilega 
þakka  því örvunina. Síðan liðu 300 á r  án  þess að verulega 
væ ri h a f is t h an d a  á ný i m álinu. Til er h liðstæ ð örvun
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ú ti í n á ttú ru n n i. Ý m sar sn ík ju ju r tir  sk jó ta  ró ta ran g a  inn 
í ræ tu r  a n n a rra  ju r ta , sem h já  þeim  vaxa og sjúga ú r þeim 
næ ringu , sér til m a ta r. F ræ  sn ík ju ju r ta n n a  sp írar ekki eða 
n au m ast nem a m ó ð u rju rtin  sé í sam bandi viö lifand i ræ tu r  
veitandans. Er þ a r líklega um  örvun a f völdum  sérstak ra  
efna að ræ ða. Áður var m innst á áh rif  b irtu n n a r, en þau 
eru m eiri og m arg þ æ tta ri en flestir garðyrk jum enn  hyggja. 
Þ ann ig  h in d ra r b ir ta  sp írun  Phacelia  T anacetifo lia  og 
Nigella sativa fræ ja  við venjuleg kjör. F ræ  sum ra a n n a rra  
tegunda t. d. sporasóley (Aquilegia a t ra ta ) ,  C am panula 
patu la , Echium  vulgare, tóbak og Saliva p ra ten sis  — sp íra 
alls ekki í m yrkri. E nn  önnur fræ  (t. d. A m aran th u s can- 
datus) sp íra  jafnvel i b irtu  og m yrkri. En o ft er h æ g t að 
d raga ú r áh rifu m  b irtu n n a r, með þvi að m innka eða auka 
súrefnið  1 lo ftinu , b rey ta  h itan u m  eða tak a  b u rtu  fræ - 
skurnið. Bæði b ir tu sp iru n a rfræ  og m y rk u rsp íru n a rfræ  geta 
orðið ónæ m  við geymslu. N ýtt fræ  a f k róknál (Alyssum 
saxatile), kóngaljósi (Verbascum  phlom aides) o. fl. sp íra 
bezt í b irtu , en n ý tt  fræ  a f Silene n u ta n s  t. d. sp ira r bezt 
1 m yrkri. En eftir  tveggja m ánaða  geymslu spíra öll þessi 
fræ  á líka vel 1 b irtu  og m yrkri. S ý ru fa r jarðvegsins ræ ður 
líka nokkru  i þessu efni. Sum  fræ  sp íra bezt í sú rri mold, 
en önnur b e tu r i lú tk en n d ri jörð  (basiskri). F ræ  brönu- 
grasa sp íra  n au m ast, nem a þ a r sem ákveðnar sveppteg- 
u n d ir eru til aðstoðar. Eru þ a r sennilega einhver örvandi 
efni að verki. E nda er h æ g t að lá ta  b rö n u g rasafræ  sp íra 
með því að no ta  sé rs tak a r e fnab löndur til aðstoðar. Af öllu 
því, sem n ú  h efir sag t verið, er augljóst að sp írun  fræ ja  
er m jög m arg þ æ tt og flókin lífsstarfsem i, m iklu f jö lþ æ tt- 
a ri en v irðast m æ tti í fljó tu  bragði. K em ur þ a r furðu  m arg t 
til gre ina; y tri og in n ri gerð fræ ja n n a  og ým s skilyrði. Er 
ennþá geysim argt óleyst 1 m álinu. Þ u rfa  v ísindam enn, og 
þeir að rir sem við ju r ta ræ k t fást, að v inna í sam einingu 
að lausn  h in n a r  m iklu gátu. Allmikið er v itað  um  það, 
hvern ig  s já lf sp írun in  fer fram , en sam t er einnig  þ ar 
m arg t óleyst a trið i og m ikill breytileiki. H já m örgum  teg- 
undum  kom a kím blöðin upp, g ræ nka og v inna  kolsýru úr
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lo ftinu  (R iddaraspori, m ustarðu r, karsi, kál o. fl. garð- 
ju r t i r ) .  En h já  ým sum  öðrum , einkum  þeim , sem  geym a 
m ik inn  m at í kím blöðunum , kom a þau  ekki upp ú r m old- 
inn i og eru aðeins forðabúr. S am t er þ e tta  aðeins stigm un- 
u r en enginn eðlism unur. G eta n ásk ild ar tegund ir, eins og 
ýms baunaafbrigð i, sem m ikinn  forða geym a i kím blöðun- 
um, hagað  sér m isja fn lega að þessu leyti. S tundum  er ja fn -  
vel breytileik i h já  sum um  tegundum , t. d. frönskum  b au n - 
um. H já þeim  kom a kím blöðin o fta s t upp og g ræ nka, en 
s tundum  eru  þau  kyr n iðri í m oldinni. Skilyrðin, sem 
fy rstu  blöð ju r ta n n a  — kím blöðin — þ ró ast við í fræ inu , 
eru  ja fn a n  svipuð, enda eru þau  líka venju lega áþekk að 
ú tliti  og gerð h já  flestum  tegundum , og frem ur óbrotin  eða 
fáb rey tt.

S am t eru þau  ekki öll nákvæ m lega eins og m á stundum  
sjá  á þeim  æ tta rsv ip  skyldra tegunda. Þ ann ig  eru  kímblöð 
fles tra  varablóm a (L abiatæ ) þv ínæ r k ring ló tt og s tilk u rin n  
er fe s tu r í a lld jú p ri lægð m illi k ím blaðanna. (Salvia, M on- 
arda, D racocephalum  o. fl.). Kímblöð ju r ta  a f só ley jaræ tt 
eru a f tu r  á m óti venjulega mjó. (R iddaraspori, Adonis, Ni- 
gella) o. s. frv. Til eru kímblöð m arg b ro tn a ri að gerð en a l- 
gengt er. Kímblöð karsans, sem við ræ k tu m  og höfum  ofan  
á brauð, eru t. d. þ rísk ip t; kímblöð C atalpa  og m orgun- 
s tjö rn u  (Ipom oea) tv íflip ó tt o. s. frv. En slik t er aðeins 
u n d an tek n in g a r. Kímblöð sveip ju rta  eru  o fta s t m jó — lík t 
og grasblöð (t. d. gu lræ tur, pétu rsselja , sígóð (Fenikkel) o. 
fl. g arð ju rtir . Kímblöð h a fa  lítið verið rannsökuð, e in m itt 
vegna þess hve fáb ro tin  þau  eru. S am t er þörf á því, oð 
geta  garðyrk jum enn  eflaust lag t þ a r fram  d rjú g an  þekk- 
ingarauka.

M eiri h ag n ý t no t eru  þó að þekk ja  sp íru n artím an n . Er 
áðu r m in n st á d v a lartím a fles tra  fræ ja , sem að vísu m á 
s ty tta  með ým sum  aðferðum . — F ræ  m arg ra  b lóm runna 
sp íra  á fy rsta  sum ri, en fræ  a llm arg ra  t r já a  og ru n n a  sp íra  
o fta s t ekki fyr en að einu eða tveim  árum  liðnum  frá  sán - 
ingu. (R eynir o. fl.). Sé ný ju  fræ i sáð, sp íra r kannske ögn 
a f því á fy rsta  sum ri, m ikið á öðru ári, dálítið  þ rið ja  árið,

6
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fjó rða árið  o. s. frv. F ræ  sum ra tegunda sp írar b e tu r en 
ella, e ftir  h a rð an  vetu r, ef það h efu r legið á eðlilegan h á t t  
ú ti í kuldanum . Þ ann ig  læ rðu m enn  að lá ta  sum t fræ  vera 
um  tím a  í kulda, til þess að það spíraði fljó tt. Sem dæ m i um 
fræ , sem sp írar bezt e f tir  að h a fa  þolað kulda — m á n efn a  
ým sar b erja ly n g teg u n d ir (b láber o. fl.), Iris  versicolor, 
R hododendron lapponicum , Sam bucus canadensis, sum t 
birki og m u ru r og sum ar m aríu v an d ateg u n d ir. Svipað m á 
seg ja um  eplatréð  Pyrus am ericana, og Cornus canadensis. 
F ræ  h an s  sp íra n au m ast án  þess að frjó sa  fyrst.

D valartím i fræ ja  ú ti í n á ttú ru n n i er o ft gagnleg ráðstö f- 
un. F ræ in  eða a ld in in  eiga að d re ifast sem m est. Þ au  berast 
o ft lan g ar leiðir með vindi, vatn i, dýrum  o. fl., og verða að 
þola m argskonar volk og harðræ ði. Er unga ju r tin  in n an  í 
þeim  þá bezt varðveitt í dvala. F ræ  e in æ rra  ju r ta  spíra 
venju lega frem ur fljó tt. En lendi þau  d jú p t í m oldu, þá 
geta þau  geym st óskem m d í dvala árum  sam an  og spírað 
svo, ef þau  kom ast upp í yfirborðið a ftu r. Þegar við p læ gj- 
um  eða stingum  upp garð, sem einh v ern tím a h e fu r verið 
a rfi í, fly tjum  við o ft urm ul gam alla a r fa fræ ja  upp á yfir- 
borðið, eða 1 e fsta  m oldarlagið um  leið. Þá kem st að þeim  
loft og ylur; þau fa ra  að spíra og b rá tt  er g arðu rinn  g ræ nn  
a f illgresinu, okkur til skaða og sk ap rau n ar. Það er því 
ekkert undarleg t, þ ó tt a rfi sp re tti 1 garði, þ ó tt h a n n  væ ri 
vandlega h re in sað u r sum arið áður. F ræ  sum ra ju r ta  spíra 
sam a h au s t og þau  þroskuðust og lifa síðan ungu ju r t i rn a r  
a f v e tu rinn , t. d. g ræ na  jóm frú in  (N igella). F ræ  af v e tra r-  
rúgi o. fl. er lika sáð á m iðju sum ri og sp íra r  sam sum ars, 
en ber ávöxt n æ sta  sum ar. En a lgengast er h itt, að fræ  spíri 
að vorinu. Er og kím ið o ftas t bezt geym t í fræ in u  að v e tr- 
inum , að m in n sta  kosti í norðlæ gum  löndum . V enjulega 
spíra öll fræ  sömu ju r ta r  nokkurnveginn  sam tím is, ef k jö r- 
in eru svipuð. En sam t er þessu á a n n a n  veg h á tta ð  h já  
sum um . F ræ in  sp íra  þá sm ám sam an, en ekki 1 einu; — 
ým ist h æ g t og ja fn t  eða i stökkum . Má þ a r n e fn a  e inæ ru  
k le tta ró sin a  í Y ld ian them um  g u tta tu m ). F ræ  h en n a r sm á- 
spira, lan g an  tím a með m ánaða m illibili — a llt frá  h au s ti
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og langt fram  á næ sta vor. Tegundin er frem ur næm fyrir 
frosti. Sé veturinn harður, lifa aðeins þær ju rtir, sem vaxa 
úr fræi síðla vors, en vetrarkuldinn drepur þær, sem uxu 
eða spíruðu að haustinu. En ef veturinn er mildur, þá lifa 
hvortveggju, og hinar haustspíruðu ju rtir verða stæ rri en 
h inar vorbornu.

Heim ildarrit: „The Living Garden".

Reykjavik á þ re ttándann  1944.

Ingólfur Davíðsson.

6*



H itt og  þetta 1

12. mynd. Tóm atar úr „Skrúð“ í Borgarfirði.

1. Ný gróðurhús. 
í  fy rra  voru gróðurhúsin  á ís lan d i alls ta lin  um  37818 

fe rm e tra r að stæ rð  (sbr. g re in ina  Y lræ kt í G arð y rk ju rit-  
inu  1943), og verm ire itir á y lræ ktarstöðvunum  4720 ferm . 
Síðan h e fu r ta lsv ert b æ tst við. V irðist einkum  gróska í 
H vergerðingum  og eiga þeir m estalla  viðbótina. Þ a r er 
Á lfa fe ll, ný stöð 700 fe rm etrar, sem  Sveinn h e itin n  S te in - 
dórsson byggði. E nnfrem u r h a fa  e f tir ta ld ir  byggt eða auk- 
ið við stöðvar sínar 1 H veragerði:

C hristiansen  ........................................  150 m 2
G unnar B jörnsson, H verahvam m i 400 m 2
H allgrím ur á G rím s s tö ð u m ........... 400 m 2
H aukur B aldvinsson , L indarbrekku  100 m 2
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Snorri Tryggvason, A k r i  . . . . . . . . . . . . . . . . .  2 5 0  m 2
Guðsteinn E yjó lfsson . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  1 5 0  m 2

S a m t a l s  1 4 5 0  f e r m e t r a r .

( N ý b y g g i n g a r  G a r ð y r k j u s k ó l a n s  v o r u  t a l d a r  í  f y r r a ) .  
í  S k r ú ð  á  K l e p p j á r n s r e y k j u m  i B o r g a r f .  h e f u r  v e r i ð  b y g g t  

„ m ó ð u r h ú s “  1 5 0  m 2  G r í m u r  á  S y ð r i - R e y k j u m  í  B i s k u p s -  
t u n g u m  h e f u r  b y g g t  3 0 0 — 4 0 0  m 2 .  F j ó l a  E g g e r t s d ó t t i r ,  S k a r ð i  
á  V a t n s n e s i  h e f u r  b y g g t  g r ó ð u r h ú s  1 0 0 — 1 5 0  m 2  a ð  s t æ r ð .  
í  R e y k j a v i k  e r u  s m á  s k ý l i  a ð  r i s a  u p p  s í ð a n  h i t a v e i t a n  k o m .  
Hreiðar Eiríksson í  R e y k h ú s u m  í  E y j a f i r ð i  h e f u r  b y g g t  1  h ú s .  
F l e i r a  e r  m é r  e k k i  k u n n u g t  u m .  Æ t t u  þ á  n ý b y g g i n g a r  a ð  
v e r a  a l l s  u m  2400 m 2 .  G r ó ð u r h ú s i n  á  í s l a n d i  e r u  þ v í  u m  
40020 m 2  e ð a  r ú m i r  4 hektarar. V e r m i r e i t i r  á  s t ö ð v u n u m  
m u n u  v e r a  u m 5 0 0 0  m 2 .  S a m t a l s  u m  41/'2 hektari g l e r þ a k i n  
j ö r ö  á  y l r æ k t a r s v æ ð u n u m .

2. Grasmaðkur.
T a l s v e r t  b a r  á  g r a s m a ð k i  s u m a r i ð  1 9 4 3 ,  a l l v í ð a  s u n n a n -  

l a n d s .  É g  s k o ð a ð i  m a ð k s k e m m d i r n a r  í  D a l s e l i  o g  v í ð a r  
í  L a n d e y j u m  d a g a n a  2 3 .  o g  2 4 .  j ú n í .  í  t ú n u m  o g  e i n n i g  í  
v a l l l e n d i  í  b i t h a g a  s á u s t  
v í ð a  g r á i r ,  g r a s l a u s i r  b l e t t -  
i r .  L í k t u s t  þ e i r  1  f l j ó t u  
b r a g ð i  k a l b l e t t u m ,  e n  e f  
a ð  v a r  g á ð ,  f u n d u s t  g r a s -  
m a ð k a r  h v a r v e t n a  n i ð r i  í  
m o s a n u m ,  o g  a ð  þ a ð  v o r u  
þ e i r ,  s e m  h ö f ð u  e y ð i l a g t  
g r ó ð u r i n n .

Mikill mosi var í öllum skemmdu blettunum, e n  a n n a r s  
v o r u  a ð a l j u r t i r n a r  túnvingull, sau(Svmgul\,snarr0tarpuntur, 
v a l l a r s v e i f g r a s ,  á s a m t  i l m r e y r  o g  h æ r u m  1  b i t h ö g u n u m .  
L a n d i ð  e r  þ u r r t  o g  s e n d i ð .  Y f i r l e i t t  v i r t u s t  m a ð k s k e m m d -  
i r n a r  ó r æ k t a r m e r k i  o g  a ð e i n s  m i k l a r  1  m o s a m i k l u ,  m i ð u r  
r æ k t u ð u  l a n d i .  í  D a l s e l i  s á  é g  t i l  d æ m i s  a l l s t ó r a n  b l e t t ,

13. mynd. Grasmaðkur og grasfiðrildi
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s e m  f o r  h a f ð i  v e r i ð  b o r i n  á  á r u m  s a m a n .  Þ a r  v a r  g o t t  g r a s  
o g  e n g i n n  m a ð k u r ,  e n  g r á i r ,  v i s n i r  m a ð k a b l e t t i r  r é t t  h j á ,  
þ a r  s e m  t ú n i ð  v a r  í  v e r r i  r æ k t .  í  g ó ð a  t e i g n u m  u x u  s m á r i ,  

l í n g r e s i  o g  t ú n v i n g u l l  a ð a l l e g a .  H e l z t u  v a r n a r r á ð i n  e r u  í  
f y r s t a  l a g i  g ó ð  r æ k t u n  o g  í  ö ð r u  l a g i  a ð  g r a f a  s k ó f l u s t u n g u -  
d j ú p a  s k u r ð i  m e ð  b r ö t t u m  b ö r m u m  u m h v e r f i s  m a ð k b l e t t -  
i n n ,  s t r a x  þ e g a r  m a ð k s i n s  v e r ð u r  v a r t .  E n n f r e m u r  m á  
s e n n i l e g a  n o t a  t r ö l l a m j ö l  m e ð  t a l s v e r ð u m  á r a n g r i .  Þ a ð  
e y ð i r  m o s a n u m  o g  d r e g u r  ú r  s k a ð s e m i  m a ð k a n n a .

M a ð k a r n i r  e r u  l i r f u r  g r a s f i ð r i l d i s i n s ,  Þ e i r  e r u  o f t  u m  
3 0  m m  á  l e n g d ,  g i l d v a x n i r ,  g r á g r æ n i r  e ð a  d ö k k b r ú n i r  á  
l i t  m e ð  t v e i m u r  g r e i n i l e g u m ,  l j ó s g u l u m  r á k u m  á  h v o r r i  

h l i ð  e f t i r  e n d i l ö n g u .  ( S j á  m y n d ) .  M a ð k a s k e m m d i r n a r  b y r j a  

o f t  1  s n a r r ó t a r t o p p u m .

3. K á lm a Ö k u r .

í  G a r ð y r k j u r i t i n u  1 9 4 3  v a r  s k ý r t  f r á  ú t b r e i ð s l u  k á l m a ð k -  
a n n a  í  l a n d i n u .  N ú  h e f u r  v e r i ð  g e f i n  ú t  r e g l u g e r ð ,  þ a r  
s e m  b a n n a ð  e r  m e ð  ö l l u  a ð  f l y t j a  j u r t i r  e ð a  j u r t a h l u t a  

m e ð  r ó t  e ð a  m o l d  a f  m a ð k a s v æ ð u n u m  í  h e i l b r i g ð  h é r u ð .  
Æ t t i  a ð  m e g a  h e f t a  ú t b r e i ð s l u  m a ð k a n n a  v i ð  M ý r d a l s s a n d  
á  S u ð u r l a n d i ,  e f  a ð g æ z l a  e r  v i ð h ö f ð  þ a n n i g ,  a ð  A u s t f i r ð i r  

g æ t u  v a r i s t  m a ð k i n u m .  N o r ð a n l a n d s  e r u  a ð a l m a ð k a s v æ ð -  
i n  E y j a f j a r ð a r s ý s l a ,  e i n k u m  n á g r e n n i  A k u r e y r a r  o g  S u ð u r -  

Þ i n g e y j a r s ý s l a  a l l v í ð a .  V e s t f i r ð i r  o g  v e s t u r h l u t i  N o r ð u r -  
l a n d s  m u n  e n n þ á  v í ð a s t  h v a r  l a u s  v i ö  m a ð k i n n ,  s ö m u -  
l e i ð i s  D a l a s ý s l a  o g  S n æ f e l l s n e s .  Æ t t u  m e n n  a ð  v a r a z t ,  a ð  

f l y t j a  k á l j u r t i r  t i l  g r ó ð u r s e t n í n g a r  e ð a  r ó f u r  a f  m a ð k a -  
s v æ ð u n u m  á  s t a ð i ,  s e m  e n n þ á  e r u  l a u s i r  v i ð  m a ð k i n n .  
Þ a n n i g  m á  a ð  m i n n s t a  k o s t i  s t ó r u m  t e f j a  ú t b r e i ð s l u  h a n s .  
U m  v a r n i r  á  m a ð k a s v æ ð u n u m  e r  h i ð  s a m a  a ð  s e g j a  o g  
á ð u r .  S n e m m v a x n a r ,  þ r o s k a m i k l a r  j u r t i r ,  t .  d .  h v í t k á l  o g  
g r æ n k á l ,  s t a n d a s t  m a ð k a n a  t a l s v e r t  o g  m u n  b e t u r  e n  r ý r a r  
j u r t i r .  Ú t v e g i ð  l y f i n  í  t æ k a  t i ð ,  O v i c i d e  e ð a  s ú b l í m a t  t i l  
v ö k v u n a r  e i n s  o g  v a n t  e r .  N a f t a l i n  e ð a  s ó t  u m h v e r f i s  j u r t -  
i r n a r  g e r i r  t a l s v e r t  g a g n .  2 , 5  g r .  O v i c i d e  e ð a  1  g r .  s ú b l i m a t  
1  1  l í t r a  a f  v a t n i  n æ g i r  t i l  a ð  v ö k v a  k r i n g u m  1 0 — 1 5  j u r t i r .



GARÐYRKJURITIÐ 8 7

V ö k v a  þ a r f  v e n j u l e g a  t v i s v a r  e ð a  þ r i s v a r  á  s u m r i .  þ e g a r  
e g g  k á l f l u g u n n a r  s j á s t .  Varptími flugunnar e r  n o k k u ð  
m i s s n e m m a  e f t i r  á r f e r ð i .  H l ý j u  s u m r i n  1 9 3 9  o g  1 9 4 1  s á u s t  
e g g  k á l f l u g u n n a r  u m  1 0 .  j ú n í  1  R e y k j a v i k ,  e n  m e s t  v a r  a f  
þ e i m  s í ð a r ,  u m  2 0 .  j ú n í  ( o g  f r a m  t i l  m á n a ð a m ó t a ) .  S v ö l u  
s u m r i n  1 9 4 0 ,  1 9 4 2  o g  1 9 4 3  v e r p t i  f l u g a n  t a l s v e r t  s e i n n a .  

S á u s t  þ á  e g g  2 0 . — 2 5 .  j ú n í  f y r s t ,  e n  m e s t  v a r  u m  þ a u l O . —  

1 5 .  j ú l í .  E r  m u n u r i n n  a l l m i k i l l .  M a ð k a r  h a f a  v e n j u l e g a  
s k r i ð i ð  ú r  e g g i n u  5 — 7  d ö g u m  e f t i r  v a r p i ð .  í  f y r r a  v e r p t i  
f l u g a n  ö g n  f r a m  t i l  2 5 .  j ú l í ,  a ð  m i n n s t a  k o s t i .  2 0 .  j ú l í  s á u s t  

t .  d .  b æ ð i  m a ð k a r  o g  e g g .  V æ r i  é g  þ a k k l á t u r  f y r i r  u p p l ý s -  
i n g a r  u m  m a ð k a n a  o g  v a r p i ð ,  s e m  v í ö a s t  a ð .  —  R ó t a r d ý f -  
i n g  h v í t k á l s j u r t a  í  C a l ó m e l b l ö n d u  v i ð  g r ó ð u r s e t n i n g u  h e f -  
u r  r e y n s t  s æ m i l e g a  h é r  í  R e y k j a v i k .

4. Maðkaskemmdir í kartöflum  og birkirótum.
Þ a r ,  s e m  f i s k i m j ö l ,  s i l d a r m j ö l  e ð a  s l ó g  h e f u r  v e r i ð  b o r i ð  

í  g a r ð a ,  h e f u r  þ a ð  s u m s  s t a ð a r  m a ð k a ð  o g  h a f a  þ á  f i s k i -  

f l u g u m a ö k a r n i r  s u m s  s t a ð a r  s k e m m t  r æ t u r  k a r t a f l n a  o g  
b i r k i p l a n t n a  í  g r æ ð i r e i t u m .  S k o ð a ð i  é g  „ m a ð k a ð a “  k a r t -  
ö f l u g a r ð a  á  n o k k r u m  s t ö ð u m .  V o r u  g r ö s i n  m j ö g  r ý r ,  e n d a  
k r ö k t  a f  m ö ð k u m  i  r ó t i n n i .  H e r m a n n  J ó n a s s o n  h e f u r  s k ý r t  
m é r  f r á  s a m s  k o n a r  m a ð k s k e m m d u m  i  b i r k i r ó t u m  í  f y r r a .  
S é  á b u r ð i n u m  ( m j ö l i n u )  d r e i f t  j a f n t  o g  h a n n  s t r a x  p l æ g ð -  
u r  v e l  n i ð u r ,  e r  h æ t t a n  , s a m t  l í t i l .  H e f  é g  o f t  n o t a ð  f i s k i m j ö l  

í  k a r t ö f l u g a r ð a ,  á n  þ e s s  a ð  m a ð k a r  g e r ð u  n o k k u r n  s k a ð a .

5 .  Æ xlaveiki í káli og rófum.
A t h y g l i  s k a l  v a k i n  á  þ v í ,  a ð  b a n n a ð  e r  a ð  f l y t j a  k á l j u r t -  

i r  t i l  g r ó ð u r s e t n i n g a r  f r á  s t ö ð u m ,  þ a r  s e m  æ x l a v e i k i  h e f u r  
o r ð i ð  v a r t  s í ð u s t u  5  á r i n .  M o l d  o g  r u s l  ú r  g ö r ð u n u m  g e t u r  
l í k a  v a l d i ð  s m i t u n .  Á b u r ð u r  u n d a n  g r i p u m ,  s e m  f ó ð r a ð i r  
h a f a  v e r i ð  á  s j ú k u  k á l i  e ð a  r ó f u m ,  e r  l í k a  b r á ð s m i t a n d i  
o g  m á  e k k i  l e n d a  i  g ö r ð u n u m .  V e i k i n  e r  a u ð þ e k k t  á  þ v í ,  
a ð  á  r æ t u r  k á l j u r t a n n a  k o m a  v ö r t u r  e ð a  æ x l i ,  s v i p u ð  l i t l u m  
b l ó m k á l s h ö f ð u m  a ð  ú t l i t i .  U p p s k e r a  v e r ð u r  l í t i l  e ð a  e n g -  
i n  a f  s j ú k u  j u r t u n u m  o g  g a r ð u r i n n  e r  s m i t a ð u r  á r u m  s a m -
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an . Er ré tta s t  að gera h a n n  að tún i. Mest er um  æ xlaveik- 
in a  í V estm annaeyjum  og Hveragerði. Spyrjið  ja fn a n  um  
æ xlaveikina, þegar þið kaupið k á lju rtir , og útvegið þ æ r 
ekki frá  sýk tum  stöðum . Látið u n d irritað a n n  vita, ef veik- 
in kem ur í garða ykkar eða re iti.

A tvinnudeild  Háskólans, Reykjavik, 11. ap ríl 1944.

Ingó lfur Davíðsson.

i



M olar

Þ egar gróðurhús eru  máluð, m á ekki n o ta  Z inkhvítu , 
því að við b renn iste in suppgufun  h efu r komið í ljós, að h ú n  
g etu r sviðið p lö n tu rn ar. T itan h v íta  er bezta m áln ing in  á 
gróðurhús.

Ekki m á h e ld u r no ta  K arbolineum  til fú a v a rn a r á t r já -  
við í gróðurhúsum . Við u p p h itu n  í húsunum  leggur upp 
a f því skaðlegar gufur, sem  sviða p lö n tu rn ar. Á h in n  bóg- 
inn  er Cuprinol ág æ tt til fú av arn a r. Það lengir n o th æ fn i 
p lön tukassa og an n a rs  trjáv ið a r allm ikiö.

Veltuveiki (Faldesyge) í Túlípönum  m á fyrirbyggja meö 
tiltö lu lega lágum  h ita , góðri lo ftræ stingu , ekki of m iklum  
lo ftraka , vökvun á m orgnana, svo að p lan tan  og m oldar- 
yfirborðið þorni fyrir kvöldið, ef til vill skyggingu i h ú s- 
inu  í s te rk u  sólskini, lau k a rn ir séu ekki g róðurse ttir of þétt. 
S um ar tegund ir eru m jög m óttæ kilegar fy rir kvillum , t. 
d. Murillo, le Notre, S anders o. fl., en að ra r m jög lítiðt 
Copland, M ozart, Pr. v. Ö sterrig  o. fl.

Ef Túlípanablóm  verða græ n i toppinn, g etu r það verið 
því að kenna, að of snem m a sé byrjað  að ,,d rífau þá, eða 
legutím i lau k an n a  h e fu r verið of s tu ttu r .

Spíri tú líp a n a lau k a r of d ræ m t, getu r það, sam kvæ m t 
hollenzkum  rannsóknum , verið að kenna  of m iklum  h ita  
m eðan á flu tn in g i stendur.

S tundum  kem ur það fyrir, að blóm in fa lla  a f tó m a t-



90 G A R Ð Y R K J U R I T I Ð

plöntum . Þ e tta  er að kenna of lágum  lo ftrak a  i gróður- 
húsinu.

M enn h a fa  oft veitt því e ftirtek t, að á m arkað inum  h a fa  
verið tó m a ta r með gulgræ num  skellum, vax- eða gler- 
g ljáandi. Sennilega veldur kalísko rtu r þessu, en þó gæ ti 
þaö verið að kenna vatnsleysi sköm m u fy rir þ roskabyrjun .

G ildir stö n g lar og ho lir in n an  geta  orsakazt af of m ikl- 
um  köfnunarefn isáburð i og of m ikilli vökvun.

Blaðvefjuveiki („Rullesyge“ ) í C hrysan them um  er i ra u n -  
inn i engin veiki. Álitið er, að h en n i valdi of m ikill köfn- 
u n arefn isáb u rð u r sam fa ra  of m iklum  klipum . M aður verð- 
u r að h a fa  alls konar áburð og klípa (b rjó ta  af) te in u n g - 
an a  sm ám  sam an  af: þ. e. jafnóðum  og þeir verða nógu 
s tó rir til þess. T einungana m á ekki klípa af fy rr en þeir 
eru orönir 10— 15 m m  langir.

Dauðir b lóm hnappar á C hrysan them um  (P resta fíflum ) 
geta  o rsakast af of m iklum  köfnunarefn isáburð i.

Hér æ tti  að ræ k ta  ribs m iklu m eira en gert er. En þess 
ber að m innast, að skilyrði fy rir góðum á ran g ri er, að í 
m oldinni séu þau næ rin g are fn i, sem nauðsynleg eru, í m átu - 
legum  hlu tfö llum . K alisko rtu r gerir það að verkum  ,að 
ribsblöðin visna og fa lla  of snem m a. K ali er aukið með 
b renn iste in ssú rum  kaliáburði, h æ n sn ah au g  eða áb u rö ar- 
legi. V isnar b laöarendur geta einn ig  s ta fað  af óreglulegri 
vökvun.

S ala tteg u n d in  „W onderfu l/4 sem  getið er í enskum  og 
am erískum  verðlistum , er ágæ t sem  sum arsa la t. Vilji m enn 
n á  sér í go tt su m arsa la t eins og „H jerter Es“ eða „B erlinar44, 
sem nú er ekki fáan leg t vegna sig lingateppu  við N orður- 
löndin, g e ta  þeir ef til vill náð  í „P asse -p arto u t“ eða „All
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the year round," sem sagðar eru vera ,,móður“-tegundir 
hinna fyrrnefndu.

Það er vatnið, sem veldur efnaskiptabreytingum  plantn- 
anna. Það er því ljóst, að skorti vatn — eða sé of mikið af 
því — leiðir það af sér alvarlegar truflan ir 1 lífsstarfi 
plantnanna. Vökvunin er því trúnaðarstarf, sem fram - 
kvæma skal með mestu nákvæmni.

Niels Tybjerg.

A



Frá sölufélagi garðyrkjumanna
S ö l u f é l a g i ð  e r  n ú  a ö  b y r j a  f i m m t a  s t a r f s á r i ð .  V ö r u v e l t a n  

s í ð a s t l i ð i ð  á r  v a r  n æ r f e l l t  e i n  m i l j ó n  k r ó n u r .  Þ a ð  e r  t ö l u -  
v e r t  m e i r a  e n  i  f y r r a ,  e n d a  e r  n ú  h á t t  v e r ð  á  ö l l u  o g  m á  
t e l j a  m j ö g  h a g f e l l t  v e r ð l a g  á  g a r ð y r k j u a f u r ð u m  o g  g o t t  
g a r ð r æ k t a r á r  f j á r h a g s l e g a .  S ö l u l a u n  e ð a  k o s t n a ð u r  v a r  
u m  1 2 %  e ð a  a ð e i n s  m e i r a  e n  í  f y r r a .  A l l a r  f y r s t a  f l o k k s  
v ö r u r  s e l d u s t  m j ö g  v e l .  H i n s  v e g a r  e r  e n n þ á  e r f i t t  a ð  s a m -  
r æ m a  f l o k k u n i n a  f r á  ö l l u m  g a r ð y r k j u s t ö ð v u n u m ,  s v o  a ð  
h ú n  s é  e i n s  r é t t  o g  g ó ö  e i n s  o g  æ s k i l e g t  e r .  Þ a ð  m i s r æ m i ,  
s e m  e n n  e r  í  f l o k k u n  g a r ð y r k j u a f u r ð a  e r  b æ ð i  f r a m l e i ð e n d -  
u n u m  s j á l f u m  o g  s ö l u f é l a g i n u  t i l  t j ó n s .  F é l a g i ð  h e f u r  a n n -  
a s t  i n n f l u t n i n g  á  t a l s v e r ð u  a f  f r æ i  o g  b l ó m l a u k u m  o .  f l . ,  
e n  v e g n a  s t r í ð s i n s  e r  m j ö g  e r f i t t  a ö  f á  h e p p i l e g u s t u  t e g -  
u n d i r .  A f  l a u k u m  k o m  e i n n i g  a l l t  o f  l í t i ð .  T e g u n d i r  þ æ r  
f r á  N o r ð u r l ö n d u m ,  s e m  b e z t  h ö f ð u  g e f i z t  o g  v e r i ð  m e s t  
r æ k t a ð a r  h é r  á  l a n d i ,  r e y n i s t  n ú  o f t  ó g e r l e g t  a ö  ú t v e g a  
m e ð a n  s t r í ð i ð  s t e n d u r .  E r  s l í k t  t i l  h i n s  m e s t a  ó h a g r æ ð i s  
f y r i r  g a r ð y r k j u n a  í  l a n d i n u .  V o n a n d i  t e k s t  a ð  n á  g ö m l u  
s a m b ö n d u n u m  a f t u r ,  á ð u r  e n  á  m j ö g  l ö n g u  l í ð u r .  G e t u r  þ á  
s ö l u f é l a g i ð  ú t v e g a ð  v ö r u r  í  s t ó r u m  s t í l  h a n d a  g a r ð y r k j u n n i  
o g  þ a n n i g  v e r i ð  h e n n i  l y f t i s t ö n g ,  e n d a  j a f n a n  h a g k v æ m -  
a s t  a ð  g e r a  k a u p i n  í  f é l a g i .  Á  t ö f l u n n i  u m  v ö r u r ,  s e m  f a r i ð  
h a f a  g e g n u m  h e n d u r  s ö l u f é l a g s i n s  t v ö  s í ð u s t u  á r i n ,  g e t a  
l e s e n d u r  s é ð  a ð  f l e s t a r  a f u r ð i r  g r ó ð u r h ú s a n n a  h a f a  a u k i s t  
v e r u l e g a  f r á  þ v í  á r i ð  1 9 4 2 ,  e n  ú t i r æ k t a r - a f u r ð i r  h a f a  r e y n z t  
r í r a r ,  l í k l e g a  e i n k u m  v e g n a  e r f i ð r a r  s u m a r v e r ð r á t t u  1 9 4 3 .
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Sam anburður á vörum agni áranna 1943.
Tegund 1943 1942

R adísur ................. 7196 bt. 3249 bt.
S a la t ....................... 1432 ks. 2197 ks.
G úrkur ................... 3053 — 2411 —
Persille ................... 5171 bt. 4889 bt.
T ó m atar ............... 16072 ks. 13872 ks.
R ab arb ari .............. 1278 kg. 4644 kg.
Blóm kál ............... 6877 st. 6370 st.
Toppkál ................. 6264 — 10767 —
G u lræ tu r ............... 9831 bt. 11443 bt.

Do. ............... 1487 kg. 6228 kg.
R auðrófur ............. 185 bt. 65 kg.
Asíur ....................... 137 kg. 249 —
V ín b e r ..................... 1332 — 554,5 kg.
G ræ nkál ............... 1615 bt. 692 bt.
N æ pur ................... 1017 — 570 —
G ulrófur ............... 70 — 283 —

Do......................... 215 kg. 308 kg.
H vítkál ................. 11871 st. 7110 st.

Do......................... 265 kg. 1106 kg.
K artö flu r ............... 1200 kg. 15913 kg.
M elónur ................. 6 — 662 —
R a u ð k á l ................. 628 st. 559 st.

Do........................... 1035 kg. 2188 kg.
Selleriblöð ............. 165 — 10 —
P ú rru r ................... 369 bt. 1458 bt.
Sovoykál ............... 634 st. 84 st.
Seller! ..................... 45 bt. 515 bt.

B lóm vangi í m arz 1944.
L. Boeskov.



Prá Garðyrkjufélagi islands

í  á rs ritin u  í fy rra  er skýrt frá  aða lfund inum  vorið 1943.

A ðalfundurinn  1944 var h a ld in n  í baðstofu  ið n að arm an n a  
1 Reykjavik, fö studag inn  14. apríl. G engu Ingó lfu r Da- 
víðsson og Ó lafur G unnlaugsson ú r s tjó rn in n i sam kvæ m t 
h lu tkesti, og voru báðir endurkosnir. U nnste inn  Ó lafsson 
baðst u n d an  fo rm annsstö rfum .

'  S tjó rn ina  skipa nú:
Sigurður Sveinsson, garðyrk ju ráðun . Reykjav. form aður  
Ó lafur G unnlaugsson, garðyrk jum aður, Laugabóli, Mos- 

fellssveit, gjaldkeri 
Ingó lfu r Davíðsson, g rasafræ ðingur, Ásvallagötu 6, R eyk ja

vik, ritari.
Niels Tybjerg, garðy rk justjó ri R eykjum , Mosfellssveit, m eð - 

stjórnandi.
U nnsteinn  Ólafsson, skó lastjó ri, G arðyrk juskólanum  að 

Reykjum , Ölvusi, m eðstjórnandi.
Fram kvæ m dum  h e fu r að m estu  verið skotið á frest sök- 

um féleysis og dý rtiðar á árinu . í  ráði var að h a ld a  grœ n - 
m etissýn ingu  í sam bandi við m atreiðslu, en húsnæ ði fékkst 
ekki. V ar nú  s tjó rn in n i falið að a th u g a  fæ ri á þessu 
að nýju  í ár. A llstórt garðyrk jurit var gefið  ú t á árinu, og 
kostar það mikið fé. Er öll ú tg áfu sta rfsem i m jög dýr og 
s ta r f a r  þó rits tjó r i ókeypis og ritlau n  h a fa  engin verið 
greidd, en áhugam enn  h a fa  skrifað  g re in a r i ritið. — 
K vikm ynd félagsins h e fu r verið lítið  s tæ kkuð sökum  skorts 
á  film um . Er m yndin i þ rem ur þ á ttu m : I. Trjágarðar og 
blóm rœ kt í R eykjavik og grennd, II. K a rtö flu rœ kt og III.  
Y lrœ k t  (gróðurhús og h e itir  s tað ir). F élagar eru nú  um
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350. Hafa 11 ævifélagar og 43 ársfélagar bætzt í hópinn á 
árinu.

Félagið er opið öllu áhugafólki í garðyrkjumálum, hvort 
sem það hefur sérþekkingu í garðrækt eða ekki. Má senda 
umsóknir um inntöku í félagið til stjórnarinnar. Árgjald 
er 15 kr., en ævifélagagjald 100 kr. Er árgjaldið innheimt 
með póstkröfu um leið og Garðyrkjuritið er sent, en það 
fá allir félagsmenn ókeypis (þ. e. innifalið í árgjaldinu).

Eflið garðyrkjuna, — gangið i garðyrkjufélagið. — Fjdr
ug og fjölsótt uppskeruhátíð var haldin í Golfskálanum 
í Reykjavik síðastliðið haust. Ennfremur héldu Hvergerð- 
ingar uppskerufagnað nokkru síðar. Á aðalfundinum voru 
Ragna Sigurðardóttir kaupkona, Ingimar Sigurðsson í 
Fagrahvammi og Ásgeir Ásgeirsson, garðyrkjumaður, valin 
í sumarferðalags- og skemmtinefnd í ár. Varastjórn og 
endurskoðendur eru hinir sömu og áður. Ríkisstyrk hlaut 
félagið í ár 2000 kr., eins og að undanförnu.

Reykjavik, 17. apríl 1944

Ingólfur Davíðsson.



Bjarkarljóð o g  blómavísur
L a g :  „ í  s k ó l a n u m ,  í  s k ó l a n u m ,  e r  s k e m m t i l e g t  a ð  v e r a  

( e ð a  „ Ó ,  T a n n e n b a u m “ ) .

I.

Ó, blessað litla  b irk itré , sem  býrð í garði m ínum ; 
þú veitir fuglum  h im ins hlé, 
ég h re ið u r þ e irra  glaður sé; 
ó, b irk itré , ó b irk itré, sem býrð í garði m ínum .

Þú d a fn a r upp við hússins hlið og h lífir  blóm um  m ínum . 
Ég ljú fan  heyri lau fþy tinn .
Það leggur ilm í bæ inn  m inn.
Ó, b irk itré , ó, b irk itré , með b jö rtu m  sto fn i þínum .

Á vorin sk a r ta r  skógarb jörk  í sk ikk ju  g ræ n n a  laufa.
Ég le ita  inn  í lau fsa linn , 
í limi syngur þ röstu rinn .
Ó, skógarbjörk, ó, skógarbjörk, í sk ikkju  g ræ n n a  laufa.

í  b jarkask jó li feður fyr á F rón i byggðir reistu .
Nú blæs um  auðan  bæ jarhó l, 
því b u rtu  eru gömul skjól.
En fé og búi fa rn a s t bezt, í faðm i h lý rra  skóga.

II.
Blessuð eyrarrósin  rjóð, 
rauða lita r  elfarbakka, 
b lá  a f fjó lu  brekka góð,
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býr i hólm a h vánnastóð ; 
leik ég m ér að lokasjóð, 
líka  ögn á berjum  sm akka.

(Blessuð eyrarrósin  rjóð — rau ð a  l i ta r  e lfa rb ak k a).

P rýðir v a rp an n  baldursbrá, 
börn  sig fe la ’ 1 n jó la  vænum , 
lítil d ú n u rt lindum  h já  
læ kjasóley h o rf ir  á, 
vallhum alinn  vil ég sjá, 
væ nst að le ita ’ á  hóli græ num .

(Prýðir v a rp an n  baldu rsb rá  — börn sig fela i n jó la  væ num ).

A ngar löngum  ú t við sæ. 
in d æ lt fjö ru k á l 1 sandi, 
sk arfak á l í sk ú ta  næ  
skyrb júg  með því læ knað  fæ, 
þ a rn a  fa n n  ég þroskuð fræ , 
þeim  að sá er h æ g u r vandi.

(A ngar löngum  ú t  við sæ  — in d æ lt fjö ruká l 1 sand i).

E inir h vassa  barrið  ber 
byggir óðul fo rn ra  skóga, 
æ fin lega sam ir sér 
su m ar ,vetur g ræ n n  h a n n  er, 
e in h v ern tím a eignum st vér 
a f tu r  lundi h æ rri nóga.

(E in ir hvassa barrið  ber — byggir óðul fo rn ra  skóga).

S kógarlundur skem m tir m ér, 
skýldu lengi bæ num  m ínum , ' 
reyn ir kóngur rauð  með ber, 
r ík lá t d ro ttn in g  b jörk in  er; 
víðigerði vaxa fer,
— vörn og yndi görðum  þínum . —

(S kógarlundur skem m tir m ér - skýldu lengi bæ num  m ínum )
Ing. Dav.

7



Viðauki
við félagatal Garðyrkjufélags Islands

A. Ævifélagar.
Aðalsteinn Eiríksson, skólastjóri, Reykjanesskóla, Vestfj. 
Árni M. Rögnvaldsson, kennari, Drangsnesi, Strandasýslu. 
Hákon Bjarnason, skógræktarstjóri, Hringbraut 65, R.vík. 
Haukur Thors, framkvæmdarstjóri, Smáragötu 16 R.vík. 
Ingólfur Davíðsson, grasafræðingur, Ásvallagötu 6, R.vík. 
Jón Jóhannesson, Þingholtsstræti 31 Reykjavik.
Kjartan Thors, framkvæmdarstjóri, Laufásvegi 70 R.vík. 
Ólafur Thors, fyrrv. ráðherra, Garðastræti 41, Reykjavik. 
Richard Thors, framkvæmdarstjóri, Sóleyjargötu 25, R.vík. 
Þóroddur Guðmundsson, kennari, Eiðum, Fljótsdalshéraði. 
Wathne Ottó, kaupmaður, Vesturgötu 17, Reykjavik.

B. Ársfélagar.
Aldís Guðnadóttir, garðyrkjukona, Ásvallagötu 4, Reykjavik. 
Árni Jónsson, búfræðikandidat, Garöyrkjuskól., Hveragerði. 
Ásgeir Ásgeirsson, garðyrkjumaður,, Sólvallagötu32, R.vík. 
Ásmundur Guðmundsson, garðyrkjum., Helgavatni, Þverár- 

hlíð, Mýrasýslu.
Björn Jónsson, kennari, Lyngholti, Hvammstanga.
Edvald Málmquist, ráðunautur, Eyrargötu 14, Akureyri. 
Eiríkur Björnsson, bílstjóri, Svínadal, Skaftártungum. 
Eiríkur Kr. Eyvindsson, Útey, Laugardal um Laugarvatn. 
Finnur Árnason, búfræðingur, Þórshöfn, N.-Þingeyjarsýslu. 
Gisli Gestsson, bankaritari, Barónsstíg 59, Reykjavik.
Gísli Gíslason, Viðimel 31, (og í Landssmiðjunni).
Gísli Jóhannsson, frá Æðey, (Garðyrkjuskólanum).
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G e i r  Ó l a f s s o n ,  b a k a r i ,  H r i n g b r .  5 2 ,  o g  b r a u ð g .  B r æ ð r a b . s t .  1 6 .  
G u ð m u n d u r  Þ o r s t e i n s s o n ,  b a k a r i ,  B a l d u r s g ö t u  3 ,  o g  —  
H a n n e s  B j ö r n s s o n ,  P ó s t h ú s i n u ,  R e y k j a v i k .
H a l l d ó r  P á l s s o n ,  r á ð u n a u t u r ,  B ú n a ð a r f é l a g i n u ,  R e y k j a v i k .  
H j a l t i  A u ð u n s s o n ,  B y r g i s v í k ,  S t r a n d a s ý s l u .
J o h a n n e s  Ó l i  S æ m u n d s s o n ,  k e n n a r i ,  S t æ r r a - Á r s k ó g i ,  Á r -  

s k ó g s s t r ó n d .
J ó h a n n  G .  S i g u r ð s s o n ,  b ó k s a l i ,  D a l v í k  u m  A k u r e y r i .
J ó n  E i n a r s s o n ,  b ó n d i ,  K á l f s k i n n i ,  Á r s k ó g s s t r ö n d .
J ó n  H a l l d ó r s s o n ,  B j a r g a r s t i g ,  7 ,  R e y k j a v i k .
K r i s t j á n  Þ o r l e i f s s o n ,  G r e t t i s g ö t u  8 3 ,  R e y k j a v i k .
K v e n f é l a g  L e i r á r  o g  S k i l a m a n n a h r e p p s ,  L e i r á r s v . .  B o r g a r f .  
L ú ð v i k  G e s t s s o n ,  b ó n d i ,  F r a m n e s i  v i ð  R e y ð a r f j ö r ð .
N i e l s  B j a r n a s o n ,  G j ö r f i d a l  p r .  M ú l a  i  í s a f i r ð i .
Ó l a f u r  Þ .  B j a r n a s o n ,  v e r z l u n a r m . ,  S k a r p h . g .  1 8  ( V e r ð a n d a ) .  
Ó l a f u r  E i n a r s s o n ,  f r a m k v . s t j ó r i ,  S ö l u f .  G a r ð y r k j u m .  R . v í k .  
Ó l a f u r  Á .  K r i s t j á n s s o n ,  ú t g e r ð a r m a ð u r ,  V e s t m a n n a e y j u m .  
Ó l a f u r  S .  Ó l a f s s o n ,  k e n n a r i ,  R e y k j a n e s s k ó l a ,  V e s t f j ö r ð u m .  
P á l m i  H a n n e s s o n ,  r e k t o r ,  M e n n t a s k ó l a n u m ,  R e y k j a v i k .  
S i g u r b e r g u r  A n d r é s s o n ,  H a m r i ,  M ú l a h r e p p i ,  B a r ð a s t r a n d a s .  
S i g u r ð u r  G u n n a r s s o n ,  s k ó l a s t j ó r i ,  H ú s a v í k ,  Þ i n g e y j a r s ý s l u .  
S n o r r i  K r i s t j á n s s o n ,  b ú f r æ ð i n g u r ,  H e l l u ,  Á r s k ó g s s t r ö n d .  
S t e f a n í a  Ó s k  J ó n s d ó t t i r ,  f r ú ,  E i ð u m ,  S u ð u r - M ú l a s ý s l u .  
S t e i n d ó r  J ó n s s o n ,  R á n a r g ö t u  2 9 A ,  R e y k j a v i k .
S t e i n g r i m u r  B e n e d i k t s s o n ,  g a r ð y r k j u m .  Y t r i  R e y k j u m ,  M i ð f .  
T h e ó d ó r  H a l l d ó r s s o n  f r á  A r n g e r ð a r e y r i ,  ( G a r ð y r k j u s k ó l . ) .  
V í g m u n d u r  P á l s s o n ,  E f r i - H v o l l ,  M o s f e l l s s v e i t .
Þ o r k e l l  Á r n a s o n ,  g a r ö y r k j u m . ,  F a g r a h v a m m i ,  H v e r a g e r ð i .  
Þ ó r i r  B e n e d i k t s s o n ,  Þ i n g e y r u m ,  H ú n a v a t n s s ý s l u .
Þ o r s t e i n n  E i r í k s s o n ,  B r a u t a r h o l t i ,  S k e i ð u m .
Þ o r s t e i n n  S i g u r ð s s o n ,  g a r ð y r k j u m . ,  R e y k j u m ,  M o s f e l l s s v e i t .  
Þ u r í ð u r  K r i s t j á n s d ó t t i r ,  k e n n s l u k o n a ,  L a u g a l a n d i ,  E y j a f .

( S a m t a l s  1 1  n ý i r  æ v i f é l a g a r  o g  4 3  á r s f é l a g a r  h a f a  b æ t z t  
i  h ó p i n n  á  á r i n u ) .

E ru  fé la g a r  n ú  a lls  u m  350  ( s b r .  f é l a g a t a l i ð  1 9 4 3 ) .  
R e y k j a v i k ,  s í ð a s t a  v e t r a r d a g  1 9 4 4

In g .  D a v .
7*
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GARÐYRKJURITIÐ

P l ö n t u s  j  n k d ó m a r

rit \ í  vimuicloiltlarimiar 
B ú i i a ð a r d e i l d  I.

veitir góöa aðstoð i b a rá ttu n n i við ju rtak v illan a . — 
H ún er no tuð við kennslu  í bæ ndaskólunum  og 
G aröyrk juskólanum  og er nauðsynleg handbók  á öll- 
um garöræ ktarheim ilum . — Helztu k afla r b ó k arin n a r 

eru  þessir:

1. Heilbrigði og ræ k tu n  k a rta fln a .
2. K artö f lusj úkdóm ar.
3. V eikindi í ró fum  og káli.
4. S júkdóm ar á tú n i og akri.
5. K villar í skrúðgörðum  og gróðurskálum .
6. P löntu lyf og só tth re in su n .
7. V arnartæ ki.

*

77 blaðsíðnr. — 60  myndir.
— Verð aðoins kr. 2,00  ób. —

Send gegn póstkröfu. F æ st h já  bóksölum  og Ingólfi 
Davíðssyni A t v in n u d e i ld  H á s k ó la n s ,  R eykjavik.



GARÐYRKJURITIÐ

B n n a ð a r f é l a ^
I s l a n d s  h e fu r  þ essa r  b æ k u r t i l  sö lu :

G r ó ð u r ra n n só k n ir  á  F ló a á v e itu sv æ ð in u , e f t i r  S t e i n -  
d o r  S t e i n d ó r s s o n .  K r .  1 0 , 0 0  ó b .

L íffæ r i b ú fjá r in s  o g  s t ö r f  þ e i r r a ,  e f t i r  Þ ó r i  G u ð -  
m u n d s s o n .  K r .  1 0 , 0 0  í  b a n d i ,  k r .  6 , 0 0  ó b .

H esta r , e f t i r  T h e ó d ó r  A r n b j ö r n s s o n .  K r .  7 , 0 0  ó b .

J á r n in g a r , e f t i r  T h e ó d ó r  A r n b j ö r n s s o n .  K r .  6 , 0 0  í  
b a n d i ,  k r .  3 , 0 0  ó b .

V a tn sm ið lu n , e f t i r  P á lm a  E i n a r s s o n .  K r. 3,00 ób.
I

B ú fjá r á b u rð u r , e f t i r  G u ð m u n d  J ó n s s o n .  K r .  4 , 0 0  ób.

M jó lk u r fræ ð i, e f t i r  S i g u r ð  P é t u r s s o n .  K r .  3 , 0 0  í  b a n d i .

A ld a r m in n in g  B ú n a ð a r fé la g s  I s la n d s , t v ö  b i n d i ,  e f t i r  
Þ o r k e l  J ó h a n n e s s o n  o g  S i g u r ð  S i g u r ð s s o n .  K r. 
1 2 , 0 0  ó b . ,  b æ ð i  b i n d i n .

Æ r b ó k  f y r i r  1 0 0  æ r  o g  1 6  h r ú t a .  K r .  8 , 0 0 .

B ú r e ik n in g a fo r m , e i n f ö l d  o g  s u n d u r l i ð u ð .  K r .  4 , 5 0  o g  
k r .  1 0 , 0 0 .

Þ e s s a r  b æ k u r  þ u r f a  a l l i r  b æ n d u r  a ð  e i g n a s t .  S e n d a r  

g e g n  p ó s t k r ö f u  h v e r t  á  l a n d  s e m  ó s k a ð  e r .

B á n a & a rfé la f t  ,



GARÐYRKJURITIÐ

F l o k k u n

k a r t a f  l n a

Akveðið hefur verið að kartöfluafbrigðin Guliauga og 
Rauðbleikar kartöflur íslenzkar skuli í ár og þangað til 
öðruvísi kann að verða ákveðið einai koma í úrvals- 
flokk ef þær eru heilbrigðar og vel með farnar og að 
öðru leyti fullnægja kröfum um urvalsflokk Flokkun- 
in kemur til franikvæmda í haust í Reykjavik, Hafn- 
aríirði og á Akureyri. — Leiðarvísir um flokkun og 
mat kartaflna er í prentun.

Verðlags- og m atsnefnd  garðávaxta

^Notíð eíngöngu

INDEPENDENCE
eldspýtur



ÖARÐYRKJURITlÐ

Gróðurhúsagler og rör

G arðyrkjum enn!
Athugið að hjá okkur gjöríð þér 

ávallt hagkvæmast kaup á

G róðurhúsaglerí rörum
í gróðurhiís yðar.

Öllum fyr irsp u rn u m  g re ið leg a  sv a ra ð

* sím a 1400.

Eggert Kristjánsson & Co. h.f.
Reykjavik.



GARÐYRKJURITIÐ

æ ttu  a llir  að neyta  daglega . 

H e i l d s ö  l u b i r g d i  r :

H. Benediktsgon &  C«. S í m i  1228

Pottaplöntur . Afskorin blóm . Kransar 

Krystals- og keramikvörur

Matjurtafræ . Grasfræ . Blómafræ . Laukar



GARÐYRKJURITIÐ

Blóm o g  Ávexíiv
H A F N  A R S T R Æ T l  5

Sími 2717

FRÆ,
PLÖNTUR,

AFSKORJN RLÓM,
KRANZAR úr lifandi blómum og tilbiínum.

Vörur sendar um allt land gegn póstkröl'u.

M ikið íirval
af blóvna- og matjurtafræi.

Blomin auka fegurð og hlýleik 
heimilisins.

L i t la  b ló m a b ú ð ii i ,
Bankastræti 14. — Sími 4957



Afskorin blór?i
Pottaplöntur
Kransar og krossar
Kistuskreytingar
Blóma- og matjurtafrœ
Tækifœrisgjafir

og margt fleira

Reynið viðskiptin.

B ló m a b ú ð iii  G arðn r
Garðastræti 2 . Sími 1899



GARÐYRKJURITIÐ

F l o k k u n

k a r t a f  I n a

Ákveðið hefur verið að kartöfluafbrigðin Guliauga og 
Rauðbleikar kartöflur íslenzkar skuli í ár og þangað til 
öðruvísi kann að verða ákveðið einai koma í úrvals- 
flokk ef þær eru heilbrigðar og vel með farnar og að 
öðru leyti fullnægja kröfum um urvalsílokk Flokkun- 
in kemur til franikvæmda í haust í Reykjavik, Hafn- 
arfirði og á Akureyri. — Leiðarvísir um ílokkun og 
mat kartaflna er í  prentun.

Verðlags- og m atsn efn d  garðávax ta

^Notið eíngöngu

IN D E PE N D E N C E
eldsþýtur



Loðdýraeigendur!

Ver kaupum ætið og tökum í umboðssölu allar 
tegundir grávöru, s. s.:

H v í t r e t a * f c U in

U in k a s W * 11
S e ls k in n

Vcr höfum ágaet sambönd erlendis og stöndum 
H  jafnan vel að , (gi þv( ef ^  ^

yið oss, aður en þér ráðstafið skinnum yðar ann- 
að.

G- Helgasoa & Melsted h.L
PÓSTHÓLF 547 -  REYKJAVÍK -  SÍMl 1644



GARÐYRKJURITIÐ

Gróðurhúsagler og rör

Gardyrkjumenn !

Athngið að hjá okkur gjörið þér 

ávallt hagkvæmust kaup á

G róðurhúsagleri og  rörum
í gróðurhiís yðar.

ÖUum fyr irsp u rn u m  yre ið le g a  

í  sím a 1400.

Eggert Kristjánsson & Co. h.{.
Reykjavik.



GARÐYRKJURITIÐ

6000 vinningar.
29 aukavinningar.
Saintals 2,1 mill|ón kronur.

K y n n ið  y ð u r  á k v æ ð in  u m  s k a t t -  

f r e l s i  v in n in g a n n a .

L á t ið  e k k i  h a p p  ú r  h e n d i  s le p p a

Happdrætti Háskóla Islands

Glerslípun og speglagerð vor
f r a m le ið i r  c f t ir  m á li  h v e r s k o n a r  s p e g la ,  g le r h i l lu r ,  

h u r ð a r g le r  o g  b ú ð a r d is k a .

H ö f u m  e in n ig  l i t a ð  g le r  í  f a l l e g u  ú r v a l i .

Verzlunín Brynja
L a u g a v e g i  2 9 ,  R e y k j a v ik



G ARÐ YRK JURITIÐ

C n ro ð iii'lii'isa g ler

U ltra  v itro la te  gler 

og venju leg t gler 

áva llt fyrirliggjandi.

Leitið tilboða.

Pétur Péturssou
G lersala, glerslípun og speglaerð 

H a fn a rs træ ti 7 . Sími 1219



ÖARÐY.RKJURITIÐ

PLÖNTULYF
Ovicide

Redomite
Shirlan

Katakilla
Borax

Nikotinduft
Borgunderduft

Nikotin reykvökvi 
Nikotin reyktrefjar 

Arsenikduft
Perenox Mangansulfat

o. fl. plöntulyf.

Kaupið lyfin í tæka tíð, enginn veit hvenær það getur 
orðið um seinan.

ÁBUBÐABSALA BÍKISINS.

vinnur að því að efla faglega þekk- 
ingu á sviði garðyrkjunnar og 
beita sér fyrir samræmingu launa- 
kjara — eltir menntunarstigi — og 
lögfestingu í garðyrkjuiðninni. 
Stjórn félagsins skipa: Asgeir As- 
geirsson, Sólvallagötu 32, formað- 
ur. Arnviður Ævar, ritari. Einar 
Vernharðsson, gjaldkeri. Jónas S. 
Jónsson og Agnar Magnússon, 
medstjórnendur.



Garðyrkjuskólinn að Reykjum í Ölfusi.

Garðyrkjuskólinn að Reykjum í Ölfusi

Námstími 2 ár.

Skólinn veitir nemendum sínum ókeyp- 
is kennslu, fæði, húsnædi, Ijós, hita og 
þjónustu.

Kennsla hefst 1. apríl og er bæði verk- 
leg og bókleg.

Umsóknir sendist forstöðumanni íyiir 
1. janúar — ásamt læknis- og skírnar- 
vottorði.


